
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 
 
 

 

 

张润宁，女，1973年2月出生，研究生学历，主任医师，陕西中医药大学硕

士研究生导师。现任二附院脑病二主任，陕西中医药大学学术委员会委员，全

国脑卒中上肢康复专家共识委员会委员，陕西省中西医结合脑卒中专业委员会

副主任委员，陕西省中西医结合神经内科专业委员会副主任委员，陕西省中西

医结合眩晕专业委员会副主任委员。陕西中医药大学教书育人先进个人，中国

首届医师节咸阳市优秀医生。 

1998年7月本科毕业于延安医学院，研究生毕业于第四军医大学，长期在陕

西中医药大学二附院工作，主要从事神经内科及神经康复临床、教学、科研工

作26年，先后出版专著1部，发表论文10余篇，主持并参与省级课题6项，主持

市级课题2项。 

主要研究方向：缺血性脑血管病及神经康复 

 

 

 

张琪，男，1977 年 2 月生，研究生学历，博士，教授，陕西中医药大学硕 

士研究生导师，兼职博士生导师。现任陕西省中医脑病学重点实验室副主任， 国 



家中医药管理局二级实验室血管神经生理学实验室主任，国家自然科学基金函审 

和会审专家，Journal of Geriatric Cardiology 杂志编委，陕西省中青年科技 

创新领军人才，陕西省特支计划区域发展人才。 

2007 年毕业于西安交通大学获生理学博士学位。2007 年至 2010 年在美国 

North Dakota State University 药学院进行博士后研究。2010 年 10 月至今， 

在陕西中医药大学从事科研和教学工作。目前主持国家自然科学基金项目 5 项， 

教育部重点项目 1 项。在 Circulation Research，Hypertension，American 

Journal of Physiology 等期刊发表研究论文 48 篇，获陕西省科学技术奖 4 项， 

中华中医药学会科学技术一等奖 1 项。 

主要研究方向：脑血管病防治的基础和临床研究。 
 

 

 

 

 

 

 

边莹，女，1975 年 6 月出生，中共党员，研究生学历，硕士研究生学位， 

副主任医师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师，现任陕西中医药大学第二附 

属医院神经内科、陕西省中医药学会脑病专业委员会常务委员、中国中医药研究 

促进会脑部学分会委员。 

1999 年 7 月毕业于延安大学医学院，获得医学学士学位，2009 年毕业于  

陕西中医学院中西医结合脑病专业，获得硕士学位。于陕西中医药大学第二附属 

医院神经内科从事神经科临床、教学、科研工作 20 年，长期专注于中西医结合 

防治缺血性脑血管病的临床与基础研究。2013 年参与陕西省教育厅科学技术研 

究专项 1 项。2015 年主持陕西省科技厅研究专项 1 项。发表专业学术论文 9 篇， 

其中核心期刊 4 篇，SCI 2 篇。获咸阳市科学技术三等奖 1 项。 



 

 

 

 

 

王强，男，1980 年 8 月 12 日出生，博士研究生学历，博士学位，副教授职 

称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任针药结合创新研究中心研究员， 

陕西省针药结合重点实验室副主任，兼任世界针灸学会联合会委员、中国针灸学 

会减肥美容委员会委员、陕西省针灸学会委员、咸阳市针灸学会委员会理事。 

2003 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，主要从事中医药科研、教学工作。 

陕西中医药大学工作 7 年，先后出版专著 2 部，发表论文 10 余篇，主持国家自 

然科学基金 2 项，参与国家自然科学基金 3 项，科技部重大专项 1 项，省级课题 

2 项，市级课题 1 项。 

主要研究方向：针灸干预对神经退行性病变的临床及基础研究 
 
 
 
 

 

 

迟丽屹，1974 年 12 月 2 日出生，空军九八六医院神内支部书记，病区主任，

主任医师，硕士研究生导师。中国人民解放军神经内科专业委员会委员，全军第

一届脑小血管病学组副主任委员，全军第一届头痛及眩晕学组委员，全军航空航



天专业委员会眩晕学组委员，陕西省医学会神经科分会常委，国际血管联盟中国

分部陕西分会常委，陕西省医学会神经内科分会肌张力障碍学组副组长。 

主持课题 7项，发表论文 40余篇，其中 SCI 收录文章 10余篇；参加国家级

合作课题 4 项；主编专著 3 本；获军队医疗成果奖 4 项，获陕西省高等学校科学

技术研究优秀成果奖 2项。享受军队特殊津贴。空军人才库入选专家。 

主要研究方向：认知障碍；肌张力障碍；眩晕 

 

 

 

 

 

姜超，男，1980 年 8 月 18 日出生，博士后、博士学历， 博士学位，西北大 

学医学院兼职教授、陕西中医药大学/西安医学院神经病学硕士生导师。现任西 

安医学院第二附属医院神经内科主任、陕西省第五医院/陕西省结核病防治院内 

二科（结核性脑膜炎专科）名誉主任(2021.7～至今)、曾任榆林市第二医院副院 

长（2019.4-2020.5 省委组织部委派），兼任泸州市人民政府-西南医科大学科 

技战略评审专家、世中联老年/急诊/脑瘫分会常务理事、中华医学会急诊医师分 

会中西医结合学组委员、中国老年医学会眩晕分会常务委员、中国老年医学会神 

经科学/睡眠科学委员会委员、中国中药学会脑病分会眩晕学组委员、陕西省中 

西医结合学会眩晕专业委员会主任委员、西安市中西医结合学会眩晕与头痛专业 

委员会主任委员、陕西省脑疾病分子医学专业委员会副主任委员、陕西省中医药 

学会急诊分会副主任委员等，J ZUSB（SCI）、Neural Regeneration Research 

（SCI）、WJ TCM等杂志审稿人。获 2016 国际神经再生高峰论坛演说奖、2016 

西北兵工局学术交流一等奖、优博士毕业生、优博论文等。 



2004 年 7 月本科毕业于陕西中医学院临床医学系，先后在上海中医药大学 

附属医院、西安市第一医院等神经内科工作。承担及参与“十一•五”支撑项目、 

上海市科委重大项目、中国博士后科学基金、陕西省科技厅社发攻关项目等各类 

课题 10 项，分别在Artificial IntelligenceReview（8.139）、International 

JournalofNanomedicine（6.4）、MolecularBrain（4.686）、Frontiers in 

Oncology（6.244）、Chemico-Biological Interactions（5.192）等发表 sci 

文章 28 篇（因子累计 92.862），中文核心 40 篇、出版专著 4 部。 

主要研究方向：脑血管病与眩晕规范化诊治、神经决策与人工智能、肿瘤替 

代干预等。 

 

 

 

 

 

曹东元，男，1969 年 8 月生，研究生学历，博士学位，研究员，陕西中医 

药大学硕士研究生指导教师。现任中国神经科学会神经内稳态和内分泌分会委 

员，西安交通大学医学部学术委员会委员。 

2003 年 12 月博士毕业于西安交通大学，2004 年起先后在美国纽约州立大学 

石溪分校、帕默整脊医学院研究中心、马里兰大学牙医学院做博士后和研究员 

11 年，2015 年 4 月全职回西安交通大学口腔医院工作。在 Gut, Journal of Pain 

等国际知名杂志发表第一作者和通讯作者 SCI 文章 28 篇，文章被引用 1000 余次， 

H 因子 20，参与编写英文专著 4 部。研究成果曾获得教育部科技进步二等奖（第 

三名）和陕西省科技进步三等奖（第三名）。主持国家自然科学基金项目 3 项， 

省级课题 3 项。现任 SCI 杂志 BioMed Research International 编委，曾任 SCI 



杂志 Journal of Alternative and Complementary Medicine 编委 (2009-2016 

年)，Neuropsychopharmacology 等 20 余种 SCI 杂志审稿人。 

主要研究方向：应激与疼痛的机制和调控，针刺镇痛机制研究 
 
 
 
 
 

 

 

王涛，男，1978 年 2 月 13 日出生，博士学历，博士学位，副主任医师职称， 

西安医学院副教授，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安医学会神经 

内科学分会青年委员。 

2001 年 6 月本科毕业于第四军医大学临床医学专业，先后在第四军医大学 

基础医学部、陕西省人民医院神经内二科工作， 主要从事神经系统疾病诊疗及相 

关教研工作。从事医学教研工作 20 年，先后发表论文 20 余篇，其中以第一或共 

同第一作者身份发表 SCI 论文 5 篇，曾获得国家自然科学基金青年项目资助 1  

项，省厅级课题 3 项资助。 

主要研究方向：血管性痴呆；中枢神经系统髓鞘形成机制研究 



 

 

吕雅丽，女，1970 年 7 月 9 日出生，研究生学历，硕士学位，主任医师职 

称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市人民医院（西安市第四医 

院）副院长职务，兼任中国老年医学学会神经病学分会委员，陕西省妇女健康促 

进会副会长，陕西省医师协会神经内科、老年医学科分会常委， 陕西省保健协会 

心理专业委员会常委，中华医学会西安市神经病学、老年医学分会常委， 陕西省 

卒中学会理事，中华医学会陕西省神经病学、老年医学分会委员,陕西省高等教 

育学会医学教育专业委员会委员，担任《临床医学研究与实践》杂志编委。 

1995 年 7 月本科毕业于西安交通大学医学院，先后在西安市第九医院、西 

安市第四医院工作，主要从事神经内科专业工作。指导参与国家自然科学基金项 

目 2 项，主持陕西省科研立项 1 项，西安市科研立项 3 项，同时参与省、市多项 

科研。先后在省部级、国家级专业期刊发表论文 20 余篇，其中 SCI 收录论文 7 

篇。获得陕西省科学技术进步二等奖 1 项，陕西省科学技术进步三等奖 1 项，作 

为编委参与编写全国医药类专业“十二五”规划教材---《医学心理学》、《护 

理心理学》。2011 年获得“西安市第二届青年科技人才”称号。 

主要研究方向：脑血管病、认知障碍 



 

 

张琳，女，1971 年 12 月 27 日出生，医学博士，神经内科主任医师，陕西 

中医药大学硕士研究生指导教师，美国梅奥高级访问学者，陕西省抗癫痫协会理 

事，陕西省抗癫痫协会运动障碍性疾病与癫痫专委会委员，西安市针灸学会康复 

专业委员会副主任委员，陕西省卒中学会委员，西安市神经病学会委员，西安市 

医学会医疗鉴定专家库成员。 

1995 年 7 月毕业干西安交通大学，主要从事神经内科工作 27 年，2017 年  

11 月-2018 年 12 月，在美国著名梅奥诊所神经病学系学习神经重症，掌握了神 

经 ICU 领先的诊断和治疗技术。参与国家自然科学基金 2 项，主持省市级课题 6 

项。2017 年，作为第一完成人，获得陕西省科技进步三等奖。2018 年获国家专 

利 1 项。2020 年度获得陕西省高等学校科学技术奖励成果一等奖。国内外 

核心期刊发表论文 40 余篇，SCI 国际重要期刊上发表论文共 5 篇。 

主要研究方向:脑血管病、神经重症、帕金森病。 



 

 

鱼丽萍，女，1970 年 12 月 19 日出生，研究生学历，学士学位，神经内科 

主任医师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任咸阳市第一人民医院副院 

长，兼任中国老年医学学会院校教育分会第一届委员会委员、陕西省卒中学会理 

事、陕西省保健学会神经内科专业委员会副主任委员、陕西省保健学会眩晕专业 

委员会副主任委员、中国医药教育协会眩晕专业委员会委员、中国中药协会脑病 

药物研究专业委员会委员、咸阳医学会神经内科分会副主任委员、咸阳脑心同治 

委员会常务理事、陕西省卒中专科联盟溶栓质控专家组地市级质控专家。 

1994 年毕业于延安医学院，毕业后在咸阳市第一人民医院内一科工作， 

1999 年—2002 年参加陕西省研究生课程班在第四军医大学西京医院学习三年， 

工作以来一直从事神经内科临床、教学、科研工作。发表论文十篇， 申请省卫生 

厅科研基金项目一项，主持咸阳市科技项目五项，获咸阳市科技进步奖四项。 

主要研究方向：脑血管病、眩晕、帕金森 



 

 

 

杜翔，男，1975 年 1 月 14 日出生，研究生学历，硕士学位，高级职称，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任咸阳市中心医院副院长，同时任职西

安交大硕士研究生现场指导老师，泰山医学院兼职副教授，中国医药教育协会眩

晕专业委员会委员，中国中医药研究促进会脑病学分会常委，陕西省医学会常务

理事，陕西省医师协会理事，陕西省医促会医学伦理委员会副主委，陕西医师协

会神经介入分会常委，陕西省抗癌协会第六届理事会理事，陕西省医师协会医疗

风险管理专业委员会常委，中华医学会陕西神经病学分会委员，咸阳市医学会神

经内科副主任委员，咸阳市预防医学会理事，咸阳市神经内科质控中心副主任，

咸阳市渭城区红十字会常务理事，咸阳市司法鉴定、医疗技术鉴定专家组成员。 

1997 年 7 月本科毕业于延安医学院，2007 年 6 月硕士研究生毕业于陕西中

医药大学。在咸阳市中心医院工作 25 年，主要从事临床诊疗及医疗管理工作，

先后出版专著 1 部，发表论文 30 余篇，其中核心期刊 10 余篇，SCI 2 篇，获陕

西省科技进步奖 3 项，咸阳市科技进步奖 1 项，获市级优秀论文一等奖 1 项，获

市级科研项目资助 2项。参与省级课题 1项，市级课题 3项。 

主要研究方向：脑血管病综合防治、神经危重症诊疗、脑血管病介入诊疗、

认知障碍、眩晕等。主要包括：1、脑梗死机制及治疗研究；2、阿尔茨海默病临

床研究及预防；3、脑血管病介入临床研究。 



 

 

苟兴春，男，1973 年 3 月 1 日出生，研究生学历，博士学位，教授职称， 

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安医学院基础与转化医学研究所所 

长及西安医学院科技处处长职务。先后获 Young  Scientist  Award  （青年科学家 

奖）、国家创新创业优秀导师、陕西省中青年科技领军人才、陕西省优秀教育工 

作者、西安医学院科技领军人才等称号。获陕西省自然科学优秀学术论文奖二、 

三等奖 3 项，陕西省第二届职工科技节优秀科技创新成果发明创造铜奖 1 项，陕 

西省高等学校科学技术奖一等奖 1 项。任中国细胞生物学学会第十届、第十三届 

理事、中国细胞工程与转基因生物分会副会长、陕西省健康与基因学会副会长、 

陕西省细胞生物学学会副理事长、科技部国际合作重点项目评审专家、中国药理 

学会麻醉分会委员、陕西省肿瘤标志委员会委员、转化医学电子杂志编委、中国 

老年医学学会基础与转化医学分会委员。 

1996 年 7 月本科毕业于兰州大学，2009 年 6 月博士毕业于第四军医大学， 

2013 年 12 月至 2015 年 1 月在耶鲁大学做访问学者。先后在西安医学院工作， 

主要从事科研教学及科研管理工作。从西安医学院工作 14 年，先后出版专著 2 

部，发表论文 80 余篇（IF>20 的论文 2 篇，IF>10 的论文 1 篇，IF>5 的论文 8 

篇，单篇最高影响因子 30.807），主持科研项目 10 余项（其中国家自然科学基 

金面上项目 4 项），省部级课题 5 项，横向 2 项。 

主要研究方向：研究方向为中西医结合基础等。 

 

 



 

李东波，男，1972年11月3日出生,本科学历，医学博士学位，主任医师，教

授，陕西中医药大学硕士研究生指导教师,享受国务院政府特殊津贴专家。现任

安康市中心医院院长、安康市脑科医院院长，兼任中国研究型医院神经外科委员

会颅神经疾患诊疗学组委员，中国医学教育促进会神经外科委员会委员。陕西省

医学会神经外科分会副主任委员、陕西省医师协会神经外科副会长、陕西省医学

传播学会副会长。安康市医学会神经外科分会主任委员、安康市神经外科医疗质

量控制中心主任。 

本科毕业于西安交通大学,先后在安康市中医医院、安康市中心医院工作，

主要从事医院行政管理工作及神经外科疑难、重大手术诊疗等相关工作。参编专

著1部，发表论文38篇，参与指南编写4项，获得陕西省科技进步三等奖2项，市

级科技进步一等奖1项，二等奖5项，目前主持省级课题1项。 

主要研究方向：脑血管病的治疗、脑肿瘤的外科治疗、颅脑损伤的外科治

疗 

 


