
 

 

陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

杨冰月，女，1983 年 11 月 30 日出生，中药学博士，副教授，陕西中医药

大学硕士研究生指导教师。现就职于药学院中药鉴定教研室，兼任陕西天地人和

药业有限公司“区级专家工作站”特聘专家，咸阳中医农业科技特派员，咸阳市

药学会委员。 

2014 年 6 月博士毕业于成都中医药大学，2014 年就职于陕西中医药大学工

作，主要从事《中药鉴定学》、《中药商品学》教学工作及中药品种鉴定、质量

评价和资源开发研究工作。工作 8 年，主持或参与国家自然科学基金 3 项，省级

课题 4 项，厅局级课题 6 项；获陕西省科技进步二等奖 1 项，授权国家专利 3

项；先后发表论文 50 余篇，出版专著 13 部；主持陕西省一流线下课程《中药鉴

定学》，获得陕西省第三届高校课堂教学创新大赛（本科）二等奖。 

主要研究方向：中药品种鉴定、质量评价及资源开发 

电子邮件：bingyyang@126.com 



 

 

 

张明英，女，1988 年 7 月 17 日出生，博士研究生学历，博士学位，副教授

职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。陕西省植物学会会员。 

2011 年 7 月本科毕业于云南大学，2016 年博士研究生毕业于中国科学院昆

明植物研究所（硕博连读），2017 年至今在陕西中医药大学药学院工作，主要从

事药用植物资源与分子生药学相关教学、科研工作。主持国家自然科学基金项目

1 项、省部级项目 2 项、厅局级及校级项目各 1 项，参与国家级、省部级项目 3

项。以第一或通讯作者在 Molecular Phylogenetics and Evolution 等期刊发表研究

论文 10 余篇，其中 1 篇论文入选 F5000，参编专著 4 部，参编“十四五”规划

教材 2 部。 

主要研究方向：中药资源与分子生药学 

电子邮箱：zhangmy@sntcm.edu.cn 

 

  

mailto:zhangmy@sntcm.edu.cn


 

 

 

赵欣，女，1985 年 8 月 5 日生，硕士研究生学历，硕士学位，博士在读，

副教授，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。 

2011 年 6 月毕业于西北农林科技大学。后在陕西国际商贸学院医药学院任

教至今，2016 至 2017 年，于陕西师范大学“药用植物资源与天然药物化学教育

部重点实验室”访学 1 年，主要从事药用植物学等课程的教学与研究工作。工作

10 年来，先后出版专著 5 部，发表论文 15 篇，SCI 收录 5 篇，主持省级课题 2

项，2019 年获批陕西省高校科协青年人才托举项目 1 项。参与市级课题 5 项。

完成横向课题 3 项。授权实用新型专利 4 项，软著 2 项。荣获 2020 年陕西省科

技工作者创新创业大赛三等奖。参与省级质量标志物科研团队 1 项。 

主要研究方向：药用植物资源开发与利用 

电子邮件：zx2680271@126.com 

 

  

mailto:zx2680271@126.com


 

 

 

宋艺君：女，1982 年 4 月出生，研究生学历，博士学位，教授职称，陕西

中医药大学硕士研究生指导教师。现任中华中医药学会中药炮制分会委员，教育

部高等学校中药炮制学课程联盟理事，陕西省药品专家库外聘专家，陕西省高等

职业院校中药传统技能竞赛裁判员，省级一流课程（中药炮制学）负责人，陕西

省中药协会理事，中药炮制教研室主任，中药炮制学后备学科带头人。 

2013 年博士毕业于北京中医药大学，获医学博士学位。主要从事《中药炮

制学》、《临床中药炮制学》和《药事管理学》的教学和科研工作。主持和参与国

家自然科学基金 3 项，主持和参与省部级项目 4 项，主持省级教改和省级继续教

育项目各 1 项，校级教学类项目 5 项。主编和参编学术专著、教材 12 部，发表

学术论文 50 余篇。荣获陕西省高等学校科学技术奖二等奖 1 项，“中医药社杯”

高等学校中药学类专业教学设计大赛优秀奖，陕西中医药大学 2021-2022学年“青

年教师教学优秀奖”二等奖。 

主要研究方向：中药饮片炮制增效机理研究。 

电子邮件：songyijun200506@126.com 

mailto:songyijun200506@126.com


 

 

 

闫浩，女，1988 年 3 月生，博士，副教授，陕西中医药大学硕士研究生指

导教师。兼任陕西天地人和创新药物研究市级专家工作站特邀专家，中药制药与

新药开发教育部工程研究中心骨干，中华中医药学会中药分析分会青年委员，

Food & Medicine Homology 杂志青年编委，Bentham Science publisher 审稿人。 

2010 年 6 月本科毕业于海南大学，同年保送至兰州大学攻读硕士学位，2012

年提前攻读博士学位，2015 年 6 月博士毕业于兰州大学。2015 年 7 月进入陕西

中医药大学工作，主要从事中药药效物质、名方大分子关键质量属性辨识研究。

先后主持国家自然科学基金，中国博士后科学基金，陕西省重点研发计划、陕西

省科技厅青年项目，咸阳市重点研发计划，陕西省教育厅项目，校级等课题 10

项。参与十三五、十四五科技部国家重点研发计划项目 2 项，国家自然科学基金

2 项，国自然优青项目 1 项，发表学术论文 30 余篇，授权发明专利 1 项，参编

教材 1 部。入选陕西省高校科协青年人才托举计划，获得陕西中医药大学青年教

师教学优秀奖二等奖 1 项，获得陕西高等学校科学技术研究优秀成果三等奖 1

项。 

主要研究方向：中药药效物质、名方大分子关键质量属性辨识 

电子邮件：yanhao@sntcm.edu.cn 

  



 

 

 

张欣，男，1985 年 08 月出生，医学博士，副教授，陕西中医药大学硕士研

究生指导教师。 

2013 年 7 月毕业后在陕西中医药大学工作至今，主要从事中草药化学成分

提取分离制备及其生物活性评价等研究工作。目前已主持陕西省科技厅自然科学

基础研究计划项目 2 项，陕西省中医药管理局科研项目 1 项，参与各级各类项目

多项。发表本领域相关学术论文 27 篇，其中 SCI 论文 3 篇。 

主要研究方向：中药药效物质基础研究 

联系方式：15667110171 

电子邮件：zhangxin2010214@163.com 

 

 

  



 

 

   

张军武，男，1980 年 1 月出生，在职博士研究生学历，硕士学位，主任药

师、副教授职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任学校制药厂副厂长

职务，兼任中华中医药学会中药分析分会委员，陕西省中医药学会理事，世中联

秦药国际产业分会理事，陕西省药学会会员，陕西省中西医结合学会医院药学专

委会委员，中国研究型医院学会中西医结合新药创制专业委员会委员，陕西省中

小企业首席工程师，陕西省“三区”科技人才，咸阳市科技创新领军人才，秦都区

区管拔尖人才，全国高校创业指导师，学校首批创新创业导师，教育部中药学专

业教指委《药事管理学》课程联盟理事，药学院中药学专业师承指导教师。 

2002 年 7 月本科毕业于陕西中医学院中药学专业，先后在东盛科技西安制

药厂，陕西中医药大学工作，主要从事药品生产工艺、质量标准、药事法规及新

制剂药效学研究等工作。从 2002 年工作 20 多年来，先后出版国家级规划教材 6

部，发表论文 20 余篇，主持省级课题 3 项，主持市级课题 8 项，主持校级课题

2 项，参与各类课题 10 项，获得省科技三等奖 1 项，获得授权实用新型专利 4

项。 

主要研究方向：中药新制剂及其药效作用机制。  

电子邮件：422105068@qq.com  



 

 

 

陈衍斌，男，出生于 1980 年 12 月 31 日，在职博士，执业中药师，副教授、

副主任药师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任步长制药科技管理中心

总经理助理兼科技资源统筹中心主任，兼任陕西省中药产业技术创新战略联盟秘

书长、陕西省药学会理事、陕西省药学会中药天然药物专业委员会常务委员、陕

西省中西医结合学会科技工作者专业委员会常务委员、陕西省性学会医药开发专

业委员会常务委员、陕西省中药大品种技术改造和二次开发创新团队核心成员。

获陕西省“三秦人才”津贴、2016 年咸阳市中青年科技领军人才、2022 年陕西

省中青年科技领军人才等称号，西安市科技专家、陕西省科技计划评审专家。 

一直从事中药新药、化药新药、中药大品种技术升级等方面研究工作，累

积了丰富的经验，取得了大量科研成果。主持及参与了参梅健胃胶囊、延寄参胶

囊、人知降糖胶囊、枣仁地黄胶囊、藤丹胶囊等 20余项中药新药研究，参与 40

多个化药新药品种的中试研究、生产，2010年至今，取得了 5个临床研究批件，

8个生产批件；主持国家、省市级重点项目 6项，作为主要研究人员参与国家重

大新药创制专项 9 项、科技惠民计划等科技项目 7 项，省部级科技项目 44 项；

获得陕西省科技进步奖励 2 项、厅局级科学技术奖 6 项；已授权发明专利 8 件、

实用新型专利 2件；发表各类学术论文 70余篇，参编著作 2部。 

主要研究方向：新药研究及中药大品种二次开发研究 

电子邮件：cybbjm@163.com 
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黄壮壮，男，中药学硕士，副教授，高级工程师，陕西中医药大学硕士研究

生指导教师，中国毒理学会中药与天然药物委员会委员，陕西省药学会中药与天

然药物委员会委员，国家自然科学基金函评专家，陕西省科技厅项目评审专家,

西安市科技局项目评审专家,《中南药学杂志》审稿专家，兼任陕西国际商贸学

院中药化学物质与生物效应重点实验室主任。 

主要负责步长集团科研部技术创新工作，2009 年 9 月本科毕业于湖南中医

药大学，2013 年硕士毕业于陕西中医药大学，自 2013 年先后在步长科研部和西

安交大药物所工作和进修学习，主要从事中药大品种技术升级及二次开发工作，

先后出版专著 1 部，发表论文 20 余篇，其中 SCI 5 篇，获得授权专利 5 项，主

持国家自然科学基金面上项目 1项，省科技厅重点产业创新链项目 1项，咸阳市

市级课题 1项,参与各类科研课题 20 余项，以第一完成人身份获陕西省科技进步

奖三等奖 1项，陕西省高等学校科技进步二等奖 1项，获咸阳市科技进步奖一等

奖 1项。 

主要研究方向：中药药效物质基础及作用机制研究；中药学新技术和新方法

研究 

电子邮件：huangstrong@163.com 

  

mailto:huangstrong@163.com


 

 

 

高峰，女，1982 年 8 月生，医学博士学位，教授，陕西中医药大学硕士研

究生指导教师。美国 UNMC 高级访问学者，国家二级营养师。现兼任中华中医

药学会临床中药分会员，抗炎免疫药理学会青年委员。 

    2011 年 7 月博士毕业于广州中医药大学后，就职于陕西中医药大学药学院，

从事《中药学》、《临床中药学》、《中药学专论》等专业课程的教学和科研工作。

参编《中药学》、《临床中药学》、《中药文献检索》等十四五规划教材、专著 7

部。主持、参与国家级、省级、市级课题 10 余项，发表学术论文 30 余篇。获中

国中医研究促进会科技进步一等奖 1 项、陕西省高校科技进步一等奖 1 项，中华

中医药学会科技进步三等奖 1 项、咸阳市科技进步三等奖 1 项；陕西省教学成果

二等奖（本科类）1 项；陕西省教学成果二等奖（研究生类）1 项。申请专利 9

项，并成功转化一项。获教育部教学指导委员会“中医药社杯”教学设计比赛二等

奖 1 项，陕西省第四届课堂创新大赛二等奖 1 项，陕西省第二届课堂创新大赛优

秀奖 1 项，获陕西省《中药学》课程思政示范课程一门，以及 10 余项各级各类

校级教学比赛奖项。指导国家级大创项目项 2 项，省级大创项目 3 项。在产业化

研究方面，协助二次开发“养阴生血合剂”，协助开发“蛹虫草茯茶”、“富硒茯茶”

等保健降脂茶品 2 项。主要研究方向：中药性-药效物质基础研究 

电子邮件：gaofengsweet@163.com 

 

 


