
陕西中医药大学院硕士研究生导师个人简介

张颖，女，1963 年 5 月 25 日出生，双学历，学士学位，副教授，陕西中医

药大学硕士研究生指导教师。现任公共卫生学院党总支书记，应用心理学科带头

人，校大学生心理健康教育工作领导小组副组长。兼任咸阳市心理学会会长、全

国中医心理学教学研究委员会副理事长、中国高等教育学会医学心理学分会理

事、中国中西医结合学会心身医学专业委员会委员、中华医学会陕西分会心身医

学专业委员会委员、中国心理卫生协会陕西分会心理评估专业委员会委员、中国

性学会陕西分会委员等职，陕西省心理危机干预救援队和西安市计划生育协会等

机构的专家组成员。

1987 年 7 月本科毕业于陕西师范大学，先后在北京大学医学部（原北京医

科大学）医学心理教研室暨“全国心理咨询与治疗培训中心”、中国科学院心理

研究所等机构进修并接受临床心理治疗培训。从事心理学教学、科研和临床工作

27 年，先后出版专著和教材近 40 部，发表论文 10 余篇，参与国家自然科学基

金 1项，国际合作课题 1项，省级课题 2项，厅局级 3项，主持厅局级课题 2

项，校级课题 2项，课改课题 1项。指导大学生创新创业课题 3项。荣获省级优

秀奖学成果二等奖 1项。时任全国高等医学院校应用心理学教材系列丛书编委会

副总主编兼秘书长、《中国健康心理学杂志》编委会委员，并担任咸阳市广播电

台特邀评论员、特邀嘉宾，先后在省广播电台和咸阳市广播电台主持心理热线、

心理健康专栏节目，曾应 CCTV-10 的“走进科学”栏目邀请，作专家点评。

马娟，女，1971 年 8 月生人，心理学硕士，副教授，陕西中医药大学硕士

研究生指导教师。现任心理学实验中心主任\基础心理教研室主任。

2005 年毕业至今，一直从事心理学教学工作，主要从事进行心理测评与统

计、心理健康、医学心理学科研工作。近五年来主持国家自然科学基金项目 1

项，厅局级课题 1项，校级 2项；主研厅局级及市级课题 3项，参与教育部哲学

社会科学课题、国家自然科学基金项目、国家社科基金项目多项；发表学术论文

14 篇，参编《心理评估》、《护理心理学》等规划教材多部，获得省级教学成果

二等奖 1项。



现为陕西中医药大学应用心理学科后备学科带头人、百名人才工程“骨干教

师”、2017年国家自然科学基金青年项目评审专家。

蔺华利，女，1972 年 2 月 19 日出生，研究生学历，硕士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市精神卫生中心临床科主任职

务，兼任中华医学会行为医学分会第五届委员会青年委员委员会委员；陕西省医

学会心身医学分会第三届委员会委员；中国心理卫生协会森田疗法应用委员会委

员；中国心理卫生协会专家库中青年专家；二级心理咨询师答辩评委等职位。

1994 年 7 月本科毕业于西安联合大学，一直在西安市精神卫生中心工作，

已工作 21 年。主要从事精神疾病的药物治疗和心理治疗工作。先后出版专著 1

部，发表论文 10 余篇，参与省级课题 3项，其中主持 2项，主持市级课题 2项,

局级课题 3项。2016 年获西安市科技进步二等奖。曾在“百姓健康”、“专家来

了”、“健康零距离”等电视节目进行抑郁症等疾病的访谈。

钟意娟，女，1968 年 10 月 13 日出生，研究生学历，硕士学位，主任医师，

陕西中医学院硕士研究生导师。现任西安市精神卫生中心青少年儿童心理科主

任，兼任中华医学会陕西省心身医学分会专业委员会常委，国家灾难后心理危机

干预陕西省医疗队大队长。

1991 年 6 月本科毕业于西安交通大学临床医学院，一直在西安市精神卫生

中心工作，主要从事精神障碍的临床与科研工作 26 年。先后出版专著 2部，发

表论文 10 篇，主持市级课题 2项均已结题。

崔界峰，男，1972 年 10 月 10 日出生，硕士研究生学历，医学硕士学位，

副主任医师职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任北京回龙观医院北

京市中西医结合精神医学研究所科研中心主任，兼任中国中医药研究促进会精神

卫生分会常委，中国中西医结合学会精神疾病分会委员，世中联中医心理学专委

会常务理事，中华中医药学会心身医学专委会委员，世中联心身医学专委会委员，

北京中医药学会中医全科医学专委会委员。



1996 年 7 月本科毕业于山东省滨州医学院临床医学系，先后在河北省张家

口市社会福利精神病院，北京回龙观医院工作，主要从事精神科临床科研教学工

作。从 1996 年工作 21 年，先后出版专著 0部，发表论文 20 余篇，参与国家自

然科学基金 0项，省级课题 7项，主持省市级课题 2项。

贾妮，女，1974 年 10 月 9 日出生，博士，副主任医师，副教授，陕西中医

学院硕士研究生导师。中华中医药学会脑病委员会青年委员，中华中医药学会神

志病学会委员。

1998 年本科毕业于陕西中医学院，2006 年博士毕业于广州中医药大学中医

脑病专业，先后于广州中医药大学附属第二临床医学院，陕西中医学院从事中西

医脑病的临床与教学、科研工作，在相关中西医脑病的临床诊治中积累了丰富的

经验。2011 年至 2013 年于华南师范大学心理学院从事博士后的应用心理学的科

研工作，圆满完成科研任务。目前主持省级课题 1项，厅局级课题 3项，发表核

心期刊学术论文 10 余篇，参与编写出版专著 1部,获陕西省科技进步奖二等奖一

项，排名第五。

刘飞虎，男，1978 年 05 月 26 日出生，硕士研究生学历，硕士学位，副主

任医师职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市精神卫生中心科

研教学科科长，兼任中华医学会行为医学分会委员、中国医师协会精神科医师分

会医学教育工委会委员、陕西省预防医学会精神卫生专委会常务委员、陕西省医

学会精神病学分会委员、陕西康复医学会康复教育分会委员，西安市医学会心身

医学分会副主任委员，西安市医学会精神病学分会委员，《中华诊断学电子杂志》

通讯编委。

2001 年 07 月本科毕业于陕西中医学院，毕业后至今在西安市精神卫生中心

工作，主要从事精神科的心理咨询与治疗、药物临床试验研究及教学工作。参加



工作 16 年来，获陕西科学技术奖三等奖 1项，登记科技成果 5项，承担和参与

国科金及省市级项目 10 余项，参与国家药物临床试验 40 余项。参编专著 2部，

发表论文 40 余篇，其中 SCI 收录 4篇。曾获西安市科技局“医疗卫生科研工作

先进个人”，陕西省预防医学会“精神卫生优秀医师”奖，荣获高校 “先进个人”

称号 2次、“优秀教师”2次。

张丽霞，女，1970 年 3 月 17 日出生，研究生学历，硕士学位，主任医师。

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任北京回龙观医院安定门门诊主任。

社会兼职：中国睡眠研究会理事、中国医师协会睡眠医学专业委员会委员、

中国心理卫生协会会员、中华医学会会员 ，国家二级心理咨询师职业资格评审

专家，中央人民广播电台、北京电台，健康报，健康时报，《心理与健康》等媒

体特约嘉宾。

2003 年 7 月毕业于四川大学（原华西医科大），先后在内蒙古包钢三医院、

北京回龙观医院工作，主要从事普通精神科/抑郁症专科门诊，心理治疗、心理

减压，睡眠门诊等临床工作 20 余年。曾多次参加突发事件（汶川地震，马航失

联，天津爆炸事故等）的心理救援工作。承担情绪与压力管理团体治疗、特殊群

体（如艾滋病感染者等）团体心理治疗多年。主要从事图式治疗（整合性心理治

疗）相关研究工作十余年。

在国内外核心期刊发表论文 20 余篇，参编著作 7部。曾先后参与或主持省

市级研究项目 7项，目前承担北京市科委首都临床特色应用研究在研项目 1项。

姬菁，女，1982 年 3 月 13 日出生，研究生学历，硕士学位，副教授职称，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。国家二级心理咨询师、心理治疗师，咸阳

市心理学会理事。



2012 年 7 月硕士毕业于陕西师范大学在陕西中医药大学工作，主要从事应

用心理学教学与科研工作。先后参编教材 5部，出版专著 1部，发表论文 10 余

篇，主持及参与省级课题 3项。

主要研究方向：儿童青少年行为发展

倪娜，女，1979 年 12 月出生，心理学硕士，副教授，陕西中医药大学硕士

研究生指导教师，国家二级心理咨询师，校心理咨询中心主任，心理健康教育教

研室主任，陕西省高校心理素质教育研究会副会长，陕西省心理卫生协会大学生

心理咨询专业委员会常务委员，咸阳市心理健康教育研究会常务理事，咸阳市心

理协会理事。2003 年毕业于陕西师范大学，主要从事基础心理学教学和大学生

心理健康教育工作，先后公开发表论文 20 余篇，主编参编教材 8部，主持或参

与省部级课题 11 项，获省级教学成果二等奖 1项，省级优秀心理案例 3项。

王鹏，男，1987.9.18 出生，硕士，副主任医师，陕西中医药大学硕士研究

生指导教师。现任中国研究型医院学会心理与精神病学专委会委员，中国睡眠研

究会青年工作委员会委员，中国优生优育协会母婴关爱与产后康复工作委员会委

员，陕西省突发事件心理援助队队员，陕西省中西医结合学会心身医学专委会常

务委员、副秘书长，陕西省中西医结合学会精神卫生专委会常务委员，陕西省医

学交流促进会妇女保健专委会常务委员。

2013 年硕士毕业于中南大学湘雅医学院，在西安市中心医院工作，从事精

神病学临床诊疗工作，发表论文 10 余篇，主持陕西省国际合作项目 1 项，参与

多项国家自然科学基金项目和省市级项目，作为分中心负责人参与 2项国家多中

心研究项目。

主要研究方向：精神疾病的神经生物学机制

电子邮件：wangpenghouse@163.com
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李永丰，男，出生于 1989年 4月，应用心理专业硕士研究生导师，近年来

主要致力于主要研究慢性应激（认知挫败和慢性疼痛）诱发的焦虑抑郁样情绪及

对学习记忆与精神依赖性药物的影响，目前以第一作者身份发表学术论文 20篇，

SCI收录 6篇，权威期刊论文 2篇，CSCD收录论文 10篇。荣获 2018年度“韩

济生疼痛医学论文奖”二等奖等。主持校级项目 1项，省教育厅项目 1项，陕西

省科技厅项目和国家国科金项目各 1项，参加国家自然科学基金面上项目 2项。

田玉梅，女，1980 年 12 月 27 日出生，博士学历，博士学位，副主任医师

职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市精神卫生中心精神康复

科主任及科教科科长职务，兼任中国医师协会整合康复医学会分会整合康复治疗

专业工委会常委委员，中国心理卫生协会残疾人心理卫生分会委员。中国康复医

学会精神康复专委会委员、中国医师协会精神科医师分会精神康复医学工委会委

员，陕西省预防医学会精神卫生专委会副主委、陕西省保健学会精神卫生与精神

医学专委会秘书长兼副主委等。

2010年12月博士毕业于西安交通大学医学院，先后在西安市精神卫生中心、

宝鸡市中心医院工作，主要从事精神医学临床科研教学工作。从精神卫生相关工



作十余年，先后主编精神卫生科普丛书 1册，发表包括 SCI 等论文十余篇，先后

主持国家自然科学基金 1项，主持省级课题 1项，主持市厅局级课题 5项,获批

专利 1项、获得西安市科学技术三等奖 1项。先后荣获西安五四青年奖章、西安

首届中国医师节最美医师称号、九三中央抗击新冠肺炎疫情湖北抗疫一线优秀社

员等荣誉称号。

主要研究方向：精神分裂症、抑郁症、强迫症、焦虑症等药物及精神心理康

复临床诊疗相关研究，精神疾病发病机制的基础研究。

电子邮件：tym866@163.com


