
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

（中西医结合临床脑血管病方向） 

 

杨琳，女，1970 年 10 月出生，二级主任医师，现任西安市中医医院脑病科

二病区科主任，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。中华中医药学会脑病分会

委员，陕西中医药学会脑病分会委员，西安医学会神经病学分会委员,陕西卒中

学会卒中与中医分会常务委员，陕西省中西医结合学会第一届脑病专业委员会常

务委员，西安市针灸学会康复专业委员会副主任委员等职。 

1994 年 7 月毕业于陕西中医药大学，毕业后就职于西安市中医医院脑病科工

作至今（期间：2000 年在四川大学华西医院神经内科研修学习一年），主要从事

中西医结合防治脑血管病的临床、教学、科研工作，在中西医结合诊治脑卒中（急

性期、恢复期）、神经科相关各种眩晕、头痛、睡眠障碍、焦虑抑郁等神经精神

疾病的临床诊治中积累了丰富的经验。发表论文二十余篇，其中 SCI 收录 2 篇，

作为主要参与者参加国家自然科学基金 1项，主持省级课题 2项，主持市级课题

3项。 

主要研究方向：缺血性卒中的中医治法的研究和脑小血管病血压变异性中医

治法探索。 

联系方式：手机 13572562485 

电子邮件：yang_lin2005@126.com 

 

 

  



 

常翔，女，1984 年 12 月 20 日出生，医学博士，副主任医师，陕西中医药大

学硕士研究生导师。现任国家自然科学基金评审专家、陕西省科技厅项目评审专

家、陕西省中西医结合学会委员、脑病专业委员会常委、罕见病专委会常委、眩

晕病专委会委员、西安市针灸学会康复委员会常委、西安东方传统医学研究会理

事等。 

2014 年毕业于广州中医药大学，获医学博士学位，博士就读期间曾在美国加

州大学圣迭戈分校（UCSD）阿尔兹海默病研究中心（ADRC）访学，毕业后在西安

市中医医院工作，主要从事脑病的临床及科研工作。从 2014 年工作以来，先后

发表论文 20 余篇，主持国家自然科学基金 1项、陕西中医药大学面上课题 1项，

参与省级课题 2项、市级课题 3项。 

主要研究方向：中药复方及单体对阿尔兹海默病的作用及机制研究。 

电子邮件：155276065@qq.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

（中西医结合临床内分泌疾病方向） 

 

裴瑞霞，女，1964 年 5 月 29 日出生，研究生学历，学士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市中医医院内分泌科业务主任、

高上林工作室负责人，兼任中华中医药学会糖尿病分会委员，中华中医药学会免

疫学分会委员，中国医师协会中西医结合医师分会内分泌与代谢病学专业委员会

委员，世界中医药学会联合会糖尿病专业委员会第三届、第四届理事会理事，中

国中药协会内分泌疾病药物研究专业委员会常务委员，陕西省中医药学会糖尿病

分会副主任委员，陕西省中西医结合学会第四届内科专业委员会副主任委员，陕

西省康复医学会糖尿病专业委员会、陕西省国际医学交流促进会内分泌糖尿病专

业委员会、陕西省中西医结合内分泌专业委员会副主任委员，陕西省康复医学会

第六届理事会理事，西安医学会第五届内分泌糖尿病学分会常委，陕西省及西安

市卫生（中医）专业高级技术资格评审委员会评委等职务。 

1987 年 7 月本科毕业于陕西中医学院医疗系（五年制），毕业后一直在西

安市中医医院工作，主要从事内分泌、老年病专业的临床、教学和科研工作。从

事内分泌专业工作已经 34 年，尤其在中西医结合防治糖尿病及其慢性并发症方

面，积累了比较丰富的临床经验。1995 年至 1998 年于西安市卫生局临床研究生

班学习（三年制），1997 年至 2000 年参加第二批全国老中医药专家学术经验继

承学习（师承高上林主任）。先后出版学术著作 7部，发表论文 60 余篇，获得

省、市科技进步奖共 7项，主持省市级课题 2 项。 

主要研究方向：中西医结合防治糖尿病及其慢性并发症的临床研究。 

联系方式：18709202323 



电子邮件：29prx@163.com 

  



 

汪德芬，女，1971 年 9 月 3 日出生，研究生学历，博士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师，第五批全国名老中医学术经验继承人。现

任中国中西医结合学会中青年委员，陕西省中西医结合变态反应学会副主委，陕

西省中西医结合内分泌学会常委，陕西省医学促进会内分泌糖尿病学会常委，陕

西中医药学会糖尿病分会和陕西省医师协会内分泌分会委员、西安东方传统医学

常务理事，“高上林名老中医工作室建设项目”成员，《风湿病与关节炎杂志》

特约审稿专家。 

1996 年毕业于陕西中医学院,获中医学学士学位；2006 年获西安交通大学医

学院内科学硕士学位；2016 年获中国中医科学院临床医学博士学位，导师为国

家名中医吉海旺教授；西安交通大学医学院内科学在职博士（2012.9-2017.6），

导师为全国内分泌专家施秉银教授。 

1996 年大学毕业分配至西安市中医医院工作至今，一直从事中西医结合内

科临床工作，先后在院急诊科、心内科重症监护室、内分泌科工作。负责及参与

省、市级科研课题 10 余项，独立主持 6项。在《中国中西医结合杂志》、《中

医杂志》等期刊发表论文 20 余篇，专著 1部、合著 2部。获西安市自然科学优

秀学术论文一等奖 1 项、二等奖 2项。获陕西省科技成果 2项、西安市科技成果

1项，西安市科技进步奖三等奖 2项。 

主要研究方向：主要致力于内分泌代谢性疾病的中西医临床与基础研究，在

中西医结合治疗糖尿病及其急慢性并发症、甲状腺疾病、围绝经期综合征、痛风、

骨质疏松症等临床经验丰富，就糖尿病的中西医防治进行了较深入的研究。 

联系方式：手机 13991185055 

电子邮件：wangdefen69@sohu.com 

      

mailto:wangdefen69@sohu.com


 

白小林，男，1971 年 10 月 6 日出生，研究生学历，硕士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市中医医院内分泌科科主任，兼

任世界中联糖尿病学会理事、中华中医药学会糖尿病学会委员、中华医学会西安

市糖尿病分会委员、陕西省国际医学交流促进会内分泌糖尿病专业委员会常务委

员、陕西省中西医结合内分泌专业委员会常务委员、西安市中医学会内分泌专业

委员会主任委员等多个学术职务。 

1997 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，一直在西安市中医医院工作，主要

从事中医内科临床工作。从事中医临床、科研、教学工作 25 年，先后出版专著

6部，发表论文 30 余篇，其中 SCI 收录 1篇。参与省级课题 6项，主持市级课

题 4项，参加国家级药物临床试验项目 1项。 

主要研究方向：糖尿病及并发症的基础与临床研究 

电子邮件：bxl02185@126.com 

  



 

张伟，男，1987 年出生，研究生学历，中西医结合临床医学博士学位，副

主任医师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任职于西安市中医医院脑病

医院二病区，兼任中华中医药学会方药量效研究委员会副秘书长。 

2010 年 6 月本科毕业于海南医学院，先后在香港大学、中国人民解放军空

军军医大学完成硕士及博士学位，2016 年进入西安市中医医院工作至今，并于

2021 年进入甘肃中医药大学博士后流动站。主要从事女性围绝经期相关神经内

分泌疾病的基础与临床研究，率先提出“五苓散去桂加芍汤”的理论及临床应用。

先后出版专著 4部，发表论文 75 篇，参与省级课题 1项，主持市局级课题 3项。 

主要研究方向：神经内分泌疾病的中西医结合基础及临床研究 

电子邮件：1210546777@qq.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

（中西医结合临床骨伤方向） 

 

苏小强，男，1978 年 11 月 27 日出生，研究生学历，硕士学位，副主任医

师，西安交通大学医学院博士在读，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现就

职西安市中医医院骨伤科脊柱病区，兼任陕西省中西医结合学会骨伤专业委员会

会员、脊柱微创委员会会员、骨科微创委员会会员、骨与关节委员会会员，陕西

省保健学会骨科微创委员会委员、骨质疏松与骨矿盐疾病专业委员、骨科内镜专

业委员会委员等。 

2003 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，2016 年 7 月研究生毕业于陕西中医

药大学，在西安市中医医院骨伤科脊柱病区工作 19 年，主要从事脊柱疾病的诊

治与预防工作，先后发表论文 30 余篇，其中 SCI 收录 2篇，获发明专利 2项，

参与省级课题 6项，主持省市级课题各 1项。 

主要研究方向：退行性脊柱疾病的中西医结合防治研究 

电子邮件：569284324@qq.com 

 


