
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

 
刘芳，副教授,硕士研究生导师。现任陕西中医药大学护理学院副书记、院

长，兼任全国中医药高等教育学会护理教育研究会理事、吴阶平医学基金会模拟

医学部护理专业委员会常务委员、中国研究型医学学会护理教育专业委员会常务

委员、中华护理学会护理理论专委会专家库成员、陕西省骨与关节学会护理学会

会长、陕西省中医药学会第五届护理专业委员会副主任委员；《中华护理教育》

编委。省级一流专业负责人，省级课程思政示范课、教学团队负责人；校级护理

学创新团队负责人；主持教学及科研课题 11 项（在研省部级课题 2 项），发表

论文 30 余篇；荣获陕西省科学技术三等奖 1 项，国家级一级学会科学技术三等

奖 1项;编写全国规划教材 8，副主编 3部。 

 

张玉莲，医学博士，教授，主任护师，硕士生导师，现任陕西省人民医院党

委书记，享受国务院政府特殊津贴专家，西北工业大学特聘研究员，陕西省政协

委员。兼任中国医院协会疾病与健康管理分会常委，中华护理学会灾害专业委员

会副主任委员，陕西省临床护理联合会会长、陕西省护理学会副理事长等。 

主持及参与国家临床重点专科、陕西省重点研发计划项目等 20 余项，发表

论文 100 余篇，获陕西省科学技术二等奖、三等奖 3项，陕西省高等教育教学成



果一等奖，主编出版专著 7部。获“全国最美科技工作者”、“全国巾帼建功标

兵”、“陕西最美科技工作者”、陕西省“三八”红旗手、“三秦最美医务工作

者”等荣誉称号。 

主要研究方向：医院管理；护理管理；老年与慢病；急诊与灾害；危重症与

康复等。 

 

姚洁，女，1979 年 10 月 23 日出生，硕士研究生，教授，陕西中医药大学

硕士研究生指导教师。 

2002 年 7 月本科毕业于陕西中医药大学，2005 年 7 月硕士研究生毕业于陕

西中医药大学，在陕西中医药大学护理学院从事护理教学工作。 

从 2005 年起工作 16 年，获陕西省科学技术进步奖 1项，咸阳市及省教育厅

科学技术奖各 1 项；主持省级课题 2 项，主持市级课题 4 项；先后出版专著 13

部，发表论文 20 余篇，获得专利 5项。 

主要研究方向：中医骨伤护理 

 

郭小兰，女，1973 年 12 月 11 日出生，研究生学历，医学硕士学位，副教

授职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任护理学院妇儿护理学教研室

主任，兼任陕西省护理学会护理教育专业委员会委员，陕西省中西医结合学会护

理专业委员会委员、陕西省中医药学会护理专业委员会委员。 



1997 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，参与教材编写 9 部，发表论文十余

篇，主持及参与厅局级以上课题 9项。 

主要研究方向：中医护理 

联系方式：13891071158 

电子邮件：1104307158@qq.com 

 

李洁琼，女，1978 年 3 月 7 日出生，硕士研究生学历，学士学位，主任护

师职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。 

2002 年 7 月本科毕业于西安交通大学医学部，2012 年 6 月硕士研究生毕业

于西安交通大学医学部，2015 年 9 月博士在读，2002 年 7 月-2005 年 3 月在西

安交通大学第一附属医院心脏内科工作，2005 年 4 月-2012 年 9 月在本院中心

ICU 工作并担任护士长，2012 年 10 月至今在本院护理部工作担任副主任一职，

主管护士继续教育、教学、科研、文化及 ICU 辖区工作。 

现任西安交通大学第一附属医院护理部副主任，兼任中华护理学会重症专业

委员会副主任委员、中华医学会肠内肠外营养分会护理学组委员、中国医学装备

协会护理装备与材料分会常务委员、中国成人教育协会继续教育专业委员会外科

护理学术委员会常务委员、中国生命关怀学会人文护理专业委员会委员、陕西省

保健协会护理专业委员会副主任委员、中华护理学会男护小组副主任委员。 

从 2002 年工作近 21 年，主持国家级课题 2项、省级课题 2项，参与国家级

课题 1 项、省级自然科学基金 2 项、省级课题 2 项、护理青年教师科研基金 1

项，参与出版专著 8 部，发表论文 40 余篇，获得新型专利 4项、发明专利 1项。 

主要研究方向：危重症护理；慢病护理；护理管理；护士继续教育 



 

盖海云，女，1972 年 9 月 21 日出生，主任护师，陕西中医药大学硕士研究

生指导教师，西安交通大学在读博士，现任西安市卫生学校副校长。 

兼任世界中医药学会联合会护理专业委员会常务理事，中华护理学会中医中

西医结合护理专委会副主委，中国中医药信息学会护理分会副会长，中华中医药

学会护理分会副秘书长，中华中医药学会中医护理传承与创新发展共同体副主席，

陕西省中医药学会护理专委会主任委员，陕西省护理学会中医护理专委会主任委

员，陕西省护理联盟副主席，西安护理学会副理事长，西安医学会教育分会副主

委，西安市中医护理质控中心主任，西安医学会医疗技术鉴定专家库成员。 

主持国家临床重点专科、陕西省科技计划项目等20余项，发表论文50余篇，

主编参编书籍 8部，获陕西省科技进步三等奖 1项、专利 2项、西北五省论文二

等奖、陕西省优秀论文三等奖各 1项，指导研究生撰写的论文分别荣获“中华护

理百篇优秀论文”“博极杯高质量护理论文大赛一等奖”等；参与《中医医院新

入职护士规范化培训大纲》《中医护理常规》《便秘的耳穴贴压技术》《医用注

射泵/输液泵临床使用规范》等行业及团体标准制定。 

先后荣获“中国护士志愿精神贡献奖”、“全国优质护理服务先进个人”、

“陕西省优秀护理工作者”、“享受三秦人才津贴专家”、“陕西省优秀学会工

作者”、“西安市巾帼建功标兵” 、“西安市最美白衣天使”、“西安市卫生

系统优质护理服务先进个人”、“西安市卫生系统优秀党务工作者”、“西安市

卫生系统优秀共产党员”、“西安市市属卫生计生系统“十佳最美护士”提名奖”

等，曾赴英国、韩国、香港等地进行学术访问。 

主要研究方向：中医脑病护理、护理管理、护理教育 



 

陈鸿芳，女，1972 年 6 月生，研究生学历，医院管理专业硕士学位，副主

任护师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。 

2007 年 7 月本科毕业于北京中医药大学，2019 年硕士研究生毕业于南开大

学与澳大利亚弗林德斯大学，自 1991 年 7 月在陕西省中医医院工作至今，主要

从事医院管理、临床护理、护理管理与教学研究工作。任护理部主任期间，多次

参加医院管理及循证护理等培训项目，曾赴意大利锡耶纳大学医院、新加坡南洋

理工学院等进行研修学习，创新实施“技能百强、服务百优”护理双百人才规划，

创立“杏园护理”系列文化品牌，积极推动全省中医护理人才队伍培养。 

现任陕西省中医药研究院、陕西省中医医院人事处处长职务，兼任中华中医

药学会刘平主任护理分会名誉副主任委员，中华中医药学会传承与发展共同体副

主席，陕西省中医药学会护理专业委员会、陕西省中医护理质控中心名誉主任委

员，陕西省护理学会健康管理专委会副主任委员，西安市护理学会理事会副秘书

长，中华护理学会中医、中西医结合委员会专家库成员等职。 

自1991年至今工作30余年，主持国家临床重点专科及国家中医药管理局“十

二五”重点专科护理学项目，省级课题 4项、厅局级课题 3项，参与国家及省厅

级课题 12 项，发表论文 30 余篇，其中 SCI 1 篇，出版专著 2部。 

主要研究方向：临床护理；中西医康复护理；护理管理与教育研究 

联系方式： 87252516（办公） 13892881695（手机） 

电子邮件：chf1695@163.com 

mailto:13892881695@163.com


 

段筱妍，女，1972 年 8 月 15 日出生，在职研究生学历，硕士学位，主任护

师，陕西中医药大学硕士研究生导师。 

2001 年本科毕业于西安培华学院，2016 年 6 月硕士研究生毕业于陕西中医

药大学。先后在陕西中医药大学附属医院脑病科、急诊科、护理部、门诊部工作，

主要从事临床护理和管理工作。在脑血管疾病护理中积累了丰富的临床经验，在

中医护理质量控制方面积累了丰富的管理经验。 

现任陕西中医药大学附属医院质量控制办公室主任，兼任陕西省护理学会理

事，陕西省护理学会护理科研委员会常务委员，陕西中医药学会护理分会常务委

员，西安市护理学会内科委员会副主任委员，西安市护理学会护理管理委员会副

主任委员。 

主持省部级课题 1项、厅局级课题 2项、校院级课题 2项，参研省部级课题

2 项，发表学术论文 30 余篇、SCI1 篇，编写出版专著 2 部，参与临床药物试验

14 项。 

主要研究方向：中医脑病护理。 

联系电话：029—33276776（办公室电话）；13891082066（移动电话） 

电子邮件：duanxiaoyan0622@163.com 

 

韩琳，女，1971 年 2 月 28 日出生，本科学历，主任护师，陕西中医药大学

硕士研究生指导教师。 



2007 年 1 月本科毕业于西安培华学院，先后在心病科、介入科、肿瘤外科、

手术室、护理部及院感科工作，主要从事临床护理管理、教学、科研等工作。2019

年参加北京协和医学院培训中心举办的“护理硕士专业学位研究生临床师资能力

提高培训班”。 

现任陕西中医药大学附属医院院感科主任，兼任中国医药教育协会护理专业

委员会委员、陕西省中医药学会第五届护理专业委员会副主任委员、陕西省预防

医学会医院感染控制专业委员会常务委员、陕西省中西医结合学会感染预防与控

制专业委员会常务委员、咸阳市医院感染管理质量控制中心副主任委员等。 

从事临床护理工作 33 年，主持及参与各级课题 10 余项，先后出版专著 2

部，发表论文 50 余篇。 

主要研究方向：临床护理及护理管理。 

 

杭嘉敏，女，1980 年 11 月 15 日出生，研究生学历，硕士学位，副主任护

师职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市中医医院肛肠病院三

病区护士长职务，兼任世界中医药学会联合会护理专业委员会理事、中华护理学

会社区护理专委会青年委员、中华中医药学会中医护理传承与创新发展共同体委

员、中国医学伦理学-生物医学研究创新发展伦理建设委员会委员、陕西省护理

学会科研专委会常委、西安护理学会科研专委会常委。 

2004年7月本科毕业于延安大学，2017年6月研究生毕业于西安交通大学，

先后在西安市中医医院脑病科、眼科、护理部、肛肠科工作，主要从事护理管理

和临床护理工作。从事护理工作 18 年，先后参编出版著作 3 部，发表论文 10

余篇，主持陕西省重点研发计划项目 1 项、院级课题 1 项，参与省市级课题 10

余项，获国家实用新型专利 1项。 

主要研究方向：中医肛肠病护理；中医脑病护理 



联系方式：15829328195 

电子邮件：286742838@qq.com 

 

浩育盈，女，1971 年 12 月出生，硕士，主任护师，陕西中医药大学硕士研

究生指导教师。现任陕西中医药大学附属医院护理部主任，陕西中医药大学第一

临床医学院临床护理学教研室主任。兼任中华护理学会急诊专业委员会专家库专

家，《中华急危重症护理杂志》编委/审稿专家，全国护理技能大赛评委，中国

中医药信息学会护理分会第一届理事会常务理事，陕西省第一届护理联盟委员会

副主席， 陕西省国际医学交流促进会护理专业委员会常务委员、陕西省护理学

会急诊专业委员会常务委员，咸阳市护理学会副秘书长。 

1990 年 7 月毕业于西安医科大学附设卫校，2016 年 7 月在泰山医学院护理

学院取得硕士学位。毕业后一直从事临床护理、护理管理、护理科研和护理教学

工作，工作期间发表论文 20 余篇，外文期刊 2 篇，SCI 1 篇，2019 年受邀 ICN

大会 oral 交流；获批国家发明专利 1 项，实用新型专利 2 项；主持厅局级课题

6 项；参与省市课题 10 项，主编出版著作 1 部，参编出版著作 1 部。先后荣获

国家卫计委、国家中医药管理局、中央军委后勤保障局“优质护理先进个人”，

中华护理杂志社“优秀编委”，陕西省护理创新大赛二等奖 1 项和陕西省妇联、

陕西省卫生厅“巾帼建功标兵”称号，咸阳市科技局科技进步一等奖 1 项，三等

奖 2项。 

主要研究方向：护理管理、中西医结合急危重症护理 

联系方式：13509108708 

电子邮件：hyy8908@163.com 

mailto:hyy8908@163.com


 

李蒙，女，1984 年 11 月出生，研究生学历，硕士学位，副主任护理师，陕

西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安交通大学第一附属医院内分泌代谢

科护士长，兼任中华护理学会糖尿病护理专业委员会青年组副组长，中国糖尿病

健康教育管理认证单位评审专家，西北护理联盟糖尿病护理项目组副组长，陕西

省护理学会糖尿病专业委员会副主任委员兼秘书，西安市护理学会糖尿病教育与

管理委员会副主任委员，西安市护理学会社区专业委员会副主任委员。 

2009 年 3 月研究生毕业于菲律宾 Emilio Aguinaldo College 护理专业，毕

业后在西安交通大学第一附属医院工作，主要从事临床护理及护理管理工作。从

事护理工作 17 年，先后以副主编参与出版专著 1部，以编委参与出版专著 3部，

发表核心期刊论文 20 篇，SCI 1 篇，参与国家自然科学基金 2 项，主持省级课

题 3项，主持院级课题 3项，申请实用新型专利 8项。曾获国家卫生健康委医院

管理研究所“护理质量提灯奖-推荐奖”，国家卫建委改善医疗服务西北赛区总

决赛第二名，铜奖，十佳案例，十大价值案例，中华医学会《百篇中华医学优秀

论文奖》，陕西省自然科学优秀论文三等奖，西安市科技进步三等奖等。 

主要研究方向：内分泌代谢疾病的护理及管理、慢病管理、糖尿病教育与管

理、护理管理 

联系方式：13720511988  

电子邮件：limeng2000@126.com 

 

mailto:limeng2000@126.com


刘丽秀，女，1975 年 10 月 28 日出生，统招大学本科学历，医学学士学位，

副主任护师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。 

2000 年 7 月本科毕业于长治医学院护理系，获学士学位。毕业后至今一直

在陕西中医药大学附属医院工作，主要从事临床护理、教学及管理工作。现任陕

西中医学院附属医院--国家级重点学科妇科护士长，兼任中华中医药学会护理分

会会员、陕西省护理学会妇产分会会员、西安市护理学会会员。2017 年 11 月 6

日至 10 日参加“血管通道技术（PICC ModuleI）”培训班，并取得证书。2019

年 12 月 12 日至 15 日参加“淋巴促进治疗技术”培训班，并取得证书。曾于 2019

年在“中华中医药学会首届中医护理技术创新大会”展示中，荣获中医护理技术

创新能手。目前主持陕西省科技厅课题 1 项，参与科研课题 10 余项。已发表学

术论文 10 余篇，参与编写出版专著 5部，发明专利 2项。 

主要研究方向：妇科肿瘤 

联系电话：029—33320115 （办公室电话）；15389361155（移动电话）    

电子邮件：1069786794@qq.com 

 

刘艳梅，女，1975 年 12 月 15 日出生，本科学历，主任护师，陕西中医药

大学硕士研究生指导教师。 

2009年1月本科毕业于西安培华学院， 1994年在陕西省中医医院工作至今，

主要从事临床护理及护理管理工作。 

现任陕西省中医医院针灸一科护士长，党支部书记，兼任中华护理学会静脉

输液治疗专业委员会专家库成员，中华民族医药学会筋骨养护分会常务理事，中

华中医药学会适宜技术国际推广合作共同体理事，中国中医药信息学会护理分会

第一届常务理事会分会理事，陕西省针灸学会第一届护理专业委员会主任委员，

西安市针灸学会护理专业委员会第一届副主任委员，西安护理学会第九届康复护

mailto:1069786794@qq.com


理专业委员会副主任委员，陕西省康复医学会康复护理专业委员会委员，陕西省

临床护理联合会专业委员会委员，西安护理学会第九届护理科研教育专业委员会

委员，陕西省保健协会护理专业委员会委员，陕西省康复护理学会委员会委员，

陕西省中医药科技开发研究会针灸专业委员会委员，陕西省保健协会针灸护理专

业委员会委员，陕西省保健协会针灸推拿委员会委员，陕西省科技奖励评审专家，

江西省科技专家库专家，山西省科技专家库专家，成都市科技专家库专家，西安

市科技专家库专家。 

参加工作 28 年以来，主持或参与省级课题 7项，发表论文 26 篇，编写专著

2部，获得专利 2项。 

主要研究方向：成人与老年护理；中医护理；护理管理 

 

牛倩，女，西安交通大学硕士学位，主任护师，护理学教授，陕西中医药大

学硕士研究生指导教师。现任陕西省人民医院儿童病院护士长，中华护理学会儿

科专业委员会委员，陕西省护理学会儿科专业委员会副主任委员，陕西省儿童心

理学会儿童心理健康委员会副主任委员，陕西省儿童健康促进会常务理事，陕西

省国际交流促进会小儿推拿专业委员会常委兼副秘书长，陕西省保健协会儿童哮

喘防治专业委员会常务委员。 

1996 年毕业于西安医科大学（现西安交通大学），在陕西省人民医院工作

至今，主要从事儿科护理、儿科护理管理、儿童健康管理教育等工作。发表论文

30 余篇，主持省级课题 2 项、市级课题 2 项、院级项目 2 项、陕西省健康委员

会适宜技术推广项目 1项。获陕西省科技进步二等奖 2项（第二和第四）、三等

奖 1 项（第一），发明专利 1 项，实用新型专利 5 项，开展多项新技术新业务，

主持多个项目获得省级、国家级荣誉。 



主要研究方向：儿科护理，儿童生长发育，儿童健康管理教育，儿童慢病管

理，儿童中医护理适宜技术，多维质量管理工具应用。 

联系方式：15332433909 

电子邮件：niuxiqian@126.com 

 

温绣蔺，女，1981 年 8 月 26 日出生，研究生学历、硕士学位、博士在读  副

主任护师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。 

2007 年 7 月本科毕业于西安交通大学，2014 年 12 月硕士研究生毕业于西安

交通大学，目前博士在读，先后在西安交通大学第一附属医院耳鼻咽喉头颈外科、

整形美容颌面外科、护理部工作，主要从事伤口造口全程护理及护理质量管理工

作。 

现任中华护理学会人文护理专业委员会专家库成员，中国生命关怀协会常务

委员，中国医学装备护理专备委员会委员 ，中国研究型医院协会护理分会健康

管理与延续护理学组委员，陕西省护理学会外科专业委员会副主任委员，陕西省

健康科普专家，陕西省保健学会护理专业委员会副主任委员兼秘书长，西安市医

疗事故鉴定专家，《中华现代护理杂志》、《护理学报》审稿专家，西安国际造

口治疗师学校办公室副主任。 

主持省级课题 3 项，省级以上横向课题 3 项，主持院基金 4项，新医疗、新

技术 3项，第一或通讯作者发表论文 30 余篇，SCI3 篇，第一发明人获得国家实

用新型专利 4项、发明专利 2项，分别获陕西省高等教育科学技术二等奖及陕西

省科学技术进步三等奖，主编人民卫生出版社视听教材 1部、参编著作 2部。 

主要研究方向：人文护理、伤口造口护理 

 

mailto:niuxiqian@126.com


 

杨海侠，女，1975 年 1 月 19 日出生，研究生学历，硕士学位，主任护师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。 

1999 年 7 月本科毕业于西安交通大学医学院，获医学学士学位；2008 年 12

月获西安交通大学医学院内科学专业医学硕士学位。1999 年 7 月毕业至今，在

陕西省中医医院工作，主要从事临床护理工作，2009 年 7 月至今，在陕西省中

医医院从事临床护理管理工作。 

现任陕西省中医医院脑病二科护士长，兼任西安护理学会老年护理专业委员

会副主任委员、陕西省临床护理联合会护理科普专委会副主任委员、陕西省中医

药学会第五届护理专业委员会常务委员、陕西省卒中学会护理分会第一届常务委

员、陕西省国际医学交流促进会中医老年病专业委员会副主任委员。2018 年赴

美国新泽西州布鲁姆菲尔德学院-圣巴纳巴医疗中心研修三个月。 

从事护理工作 20 余年，近年主持省级及省中管局课题 3项,参与国家及省部

级课题多项，发表论文 10 余篇。研究成果获全省中医护理技术创新大赛三等奖。 

主要研究方向：脑病及神志病护理的临床与基础研究。 

 

杨寅，男，1974 年 4 月 12 日出生，研究生学历，博士学位，主任医师职称，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。 



1999 年 7 月本科毕业于西安医科大学，2006 年 12 月硕士研究生毕业于西安

交通大学医学院，2019 年 6 月博士研究生毕业于西安交通大学医学院，在西安

市中心医院工作，主要从事骨科临床、教学、科研工作。 

西安市中心医院骨二科副主任，陕西省中医药大学硕士研究生导师，延安大

学医学院硕士研究生导师，《实用骨科杂志》特约审稿专家，国际 Aospine 协会

会员，中国中西医结合学会骨科微创专业委员会镜下融合学组委员，陕西省保健

学会骨科疾病防治委员会副主委，陕西省保健学会手外科与显微外科委员会常委，

陕西省保健学会脊柱脊髓专业委员会常委，陕西省中西医结合学会骨伤科专委会、

脊柱微创专委会常委，陕西省中西医结合学会骨科微创专委会委员，陕西省康复

医学会脊柱微创学组委员，陕西省骨与关节学会创伤外科学分会委员，陕西省骨

与关节学会医工结合与临床研究分会委员。 

毕业于西安交通大学医学院，从事骨科临床教学科研工作 20 余年。主持省

市级科研课题 4项，参与多项，曾获陕西省科技进步一等奖；有 6项实用新型发

明专利；第一作者发表专业论文近 30 篇，其中多篇获奖。 

主要研究方向：骨外科；中西医结合骨伤护理 

 

张彧，女，1981 年 06 月 21 日出生，研究生学历，硕士学位，副主任护师

职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省肿瘤医院内一科护士长

职务，兼任中华护理学会肿瘤专业委员会青年委员副组长，中国抗癌协会肿瘤护

理专委会青年委员，陕西省护理学会肿瘤专业委员会秘书。 

2007 年 2 月研究生毕业于澳大利亚维多利亚大学，毕业后在陕西省肿瘤医

院工作，主要从事临床护理工作。从 2007 年工作 14 年，先后出发表论文 10 余

篇，参与省级课题 7 项，主持省级课题 1 项：原发性肝癌患者血清 VEGF 与抑郁

的相关性研究。 



主要研究方向：肿瘤护理，护理管理 

联系方式：办：029-85276142：手机：18009276056 

电子邮件：348392988@qq.com 

 

赵静，女，1981 年 08 月出生，本科学历，硕士学位，副主任护师职称，陕

西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市中医医院护理部主任职务。兼任

中华护理学会中医、中西医结合护理专业委员会专家库成员、陕西省中医药学会

护理专业委员会副主任委员、陕西省中医护理质量控制中心副主任、陕西省护理

学会中医护理专业委员会委员兼秘书、陕西省保健学会护理专业委员会委员、陕

西省中西医结合学会疡科专业委员会常务委员、西安护理学会中医专业委员会主

任委员、西安市中医护理质量控制中心副主任。 

2014 年 6 月本科毕业于西安交通大学，先后在西安市中医医院护理部、外

科、急诊科、手术室、骨伤科脊柱病区工作。主要从事临床护理及护理管理工作。

从事护理工作 24 年，出版专著 1部，发表论文 10 余篇，参与省级课题 2项，主

持市级课题 2项，院级课题 1项。 

主要研究方向：中医护理；骨伤护理；护理管理 

联系方式：18992810863 

电子邮件：18992810863@qq.com 

 

mailto:348392988@qq.com


王珍珍，女，1986 年 8 月出生，硕士研究生，副教授，陕西中医药大学硕

士研究生指导教师。兼任陕西省临床护理联合会暨陕西省护理联盟中西医结合护

理亚专科联盟副主任委员，兼任“大创项目”专家库成员。 

2012 年 7 月毕业于南方医科大学，在陕西中医药大学从事护理教学工作。

工作以来，发表论文 20 余篇，主持省级课题 1项、市级课题 1项、校级课题 7

项。参编教材共 7部。指导“大创项目”6项。2019 年 7 月赴爱尔兰科克大学进

行研修交流，10 月参与“2019 年中国冈比亚医疗护理技术培训班”授课。2020

年获得国家留学基金委员会公派出国留学资格。 

主要研究方向：慢性病智能护理管理研究，职业卫生与防护及心理研究。 

电子邮件：494653545@qq.com 

 

王晓庆，女，1972 年 10 月出生，本科学历，博士学位，教授、主任护师。

陕西中医药大学硕士研究生指导教师，西安医学院护理与康复学院兼职教师。现

任陕西省人民医院门诊医技系统总护士长，陕西省护理联合会门诊医技专委会主

委、陕西省健康促进与教育协会护理专委会副主任委员、陕西省及西安市骨科护

理专委会副主任委员，中华护理学会社区护理专家库成员，2005 年本科毕业于

西安培华学院，2019 年毕业于西安交通大学，获医学博士学位。一直在陕西省

人民医院工作，主要从事护理管理、护理教育、基础护理、疾病康复及护理研究。

从 1991 年工作 30 余年，发表学术论文 40 余篇，独著《骨科临床护理学》1部，

参与编写著作 5部。获发明专利及实用新型专利 8项。获陕西省科技进步二等奖

1项、三等奖 1项。主持参与国科金 1项、陕西省科研基金 6项，院级基金 5项。

《南方医科大学学报》、《护理学报》审稿专家。江西省、黑龙江省、山西省、

陕西省科技厅专家库评审专家。 

主要研究方向：护理管理、护理教育、基础护理、老年疾病康复及护理研究 

电子邮件：happybirddd@126.com 

mailto:happybirddd@126.com


 

卢丹丹，女，1987 年 11 月 09 日出生，研究生学历，硕士学位，副教授职

称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师，兼任陕西省护理联盟神经专科联盟秘

书。 

2013 年硕士毕业于西安交通大学，之后在陕西中医药大学从事教学科研工

作。先后参与编写国家级教材 2 部，发表论文 20 余篇，参与国家自然科学基金

1项，主持校级及以上课题 6项，授权发明专利 1项。 

主要研究方向：慢性病管理，护理教育。 

电子邮件：240330122@qq.com 

 

冯琴，女，中共党员，副主任护师，现任西安中医脑病医院护理部主任。 

兼任世界中医药学会联合会小儿脑瘫专业委员会委员； 

中国中医药研究促进会康复护理分会副主任委员； 

中国民族医药学会康复分会常务理事； 

中华中医药学会护理分会第一届青年委员会委员； 

中国康复医学会儿童康复护理专业委员会第一届委员会常务委员； 

陕西省渐冻人关爱互助协会副主任委员； 

陕西省临床护理联合会中医护理专业委员会副主任委员； 



陕西省护理学会第九届理事会非公医疗护理工作委员会委员。 

西安护理学会第九届中医护理专业委员会副主任委员； 

从事护理工作 20 余年，出版专著 1 部，参编专著 3 部，发表论文 10 余篇，

主持省级课题 5项，成功获批实用新型专利 5 项。 

主要研究方向：中医护理、康复护理 

电子邮件：839026396@qq.com 

 

朱海云，女，1977 年 2 月 1 日出生，本科学历，硕士学位，主任护师，陕

西中医药大学硕士研究生指导教师。现任咸阳市中心医院科教部部长兼教学培训

科科长、护理教研室主任、第四党支部书记，兼任美国心脏协会基础生命支持导

师、陕西省高等教育学会医学教育专业委员会委员。 

2012 年 1 月本科毕业于西安交通大学护理学网络教育，先后在咸阳市中心

医院神经内科从事临床护理工作，曾担任护理部干事及泌尿外科、普胸外科、儿

科、新生儿科护士长以及儿科中心护士长、护理部副主任一职，从事临床护理及

护理管理工作 20 余年；2015 年担任科教部部长兼教学培训科科长，主要从事医

院的科研教学培训管理工作，先后发表论文 20 余篇、获批国家发明专利 1 项、

陕西省职工优秀创新成果奖 1项；主持陕西省卫健委适宜技术推广项目、陕西省

中医药中青年科技骨干管理项目、咸阳市科技成果推广计划项目、院内科研项目

各 1项。 

主要研究方向：儿童保健护理的相关性研究、早产儿护理相关性研究 

电子邮件：1679109741@qq.com 



 

刘红梅，女，1981 年 10 月 11 日出生，本科学历，硕士学位，副主任护师

职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省人民医院护理部主任助

理职务，兼任中华护理学会护理管理专业委员会专家库成员；陕西省临床护理联

合会副秘书长、护理信息工作委员会名誉主委，护理管理专委会委员；陕西省护

理学会“互联网+护理”工作委员会副主任委员；陕西省抗癌协会护理专业委员

会副主任委员、肿瘤整合服务与健康促进专委会委员；西安护理学会理事、内科

专业委员会副主任委员，西安护理学会护理信息化专业委员会常务委员；中国生

命关怀协会智慧照护与健康养生专业委员会委员。 

2005 年毕业于西安交通大学，在陕西省人民医院工作至今，主要从事护理

管理、护理教学、护理信息化及慢病管理研究等工作。先后出版专著 6 部，获批

专利 8项，发表论文 40 余篇，主持及参与科研项目 16 项，获陕西省科学技术二

等奖、三等奖各 1 项,全国医院品管圈大赛二等奖和优秀组织奖，第六季中国医

院管理奖铜奖，陕西省护理高质量发展案例大赛一等奖，陕西省人民医院科技菁

英人才、抗疫先进护士、先进教学工作者、优秀共产党员等称号， 

主要研究方向：护理管理、慢病护理、护理信息化 

电子邮件：526596296@qq.com 

 



 

宋妮，女，1977 年 8月 12 日出生，本科学历，硕士学位，主任护师，陕西

中医药大学硕士研究生指导教师。现任咸阳市中心医院保健办主任、咸阳市渭城

区政协副主席（不驻会）。兼任中国医师协会医养结合工作委员会委员；中国老

年医学学会老年医疗机构管理分会委员；中华护理学会老年护理专业委员会专家

库成员；重庆市老年护理联盟省外常委；陕西省护理学会老年护理专业委员会副

主委；陕西省临床护理联合会老年护理专业委员会副主委；陕西省保健学会护理

专业委员会常委；陕西省保健学会心肺预防康复专业委员会委员；陕西省保健学

会骨质疏松与骨矿盐疾病专委会委员；咸阳市医养结合联盟专家库成员；咸阳市

护理学会理事。 

1995 年 7 月毕业于咸阳市卫校，先后在咸阳市中心医院泌尿外科、呼吸内

科、老年病科、保健办工作，主要从事老年护理及慢病管理工作。期间通过继续

教育取得本科学历、硕士学位。工作 28 年以来，先后发表论文近 20 篇，参与省

级课题 1项、市级课题 2项、院级课题 1项，获咸阳市自然科学优秀学术论文奖

4 项、咸阳市科技进步三等奖 1 项，获国家实用新型专利 3 项、国家发明专利 1

项。 

主要研究方向：老年保健及慢病管理 

电子邮件：853308543@qq.com 

 

金鲜珍，女，1978 年 10 月 13 日出生，本科学历，硕士学位，副主任护师

职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安交通大学第一附属医院普

通外科副护士长职务，兼任中华护理学会伤口造口失禁专业委员会青年委员，陕

西省伤口造口失禁专业委员会常务委员，陕西省中西医结合创面修复学会常务委

员，西安国际造口治疗师学校教务主任。 



1997 年毕业于西安交通大学附设卫生学校，2014 年 12 月硕士毕业于西安交

通大学，目前博士在读。毕业后在西安交通大学第一附属医院普通外科从事临床

护理工作 25 年，先后出版专著 3部，发表论文 10 余篇，参与国家自然科学基金

1项，主持省级课题 2项，获陕西省科技进步三等奖 1项，陕西省科技进步二等

奖 1项。 

主要研究方向：伤口造口失禁护理 

电子邮件：582137746@qq.com 

 

常凤娇，女，1989 年 5 月出生，博士研究生学历，博士学位，讲师，陕西

中医药大学硕士研究生指导教师。 

2019 年 8 月博士毕业于韩国首尔大学，2020 年 6 月加入陕西中医药大学护

理学院工作，现为人文护理教研室教师。目前承担《成人护理学》、《护理英语》、

《护理研究》等课程的教学工作。任职以来主持省部级课题 1项，厅局级课题 1

项，发表 SCI 论文 3 篇（累计影响因子 20 分），中文核心期刊论文 3 篇。 

主要研究方向：免疫细胞及相关血液疾病发生发展研究 

电子邮件：cfj611@sntcm.edu.cn 

 

谢娟，女，1970 年 10 月 5 日出生，硕士研究生学历，医院管理硕士学位，

主任护理师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省肿瘤医院护理部



主任，兼任陕西省护理学会肿瘤专业委员会主任委员，陕西省抗瘾学会肿瘤护理

专业委员会主任委员，中华护理学会肿瘤专业委员会专家库成员，中国抗癌协会

肿瘤护理专业委员会常务委员，陕西省护理联合会副会长。 

1989年 7月毕业于陕西省卫生学校，同年分配至陕西省肿瘤医院工作至今，

主要从事肿瘤临床护理、护理管理工作。从事护理工作 34 年，先后出版专著 5

部，发表论文 30 余篇，参与国家自然科学基金 1 项，省级课题 3 项，市级课题

1 项,主持省级课题 1 项。主持编写团体标准 1 项，参与编写团体标准、指南 2

项。 

主要研究方向：肿瘤放化疗护理、肿瘤康复护理、护理管理 

电子邮件：xiejuan369@163.com 

 

 


