
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

 

程延，男，1975 年 8月 22日出生，研究生学历，硕士学位，主任医师职称，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。1999年 7月本科毕业于陕西中医学院（现

陕西中医药大学），2002 年 7 月硕士研究生毕业于陕西中医学院（现陕西中医

药大学），先后在西电集团医院、 陕西省中医医院工作，主要从事骨伤科工作。

现任陕西省中医医院门诊办公室主任职务，兼任中华中医药学会骨伤科分会青年

委员会委员、中华中医药学会疼痛学分会委员、中华中医药学会整脊分会委员、

陕西省中医药学会骨伤科专业委员会委员、陕西省骨与关节学会中西医结合分会

常务委员、骨与关节病委员会副主任委员、西安市中西医结合学会骨伤科分会常

务委员、西安市中医学会骨伤专业委员会委员、《生物骨科材料与临床研究》杂

志（核心期刊）编委。从事骨伤科工作 20 年，主持或参与省级课题 2 项，主持

市级课题 3 项，先后出版专著 2 部，发表论文 30 余篇。负责或参与国家级、省

局级课题 11项；发表论文 30余篇，主编、参与编著著作 2部。 

主要研究方向：脊柱退行性疾病的中西医基础与临床。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

党建军，男，1966 年 2 月生，大学本科，学士学位，主任医师，陕西中医

药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院骨伤一科科主任，兼任陕西省

中西医结合学会骨伤科专业委员会主任委员、陕西省名中医、陕西省“三秦学者”

及“三秦学者”创新团队带头人、长安朱氏流派传承人与负责人、省重点专科学

术带头人。 

党建军 1989 本科毕业于陕西中医学院，同年于陕西省中医医院开始从事骨

科临床、教学及科研工作；1998.05-1999.05 在洛阳正骨医院进修学习；

2011.09-2012.09作为“西部之光”访问学者被中央组织部派至北京协和医院骨

科访问交流，期间师从中华医学会骨科学分会主任委员邱贵兴院士，访问学习的

同时交流传播中医药在骨伤科的精细应用，和中医正骨手法在骨伤科保守治疗方

面的特色优势。临床工作 30 余年中，擅长使用党氏手法诊治颈椎病，类肩胛上

神经卡压症，颈性眩晕（椎动脉型颈椎病），股骨头坏死，腰腿痛，腰椎间盘突

出症，膝退行性骨关节炎，风湿关节炎，强制性脊柱炎，痛风性关节炎，肩周炎

等。党建军主编《颈椎病》专著 2部，作为副主编参与全国住院医师规范化培训

教材（第二版——中医骨伤）（人卫版），参编中华中医药学会《中医整脊常见

病诊疗指南》，参与国家自然科学基金 2项，获国家发明专利 2项，国家实用新

型专利 3项，获省部级课题 7项，共发表论文论著百余篇。 

    主要研究方向：中西医结合诊治颈椎病 

    联系方式：13909265508 

    电子邮件：dang6@126.com 

 

 

 


