
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

（中西医结合临床心血管方向） 

 

张军茹，女，1970 年 10 月 11 日出生，陕西中医药大学硕士研究生学历，

天津中医药大学博士，主任医师，第四批全国中医临床优秀人才，陕西中医药大

学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院心病科副主任职务，兼任陕西省中

西医结合学会心血管分会副主任委员、陕西省中医药学会第四届心血管病专委会

副主任委员、陕西省中西医结合学会第二届脑心同治专委会副主委兼秘书长，中

国中西医结合学会第五届心血管疾病专业委员会委员、西安市重症医学会委员等。 

1996 年 7 月本科毕业于陕西中医药大学，在陕西省中医医院工作，主要从

事心血管病中西医结合临床工作。从 1999 年工作至今，先后出版专著 3部，发

表论文 30 余篇，主持省级课题 4项，参与国家、省级课题 10 余项。 

主要研究方向：中西医结合心血管病 

联系方式：13227018204 

电子邮件：shxzhyzhang@163.com 

  



 

范虹，女，1972 年 12 月 9 日出生，研究生学历，学士学位，主任医师，陕

西中医药大学硕士研究生指导教师。国医大师雷忠义学术传承人，“沈氏女科”

第二十代传人，国家级名老中医沈绍功、曹利平教授嫡传弟子，陕西省优秀中医

临床人才。现任雷忠义国医大师研究所副所长，兼任中华中医药学会名医传承分

会委员，世中联动脉粥样硬化性疾病专委会理事，中国中西医结合学会心血管病

专委会学组委员，陕西省中医药学会心血管病分会委员，陕西省中西医结合学会

心血管专委会常务委员。 

1997年 7月本科毕业于陕西中医学院，一直在陕西省中医医院心病科工作，

主要从事中西医结合心血管内科临床及科研工作。从 1997 年工作 24 年，参与出

版专著 5部，主编专著 1部，发表论文 20 余篇，参与国家重点研发项目 5项，

主持与参与省级课题 6项。 

主要研究方向：冠心病、心力衰竭 

联系方式：15829060615 

电子邮件：fanhong_1972@sina.com 

  



 

周岩芬，女，2023 年 06 月 16 日出生，硕士学历，博士学位，副高职称，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。中国医药教育协会会员，中国生物医学工

程学会心脏起搏与电生理分会会员，陕西保健协会委员，中西医结合学会微循环

分会会员。 

2003 年 7 月本科毕业于延安大学，2009 年获医学硕士学位，2018 年获医学

博士学位，先后在山东矿务局医院、陕西省中医医院工作，主要从事临床心血管

内科工作。2011- 2013 年完成陕西省西学中培训；第六批全国老中医药专家学

术经验继承人，师从国医大师雷忠义；参加国家卫健委心律失常导管消融和置入

器械培训、冠心病介入诊疗培训。参加全国心血管内科专科医师培训 3 年。从事

临床工作 17 年，主持省级课题 1项，发表论文十余篇,其中 SCI 论文 3 篇，在心

血管领域申请 4项发明专利，获得实用新型专利 6项。 

主要研究方向：心血管内科疾病的中西医结合治疗 

电子邮件：405551169@qq.com 

 

 

 

 

 

 

 



 

任得志，男，1983 年 6 月 23 日出生，研究生学历，博士学位，副主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。首批全国中医药创新骨干人才，兼任中华

中医药学会心血管病分会青年委员、中华中医药学会心脏介入分会青年委员、中

国中药协会心血管药物研究专家委员会委员、陕西省中西医结合学会心血管分会

委员等。 

2006 年 7 月本科毕业于黑龙江中医药大学，2009 年 7 月硕士毕业于西安交

通大学医学部，2015 年博士毕业于天津中医药大学，毕业至今在陕西省中医医

院工作，主要从事心血管疾病的中西医结合防治工作。先后出版专著 1 部，发表

论文 10 余篇，参与国家自然科学基金 1项，主持省级课题 2项，市厅级课题 3

项。 

主要研究方向：中西医结合防治心力衰竭的基础及临床研究 

电子邮件：rendz2001@163.com 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

田心，男，1983 年 4 月 9 日出生，研究生学历，医学博士学位，副主任医

师职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。国医大师雷忠义学术传承人。兼

任中国研究型医院学会中西医结合心血管病专业委员会委员，陕西省中西医结合

学会老年病专业委员会常委，陕西省中西医结合学会临床应用基础研究专业委员

会常委。Frontiers in Cardiovascular Medicine 期刊编委、陕西中医药大学

学报青年编委。Cardiovascular Drugs and Therapy、Phytomedicine 等 SCI 期

刊审稿人。 

2019 年 6 月博士毕业于空军军医大学，2010 年 12 月于陕西省中医医院心病

科工作至今，从事心血管疾病诊疗 10 余年。以第一或通讯作者在 Toxicol Appl 

Pharmacol、Cytokine Growth Factor Rev、Eur J Pharmacol 等知名 SCI 期刊

发表论文共8篇(单篇最高影响因子17.6)，发表中文核心期刊文章累计30余篇，

主编及参编专著 3部。参与国家自然科学基金 3项，主持省级及厅局级科研项目

共 6项。 

主要研究方向：心血管疾病基础与临床研究、中药心血管药理研究、线粒体

转化医学研究。 

电子邮件：tianxin8349@163.com 

 

 

 

 

 

 



 

谢华宁，女，1982 年 10 月 20 日出生，研究生学历，博士学位，副主任医

师，陕西省中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中西医结合脑心同治常

委、陕西省中西结合学会委员、陕西省中西结合学会心血管病微循环专业委员等。 

2017 年 7 月本科毕业于张家口医学院，2010 年 7 月硕士研究生毕业于哈

尔滨医科大学，2020 年 7 月博士研究者毕业于空军军医大学，先后在唐都医院、

陕西省中医医院工作至今。主要从事中西医结合内科临床、教学及科研工作。参

与国家自然科学基金 2 项，主持并省市级课题 5 项，发表论文 20 余篇。 

主要研究方向：中西医结合心血管疾病基础与临床研究 

电子邮件：xiehuaning0123@163.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

（中西医结合临床脑血管病方向） 

 

雷亚玲，女，1977 年 11 月 16 日出生，博士学历，博士学位，副主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任中华中医药学会脑病分会、心身医学

分会委员；世界中医药联合会心身医学分会理事；中国睡眠研究会西部委员会委

员；陕西省脑疾病分子医学专业委员会副主任委员等。 

 2014 年 6 月博士研究生毕业于广州中医药大学，毕业后至陕西省中医医院

脑病科工作至今，主要从事中西医结合脑病的医疗、教学、科研工作。先后主持

陕西省科技厅重点项目 2项，陕西省中管局项目 2项，陕西省优秀中医药人才项

目 1项；参与国家级、省厅局级等课题 10 余项；出版专著 4部；获发明专利 1

项；获陕西省科技进步三等奖 1项；参与编写《中华医学百科全书·内科卷》及

十二五教材《急救医学》等著作 2部。 

主要研究方向：中西医结合脑病及神志病研究 

电子邮件：ia678@qq.com 

  



 

陈钧，男，1983 年 9 月 25 日出生，陕西蒲城人，第四军医大学博士，主任

医师，陕西省中医医院脑病一科副主任。陕西中医药大学硕士研究生导师。中华

中医药学会内科分会及脑病分会青年委员。陕西省中西结合罕见病专业委员会青

年主委。陕西省中西结合临床应用基础研究委员会副主委。陕西省中西结合心身

学会常委。西部睡眠研究会委员。陕西省卒中学会青年委员。西安市心身医学会

委员。陕西省特支计划青年拔尖人才。陕西省青年科技新星。陕西省青年五四奖

章。美国北卡罗来纳大学访问 1年。主持国家自然科学基金等多项。在《Journal 

of pineal research》《Heart rhythm》等发表 SCI 论文 20 余篇。 

主要研究方向：中医药调节生物节律在防治精神病及神经退行性疾病中的作

用机制研究。 

联系方式：15991658129 

电子邮件：chj2002819@163.com 

 

 

 

 

 

 



 

阮绍萍，女，1980 年 10 月 15 日出生，研究生学历，博士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。任陕西省中西医结合学会心身医学专业委

员会常务委员；陕西省中西医结合学会态靶医学专业委员会常务委员；西安医学

会神经内科分会青年委员会委员；陕西省中西医结合老年病专科委员会委员。 

2007 年 6 月硕士研究生毕业于陕西中医药大学中西医结合专业，一直在陕西

省中医医院工作至今，主要从事中医脑病及神志病的临床及科研工作。从 2007

年工作 16 年，申请陕西省科技厅课题 1项；先后参与国家科技部中医药行业专

项 1项，国家重大疑难疾病（脑梗死）中西医临床协作试点项目 1项，陕西省科

技厅课题 1项，陕西省中医药管理局课题 3项，参与国家及省市级课题多项，发

表学术论文 9篇。 

主要研究方向：中西医结合临床脑病 

电子邮件：rsp801015@163.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

（中西医结合临床呼吸疾病方向） 

 

马战平，男，1965 年 9 月 19 日出生，研究生学历，硕士学位，一级主任医

师，陕西省名中医，陕西中医药大学硕士研究生导师。现任陕西省中医医院呼吸

与危重症医学科主任，兼任陕西省中医药学会呼吸病专业委员会主任委员、陕西

省中西医结合学会呼吸病专业委员会副主任委员、中华中医药学会肺系病专业委

员会常委、中国民族医药学会肺系病专业委员会副会长、陕西省委保健局专家、

陕西省中医药学会理事、陕西省抗痨协会中西医结合专业委员会顾问、陕西省医

学会呼吸病专业委员会委员、陕西省防治新冠肺炎中医药救治专家组组长等职。 

1989 年 7 月本科毕业于陕西中医药大学，此后一直于现单位工作至今，曾

于第四军医大学西京医院进修学习 1年，作为中组部“西部之光访问学者”于北

京中日友好医院、协和医院学习 1年，从事中西医结合对肺系疾病的临床与研究

工作 30 余年，先后出版专著 3部，发表学术论文 50 余篇，主持省级指南 4 项、

参编国家级指南与专家共识 7项，主持省级课题 6项、市级课题 5项,参与国家

重大行业专项科研课题 5项。 

主要研究方向：呼吸系统疾病的中西医结合研究 

联系方式：13991891192 

电子邮件：2284976513@qq.com 

 

 

 

 



 

李猛，男，1981 年 12 月 15 日出生，研究生学历，博士学位，副主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医药研究院（省中医医院）

人事处副处长，全国名中医刘华为传承工作室负责人。兼任中华中医药学会呼吸

病分会委员、中国民族医药学会肺病分会理事、陕西省中医药学会第二届呼吸病

专业委员会秘书、陕西省中医药学会第一届五运六气专业委员会副秘书长、陕西

省中西医结合学会呼吸病专业委员会常委。 

2005 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，同年考取陕西中医学院中医内科学

硕士研究生；2008 年 7 月硕士研究生毕业后考取北京中医药大学中医内科学专

业博士，师从于北京中医药大学王成祥教授及著名中医学家杜怀棠、周平安教授。

2011 年 7 月博士毕业后于陕西省中医医院参加工作。目前主要从事中医临床、

科研、教学及管理工作。主要围绕“慢性炎症-纤维化-癌变”进行难治性肺病的

中医诊治技术研究。临床擅长慢性阻塞性肺疾病、肺癌、肺间质纤维化、肺炎、

慢性支气管炎、肺气肿、过敏性鼻炎、支气管哮喘、慢性咳嗽、不明原因发热及

其他内科杂症等的中西医诊治。 

先后参编专著 5 部，核心期刊发表学术论文 16 篇，其中 SCI 文章 1篇。现

负责陕西省科技厅陕西省重点研发项目 1项，曾负责完成国家“十一五”科技支

撑计划项目 1项，参与国家自然科学基金及教育部博士点课题各 1项，完成陕西

省科技厅课题、西安市科技局课题各 1项，陕西省中医药管理局课题 2 项，申请

国家专利 3项。 

主要研究方向：呼吸系统疾病的临床与基础研究。 

 

 

 



 

杨栓柱，男，1985 年 8 月 4 日出生，研究生学历，硕士学位，副主任医师

职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院呼吸与危重症

医学科（肺病科）副主任，曹利平全国名中医传承工作室负责人。兼任陕西省中

医药学会呼吸病专业委员会常委，陕西省中西医结合学会肺康复专委会常委。 

2012 年 7 月硕士毕业于陕西中医学院，毕业后一直在陕西省中医医院工作

至今，主要从事呼吸系统疾病的中西医结合临床、科研、教学工作。发表论文

10 余篇。负责国家中医药管理局项目 1项，陕西省科技厅课题 2项，陕西省中

医药管理局课题 3项。 

主要研究方向：呼吸系统疾病的中西医结合治疗。 

电子邮件：183685163@qq.com 
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高焕，女，1987 年 06 月 25 日出生，研究生学历，硕士学位，副主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。兼任陕西省中西医结合学会呼吸病专业委

员会委员、陕西省中西医结合学会肺康复专业委员会委员、中国民族医药学会肺

病分会委员、陕西省“冬病夏治防治咳喘病联盟”第一届理事会理事、中国抗癌

协会肿瘤标志专业委员会肺小结节分子标志物协作组委员、陕西省防痨协会中西

医结合专业技术委员会委员。 

2014 年 07 月本科毕业于陕西中医学院，后于陕西省中医医院工作至今，主

要从事呼吸系统疾病的中西医结合临床、科研、教学工作。发表论文 5 篇，主持

陕西省卫生健康委员会青年科研项目 1项，主持陕西省中医药管理局临床科研项

目 1项，参与省卫健委、省科技厅、省中管局课题多项。 

主要研究方向：中西医结合治疗呼吸系统疾病的临床与基础研究 

电子邮件：gaohuan0625@163.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

（中西医结合肾病方向） 

 

于小勇，男，1969 年 10 月 18 日出生，研究生学历，学士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导老师。现任陕西省中医医院肾病二科主任，中组

部“西部之光”访问学者，全国中医临床优秀人才，国家中医药管理局重点专科

/学科后备带头人，国家中医肾病（西北）区域中心负责人，兼任中华中医药学

会肾病分会常委，中国医药教育协会临床肾脏病学专委会委员，中国老年医学会

肾脏病学分会委员，陕西省中医药学会肾病专业委员会常委兼秘书长，陕西省医

学会/医师协会肾脏病分会常委。 

1993 年 7 月本科毕业于陕西中医药大学，先后在延安大学附属医院、陕西

省中医医院工作，主要从事中西医结合肾脏病工作。临床教学科研工作 29 年，

先后出版专著 7部，发表论文 120 余篇，主持国家自然科学基金 1项，省级课题

4项，主持市级课题 1项。 

主要研究方向：肾间质纤维化及血液净化并发症中西医结合研究 

电子邮件：gub70725@126.com 



 

张晓凤，女，1977 年 7 月出生，博士研究生学历，博士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院主任医师，兼任中华

中医药信息学会肾病分会常务理事、中华中医药学会内科分会委员、中国中西医

结合学会实验医学专业委员会委员等。 

2002 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，2005 年 7 月硕士研究生毕业于陕西

中医学院，2013 年 7 月博士研究生毕业于第四军医大学，现在陕西省中医医院

工作，主要从事中西医结合内科临床、教学及科研工作。从事临床、教学、科研

工作 16 年，主持及参与国家自然科学基金 3项，省级课题 5项，厅级课题 5项，

出版学术著作 2部，发表论文 40 余篇，获得专利 2项。 

主要研究方向：中西医结合肾脏疾病基础与临床研究 

联系方式：18909281889 

电子邮件：zxfeng02@aliyun.com 

  



 

赵艳龙，男，1981 年 10 月 7 日出生，博士研究生学历，博士学位，副主任

医师职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院血液透析

科主任职务，兼任中华中医药学会肾病分会青年委员，中国中药协会肾病中药发

展研究会青年委员，陕西省医学会肾病分会委员，陕西省保健学会肾病分会委员，

西安市医学会肾病分会委员。 

2006年 6月本科毕业于黑龙江中医药大学，先后在空军军医大学唐都医院、

陕西省中医医院工作，主要从事肾脏病的中西医结合临床、科研与教学工作。从

2009 年工作 10 余年，先后发表论文 10 余篇，主持及参与国家自然科学基金 5

项，省级课题 3项。 

主要研究方向：慢性肾脏病的免疫学和表观遗传学机制及终末期肾脏病的替

代治疗。 

电子邮件：zyl200103@163.com 

 

  



陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

（中西医结合临床肿瘤方向） 

 

许鹏，男，1979 年 10 月 11 日生，硕士研究生学历，博士学位，副主任医

师，陕西省中医药大学硕士研究生指导教师。中组部“西部之光”访问学者，全

国中医药创新骨干人才，陕西省优秀中医临床人才。现为中华中医药学会肿瘤专

业委员会青年委员、陕西省中西医结合学会肿瘤姑息治疗专业委员会常委、陕西

省中医药学会肿瘤专业委员会委员、陕西省医学会肿瘤内科分会委员、陕西省抗

癌协会传统医学专业委员会委员、世中联肿瘤经方委员会委员、中国民族医药学

会肿瘤专业委员会委员。 

2002年 07月本科毕业于陕西中医药大学中医临床专业，获中医学学士学位；

2006 年 07 月毕业于陕西中医药大学中西医结合临床专业（肿瘤方向），获临床

医学硕士学位； 2014 年 06 月获天津中医药大学中医内科学专业博士学位。自

2006 年 07 月起在陕西省中医医院工作，主要从事肿瘤中西结合临床工作。主持

省级课题 2项，参与省级、厅局级科研课题十余项，在核心期刊发表学术论文三

十余篇，主编著作 1 部。 

主要研究方向：消化道肿瘤的中医药防治。 

电子邮件：zxz310@sina.com 

  



 

杨晨光，男，1971 年 12 月 10 日出生，研究生学历，博士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。国家中医药管理局第三批优秀中医临床人

才。现任陕西省中医医院肿瘤科主任，兼任世界中医药学会联合会肿瘤经方治疗

研究专业委员会副会长兼秘书长、肿瘤精准医学专业委员会副会长，中华中医药

学会肿瘤分会委员、心身分会常务委员，中国医学气功学会常务理事，陕西省中

西医结合学会肿瘤姑息治疗专业委员会副主委兼秘书长、肿瘤康复专业委员会副

主委，陕西省抗癌协会中西医整合专业委员会副主委等。担任美国《Frontiers in 

Pharmacology》杂志审稿人，《现代肿瘤医学》杂志编委。 

1995 年 7 月本科毕业于北京中医药大学，长期在陕西省中医医院肿瘤科工

作，期间多次赴法国研修，先后获得法国临床肿瘤学深入培训证书（AFSA）及

PhD 博士学位。主要从事中西医肿瘤临床工作。先后出版专著 3部，发表论文 20

余篇，获国家发明专利 1项，参与国家中医药管理局课题 1 项，省级课题 5 项，

主持省级课题 4项。 

主要研究方向：恶性肿瘤的中西医治疗。 

电子邮件：yang_chenguang@hotmail.com 

  



 

陈捷，男，1964 年 5 月 9 日出生。在职研究生学历，学士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院肿瘤科名誉主任，陕

西省中医药管理局中医肿瘤学科带头人，兼任中华中医药学会肿瘤专业委员会常

委，中华中医药学会乳腺病专业委员会委员，陕西省中西结合学会姑息治疗专业

会主委，陕西省中医药学会肿瘤专业委员会副主委，陕西省抗癌协会传统医学委

员会副主委，陕西省中医药专家协会肿瘤专业委员会副主委。 

1988 年-1992 年工作在陕西省结核病防治院。1992 年至现在工作于陕西省

中医院，主要从事肿瘤中西结合临床工作。先后编写专著 7部，发表学术论文

20 余篇，承担并完成省部级科研课题 3项，厅局级课题多项。 

主要研究方向：中医药治疗恶性肿瘤的基础和临床研究。 

电子邮件：chenj0509@163.com 

  



陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

（中西医结合临床内分泌疾病方向） 

 

祁海燕，女，1982 年 9 月 14 日出生，研究生学历，博士学位，副主任医师

职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院米氏内科内分

泌二科副主任职务，兼任陕西省健促会中西医结合内分泌代谢病专业委员会委员，

陕西省中西医结合糖尿病专业委员会委员，中国中医药研究促进会糖尿病专业委

员会委员，陕西省国际医学交流促进会内分泌糖尿病专业委员会委员，西安市中

西医结合学会中西医结合糖尿病专业委员会委员。 

2006 年 7 月本科毕业于北京中医药大学，硕士研究生毕业于中国中医科学

院西苑医院，博士毕业于天津中医药大学第二附属医院。在陕西省中医医院工作，

主要从事中西医结合内分泌专业的临床、科研、教学工作。从 2009 年入职以来

工作 13 年，先后出版主编专著 1部，参编专著 3部，发表论文 10 余篇，主持省

级课题 1项、局级课题 1项。参与国家级课题 1项，省级课题 5项，市级课题 1

项，参加全国中医创新骨干人才项目 1项。 

主要研究方向：甲状腺疾病，糖尿病及并发症，痛风，高脂血症等 

电子邮件：future1058@163.com 

 

 

 

 

 

 



 

路波，男，1967 年 5月 27 日出生，研究生学历，学士学位，主任医师，陕

西省名中医，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院医疗处

处长职务，兼任中华中医药学会学术流派传承分会常务委员，中华中医药学会名

医学术研究分会常务委员，中华中医药学会糖尿病分会常务委员，陕西省中医药

学会糖尿病专业副主任委员兼秘书，陕西省中西医结合学会内分泌专业副主任委

员，陕西省中医药学会第七届理事会副秘书长，中国医院协会第三届理事世界中

联糖尿病专业委员会第四届理事会理事。 

1991 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，一直在陕西省中医医院工作，主要

从事中西医结合防治内分泌及代谢性疾病的临床、教学及科研工作。先后出版专

著 5部，发表论文 60 余篇，主持国家级科研项目 3项、省级课题 5项，参与国

家自然科学基金 2项、省级课题 10 余项。获得发明专利 1项、陕西省科技进步

奖 1项。 

主要研究方向：中西医结合防治内分泌及代谢性疾病的临床及基础研究 

联系方式：13992813691 

电子邮件：lubodf@163.com 

  



 

 

    

 

 

 

 

马丽，女，1989 年 4 月 1 日出生，博士研究生学历，博士学位，主治医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师，现任陕西省保健学会糖尿病专业委员会委

员，陕西省中西医结合学会内分泌专业委员会委员。 

2020 年 6 月博士毕业于上海交通大学，毕业后就职于陕西省中医医院内分

泌一科，从事中西医结合防治内分泌及代谢性疾病的临床及科研工作，先后出版

专著 1部，发表学术论文 6篇，主持国家自然科学基金 1项、陕西省中医医院院

内课题 1项，参与国家自然科学基金 2项。 

主要研究方向：中西医结合防治内分泌及代谢性疾病。 

电子邮件：mali0177@126.com



 

沈璐，女，1970 年 11 月 23 日出生，研究生学历，硕士学位，主任医师职

称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任科室主任职务，兼任白求恩精神

研究会内分泌糖尿病分会肥胖专业委员会委员，陕西省中西医结合风湿病学会副

主任委员，陕西省中西医结合内分泌学会常委，中华医学会陕西医学会糖尿病分

会委员，中华医学会陕西医学会内分泌分会委员。 

1994 年 6 月本科毕业于陕西中医药大学，一直在陕西省中医医院工作，主

要从事内分泌风湿病临床工作。从事临床工作 28 年，先后出版专著 3 部，发表

论文 30 余篇，主持省级课题 4项，主持市级课题 1项,参与省市级课题 12 项。 

主要研究方向：中西医结合内分泌风湿病 

联系方式：13609128607 

电子邮件：2959416418@qq.com 

 

 

 

 

 

 

 

      



 

肖洋，男，1981 年 01 月 07 日出生，研究生学历，硕士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院米氏内科内分泌二科

科主任，师从全国名中医米烈汉教授。兼任陕西省中医药学会糖尿病专业委员会

副主委，陕西省中西医结合学会糖尿病专业委员会副主委，西安市中医学会内分

泌专业委员会副主委。 

2007 年 6 月毕业于陕西中医学院，在陕西省中医医院工作至今，主要从事

内分泌专业。主持省部级课题 3项，获国家发明专利 1项，发表论文 30 余篇，

主编专著 1部，参编专著 3部。擅长中西医结合治疗糖尿病及其多种急慢性并发

症，糖尿病合并脂肪肝，甲状腺疾病，痛风，代谢综合征，更年期综合征，风湿

类风湿等。 

主要研究方向：内分泌代谢性疾病中医药诊疗 

电子邮件：99641710@qq.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

朱海慧，女，1976 年 01 月 27 日,博士，副教授、副主任医师，陕西中医药

大学硕士研究生指导教师、省第三批名老中医学术思想继承人。现任陕西省中医

医院内分泌一科副主任、甲状腺专病门诊负责人，兼任陕西省中西医结合内分泌

秘书长及青委会主委、省中西医结合免疫病副主委、中国中西医结合学会内分泌

青年委员，中华中医药学会内科委员等。 

2000 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，先后在陕西中医学院及附属医院、

陕西省中医医院工作，主要从事临床工作。从事教学及临床工作近 20 年，先后

出版专著 2部，发表论文 30 余篇，主持省级课题 3项，参与省市级课题 10 余项。 

主要研究方向：中西医结合诊治内分泌代谢性疾病的临床及实验研究 

电子邮件：drzhuhaihui@126.com 
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陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

（中西医结合临床消化病方向） 

 

丁辉，男，1968 年 1 月 24 日生，研究生学历，博士学位，内科主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现供职于陕西省中医药研究院中药所。 

1992 年毕业于陕西中医学院医疗系，2003 年于广州中医药大学获博士学位。

2007 年在西安交通大学第二附属医院从事博士后研究工作。主要从事慢性肝病

的临床治疗及中医临床文献研究。先后在国内外学术期刊发表论文 30 余篇，其

中 SCI 收录 4篇，参与编写学术著作 4部，主持的项目有陕西省自然科学基金、

陕西省中医管理局基金、陕西省卫生厅科研基金等 5项，参与国家自然科学基金

2项。获国家实用新型发明专利 1项。 

主要研究方向：慢性肝病的基础与临床 

联系方式：电话 029-85366965     

 Email：13619200309@163.com 
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陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

（中西医结合临床骨伤方向） 

 

郑宇，男，1985 年 01 月 25 日出生，研究生学历，博士学位，副主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院（陕西省中医药研究

院）骨伤一科副主任，兼任中华中医药学会骨伤科分会青年委员，中华中医药学

会高端科技创新青年智库专家，世界中医药联合会骨关节疾病专业委员会理事，

中国康复医学会颈椎病专业委员会委员，中国中医药研究促进会骨伤科分会骨坏

死专委会委员，中国医疗保健国际交流促进会中医药质量优化分会委员，陕西省

中西医结合学会骨伤科专业委员会副主任委员兼秘书长，陕西省中西医结合学会

骨科微创专业委员会常委，陕西省中西医结合学会运动医学专业委员会常委，陕

西省中西医结合学会烧伤与创面修复专业委员会常委，陕西省老年学会委员兼专

家库成员。《中国医学创新》杂志特约编委，《临床医学研究与实践》杂志第一

届青年编委兼审稿专家。 

2009 年 07 月本科毕业于湖北中医药大学，2012 年硕士毕业于湖北中医药大

学，2018 年博士毕业于天津中医药大学。毕业后一直在陕西省中医医院工作，

先后在湖北中医药大学附属医院、解放军中部战区总医院、天津医院、University 

Hospital of Siena 系统学习中医骨伤、创伤骨科、脊柱微创、关节微创等。主

要从事中西医结合骨伤科的工作。先后出版专著 2部，发表论文 20 余篇，以项

目分中心负责人身份主持国家科技重大专项 1 项，主持陕西省卫生健康科研基金

1项，主持陕西省自然科学基金项目 1项，主持陕西省中医药管理局科研项目 1

项，主持陕西省中医药研究院院级课题 1项。 

主要研究方向：中西医结合防治脊柱、关节疾病的基础及临床研究。对颈肩

腰腿痛的保守（理筋、整脊、微针）及微创手术（关节镜、脊柱内镜、通道手术）

治疗，四肢骨折、脱位的保守（手法复位）及手术治疗。对骨科常见的肩、肘、



腕、髋、膝、踝等关节及颈椎、腰椎常见疾病及疑难疾病的诊治具有丰富的临床

经验和独到的见解。 

电子邮件：sxszyyygskzy@163.com 


