
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

 

陈鸿芳，女，1972 年 6 月生，研究生学历，医院管理专业硕士学位，副主

任护师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。 

2007 年 7 月本科毕业于北京中医药大学，2019 年硕士研究生毕业于南开大

学与澳大利亚弗林德斯大学，自 1991 年 7 月在陕西省中医医院工作至今，主要

从事医院管理、临床护理、护理管理与教学研究工作。任护理部主任期间，多次

参加医院管理及循证护理等培训项目，曾赴意大利锡耶纳大学医院、新加坡南洋

理工学院等进行研修学习，创新实施“技能百强、服务百优”护理双百人才规划，

创立“杏园护理”系列文化品牌，积极推动全省中医护理人才队伍培养。 

现任陕西省中医药研究院、陕西省中医医院人事处处长职务，兼任中华中医

药学会刘平主任护理分会名誉副主任委员，中华中医药学会传承与发展共同体副

主席，陕西省中医药学会护理专业委员会、陕西省中医护理质控中心名誉主任委

员，陕西省护理学会健康管理专委会副主任委员，西安市护理学会理事会副秘书

长，中华护理学会中医、中西医结合委员会专家库成员等职。 

自1991年至今工作30余年，主持国家临床重点专科及国家中医药管理局“十

二五”重点专科护理学项目，省级课题 4项、厅局级课题 3项，参与国家及省厅

级课题 12 项，发表论文 30 余篇，其中 SCI 1 篇，出版专著 2部。 

主要研究方向：临床护理；中西医康复护理；护理管理与教育研究 

联系方式： 87252516（办公） 13892881695（手机） 

电子邮件：chf1695@163.com 

mailto:13892881695@163.com


 

刘艳梅，女，1975 年 12 月 15 日出生，本科学历，主任护师，陕西中医药

大学硕士研究生指导教师。 

2009年1月本科毕业于西安培华学院， 1994年在陕西省中医医院工作至今，

主要从事临床护理及护理管理工作。 

现任陕西省中医医院针灸一科护士长，党支部书记，兼任中华护理学会静脉

输液治疗专业委员会专家库成员，中华民族医药学会筋骨养护分会常务理事，中

华中医药学会适宜技术国际推广合作共同体理事，中国中医药信息学会护理分会

第一届常务理事会分会理事，陕西省针灸学会第一届护理专业委员会主任委员，

西安市针灸学会护理专业委员会第一届副主任委员，西安护理学会第九届康复护

理专业委员会副主任委员，陕西省康复医学会康复护理专业委员会委员，陕西省

临床护理联合会专业委员会委员，西安护理学会第九届护理科研教育专业委员会

委员，陕西省保健协会护理专业委员会委员，陕西省康复护理学会委员会委员，

陕西省中医药科技开发研究会针灸专业委员会委员，陕西省保健协会针灸护理专

业委员会委员，陕西省保健协会针灸推拿委员会委员，陕西省科技奖励评审专家，

江西省科技专家库专家，山西省科技专家库专家，成都市科技专家库专家，西安

市科技专家库专家。 

参加工作 28 年以来，主持或参与省级课题 7项，发表论文 26 篇，编写专著

2部，获得专利 2项。 

主要研究方向：成人与老年护理；中医护理；护理管理 



 

杨海侠，女，1975 年 1 月 19 日出生，研究生学历，硕士学位，主任护师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。 

1999 年 7 月本科毕业于西安交通大学医学院，获医学学士学位；2008 年 12

月获西安交通大学医学院内科学专业医学硕士学位。1999 年 7 月毕业至今，在

陕西省中医医院工作，主要从事临床护理工作，2009 年 7 月至今，在陕西省中

医医院从事临床护理管理工作。 

现任陕西省中医医院脑病二科护士长，兼任西安护理学会老年护理专业委员

会副主任委员、陕西省临床护理联合会护理科普专委会副主任委员、陕西省中医

药学会第五届护理专业委员会常务委员、陕西省卒中学会护理分会第一届常务委

员、陕西省国际医学交流促进会中医老年病专业委员会副主任委员。2018 年赴

美国新泽西州布鲁姆菲尔德学院-圣巴纳巴医疗中心研修三个月。 

从事护理工作 20 余年，近年主持省级及省中管局课题 3项,参与国家及省部

级课题多项，发表论文 10 余篇。研究成果获全省中医护理技术创新大赛三等奖。 

主要研究方向：脑病及神志病护理的临床与基础研究。 

 


