
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

 

 

袁宁霞，女，1965 年 04 月 15 日出生，主任医师，陕西中医药大学硕士研

究生导师，陕中二附院大产科主任。陕西省医学会妇产科分会第九届委员、陕西

省医学会围产医学分会第七届委员陕西省妇女保健协会副主委、咸阳市主委，咸

阳市医学会医疗事故鉴定专家、任中华医学会陕西省分会专业委员会常委。 

1987 年 7 月本科毕业于西安交通大学医学院，先后在西宁铁路医院、陕西

中医药大学第二附属医院工作，主要从事妇产科的临床与科研工作，在妇产科的

临床诊治中积累了丰富的经验。目前主持国家级课题 1项，省级课题 2 项，院内

课题 1项，已发表学术论文 20 余篇，编写出版专著 1部。 

主要研究方向：围产医学。 

 

 

 

 

 



 

杨永康，男，1982 年 04 月 17 日出生，研究生学历，博士学位，高级职称，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西中医药大学第二附属医院副院

长，兼任陕西省中医病案质控中心副主委、陕西省健康促进协会中医妇科分会副

主委，咸阳市妇产医学学会副会长、咸阳市医学会副秘书长。 

2007 年 06 月本科毕业于西安交通大学医学部，先后在陕西中医药大学第二

附属医院工作，主要从事妇产科工作。从 2007 工作 14 年，先后发表论文 15 余

篇，参与国家自然科学基金 1项，省级课题 2 项，主持市级课题 5项。 

主要研究方向：围产期并发症和合并症 

 

 

 

 

 

 

 

 

朱丽红，女，（1971.7-），汉族，山东昌邑人，临床医学专业博士，中西

医结合妇科博士后，硕士研究生导师。“第二届全国百名杰出青年中医”，北京

大学人民医院“高等学校青年骨干教师国内访问学者”，陕西省级普通高等学校

教学名师，陕西省优秀青年中医药科技工作者，中国中西医结合学会妇产科分会

青年委员，首届中西医结合青年发展贡献奖，第二届咸阳青年科技奖，第二届咸

阳市优秀科技工作者，陕西省重点中医专科学科带头人，咸阳市三五人才，陕西

省预防医学会妇女保健专业委员会委员，世界中医药联合会中医妇科分会理事，

多家核心期刊特邀审稿专家。 



主持、结题国家自然科学基金面上项目 2 项、中国博士后科学基金 1项、厅

局级科研课题多项，发表学术论文 80 余篇。主持 2个校级、院级学科创新团队、

1个省级真实世界研究中心。中、西医理论基础扎实，在高危妊娠处置、妇科内

分泌疾病诊治方面积累了丰富的经验。 

 

 

 

 

杨小颀，女，1972 年 07 月出生，学士学位，主任医师，陕西中医药大学第

二附属医院生殖内分泌科科主任，硕士研究生指导教师。现任中国优生科学协会

理事，中国优生科学协会生殖医学与生殖伦理学分会委员，中华中医药学会生殖

医学分会委员，全国女性卵巢保护与抗衰促进工程专家，中国人体健康科技促进

会生育力保护与保存专业委员，妇幼健康研究会生殖内分泌专业委员会委员，北

京妇产学会内分泌分会第一届常务委员，陕西省优生优育协会常务理事，陕西省

母婴保健专业委员会委员，陕西省生殖医学专科联盟常务委员，陕西省性学会生

育力保护与保存专业委员会常务委员，陕西省妇幼保健与优生优育协会妇科内分

泌专业委员会常务委员，陕西省妇女保健促进会妇女保健专业委员会常务委员，

西北遗传病防治联盟委员，陕西省预防医学会生殖健康专业委员会委员，陕西省

中医生殖专科联盟常务委员，中国医药教育协会生殖内分泌外科培训中心常务委

员等。 

1996 年 7 月本科毕业于延安大学，毕业后一直在陕西中医药大学第二附属

医院从事妇产科工作。发表论文 30 余篇，主持陕西省教育厅项目 1 项、陕西省

中医药管理局项目 1 项，咸阳市科技厅项目 1 项，参研国家自然科学基金面上项

目 1项。同时获得咸阳市科学技术进步奖三等一项。 

主要研究方向：不孕不育的病因病机及中西医结合辅助生殖的研究 



 

 

 

张欣文，女，1968 年 07 月 29 日出生，研究生学历，博士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市产期筛查与诊断中心主任、西

安市人民医院（西安市第四医院）妇女保健中心主任，兼任中华预防医学会出生

缺陷预防与控制专业委员会委员、中华预防医学会妇女保健分会委员，陕西省医

学会妇女保健学分会常委，西安医学会妇女保健学分会主委，陕西省妇女健康促

进会妇女保健专委会主委，等。 

1991 年 7 月本科毕业于西安交通大学医学院（原西安医科大学），曾在美

国凯斯西储大学（CWRU）做“宫内感染”的博士后研究，主要从事生殖及母胎健

康、出生缺陷防治、遗传性疾病诊断等工作。从事妇产科及妇女保健临床工作

30 多年，参与国家规划教材《妇幼心理学》、《优生学》以及《妇女保健学》、

《中华妇产科学》、《孕产期保健技术指南》等著作的编写工作；发表论文 50

余篇，参与国家自然科学基金 3项，主持及参与省级课题 10 余项，主持市级课

题 1项,主持其他各类课题 5项。 

主要研究方向：优生遗传余妇女保健 

 

 

 

 



 

贾小文，女 ，1967 年 3 月 17 日出生，硕士学历，硕士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西电集团医院妇产医院副院长，兼任

世界中医药学会联合会优生优育专业委员会常务理事、产后康养专业委员会常务

理事、世界中联围产专业委员会理事、陕西省内分泌学会委员、陕西省生殖医学

学会委员、陕西省保健学会母婴保健专业委员会常委、陕西省保健协会产后专业

委员会常委、陕西省妇女健康促进会产科危重症专业委员会常委、陕西省妇幼保

健与优生优育协会母儿先天性心脏病专业委员会常委、陕西省妇幼保健与优生优

育协会第五届理事促进自然分娩专业委员会常委以及西安市妇产学会委员等。 

2000 年 7 月本科毕业于西安交通大学医学院，2007 年 7 月硕士毕业于陕西

中医药大学，于西电集团医院工作，主要从事妇产科临床工作。从 1990 年从事

妇产科 30 余年，先后出版专著 1部，发表论文 30 余篇，主持或参与国家卫计委、

省级、市级科研课题 5项。 

主要研究方向：围产医学 

 

 

 

米阳，男，1973 年 08 月 18 日出生，硕士学位，主任医师职称，陕西中医

药大学硕士研究生指导教师。现任西北妇女儿童副院长，兼任中华医学会围产医

学分会营养与代谢组委员，中国妇幼保健协会糖尿病专业委员会副主委，中国优



生科学协会妇儿临床分会常委，妇幼健康研究会母胎专业委员会委员，陕西省围

产学会常委兼秘书等。 

1998 年 7 月本科毕业于西安医科大学，先后在陕西省妇幼保健院工作，主

要从事妇产科工作。从产科工作 23 年，发表论文 30 余篇，参与国家重大项目 1

项，全国多中心研究 6项，省级重点项目 2项，省级课题 3项。 

主要研究方向：围产医学 

 

 

 

 

王秀，主任医师，医学博士，硕士生导师，西部之光访问学者。西安市人民

医院妇产科妊娠高血压疾病中心主任。主要方向为子痫前期综合诊治，产科危重

症的救治，包括羊水栓塞、急性脂肪肝等死亡率极高的疑难危重方面积累一定的

经验；在西安市首次开展对凶险型前置胎盘的腹主动脉球囊预置术。首次在全国

开展口服米索应用于晚期妊娠催产。目前主持省市级课题 6项，其中省重点项目

1项，博士后创新项目 1项。发表文章 20 余篇，SCI 论文 5篇，获得省级科技进

步奖一项。 

目前担任中国医药教育协会围产分会副主任委员，中国优生科学协会常务委

员，中国医师协会产科科普委员会委员；陕西省医学会妇产分会常委，西安医学

会围产分会委员，陕西性学会产科危重症分会委员。 

 

 



 

赵静，女，1966 年 3月 16 日出生，博士学历，博士学位，主任医师，陕西

中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市人民医院（西安市第四医院）生殖

医学中心主任，兼任中华医学会计划生育学分会第九届委员会委员，陕西省生殖

医学分会副主任委员、陕西省生殖健康与计划生育学分会副主任委员，西安市计

划生育学分会主任委员。 

1989 年 7 月本科毕业于西安医科大学，主要从事妇产科临床、教学及科研

工作，先后获得第四军医大学妇产科专业硕士学位及西安交通大学医学院妇产科

博士学位，主要研究方向生殖内分泌疾病及不孕症的诊治。主持省级课题 2项，

参与省、市级科研项目多项，发表学术论文 20 余篇，SCI 收录 5篇。 

主要研究方向：生殖内分泌疾病、不孕症及人类辅助生殖技术 

 


