
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介

梁君昭，男，1962 年 1 月 7 日出生，研究生学历，医学学士学位，主任医

师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

1987 年 07 月本科毕业于陕西中医学院（现陕西中医药大学），中医学专业，

学士学位；1999.7，在西安市卫生局临床研究生班学习毕业，或医学硕士学历，

2000 年 11 月，师承国家级名老中医张素清学术继承人出师毕业； 在西安市中

医医院工作至今。主要从事临床、科研、带教、科研教学管理等工作。

现任西安市中医医院（西安市中医药研究院）实验中心主任，兼任中华中医

药学会内科分会、心血管分会委员、名医学术研究分会常务委员，中华中医药学

会科学技术奖评审专家，陕西省中医药学会理事，陕西省中西医结合学会心血管

专业委员会副主任委员，陕西省中医药专家委员会副主任委员，陕西省医学会医

疗技术鉴定专家，西安市健康教育专家讲师团科普专家。2012 年荣获中华中医

药学会全国首届“郭春园式的好医生”称号。2017 年被评为西安市首届名中医。

2017 年当选西安市中医学会副会长兼秘书长。2018 年 9 月被评为陕西省第三届

名中医。

从事中医中西医结合诊治心血管疾病工作 30 余年，发表学术论文 50 余篇，

编著中医专著 3部（任主编 2部和副主编 1部），主持和参加国家和省市中医药

科研项目 10 余项，担任第一负责人科研项目 7项，并获得 6项科研成果奖励。

主要研究方向：中医药治疗心血管疾病临床与药效学研究



雷瑗琳，女，1968 年出生，医学博士，主任医师，陕西中医药大学硕士研

究生指导教师。

1992 年 6 月本科毕业于陕西中医药大学，2007 年 6 月硕士研究生毕业于陕

西中医药大学，2012 年 3 月跟师结业成为全国名老中医学术经验继承人，2012

年 6 月博士研究生毕业于中国中医科学院，先后在西安市中医医院工作，主要从

事心内科、医务科、科教科临床科研及行政工作。

西安市名中医，全国第四批名老中医学术经验继承人。任中华中医药学会心

血管分会委员、中华中医药学会第一届内经分会委员，中国中西医结合学会心衰

学术组委员、中国民族医药学会心血管分会理事、陕西省地方卫生标准专业委员

会专家、世界中联风湿病专业委员会第一届理事会理事等。

从事心血管工作 20 余年，主持或参与省级课题 3 项，市级课题 3项，先后

发表论文 30 余篇。

主要研究方向：心病的基础与临床研究

黄雅慧，女，1963 年 9 月 11 日出生，本科学历，学士学位，主任医师，教

授，陕西中医药大学硕士生导师。现任西安市中医医院脾胃病科及内窥镜室主任，

获西安市劳动模范、陕西省名中医、陕西省三秦人才称号，陕西省及国家级名老

中医经验传承指导老师，兼中华中医药学会脾胃病专业委员会委员；中华中医药

学会中国民族医药学会脾胃病分会常务理事；世界中医药联合会消化病学分会常



务理事；中国医师协会中西医结合医师分会消化病学专业委员会委员；陕西省保

健协会消化病防治专业委员会常务委员；陕西省中医药学会脾胃病专业委员会副

主任委员；陕西省抗癌协会肿瘤内镜专业委员会；陕西省老年医学学会医养融合

专业委员会副主任委员；中华医学会西安市消化病学分会常委；西安市中医学会

脾胃病分会主任委员，西安市干部保健医学会委员等，《中华临床医学》杂志常

务编委等。

1986 年 7 月本科毕业于陕西中医学院中医系，先后在咸阳市第一人民医院

及西安市中医院工作，主要从事消化系疾病临床、科研及教学工作，并能熟练应

用内窥镜诊治消化道疾病，具备扎实而全面的中西医基础理论知识，对消化系疾

病治疗积累了丰富的临床经验。发表学术论文 70 余篇，主持省级科研课题 3 项，

市级科研课题 3 项，获得西安市科技奖 2 项，新药技术转让一项。

主要研究方向：中医药治疗消化系疾病的临床与实验研究

0 余篇。获得西安市科技成果三等奖 2 项，新药技术转让一项。

郝建梅，女，1968 年 11 月出生，大学本科学历，学士学位，中医内科主任

医师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

1992 年 7 月本科毕业于陕西中医药大学，先后在西安市新城区中医院、西

安市中医医院工作，主要从事中医内科肝病临床工作。

现任西安市中医医院肝病科主任。兼任中华中医药学会肝胆病分会常务委

员，中国中西医结合肝病专业委员会委员，中国中西医结合传染病专业委员会委

员，陕西省中医药学会肝病专业委员会副主任委员兼秘书，陕西省保健学会肝脏

疾病防治专业委员会脂肪肝学组组长，西安市中医学会肝病专业委员会主任委员

等职务。西安市学术技术带头人，获“陕西省三秦人才津贴”，西安市首届名中



医，陕西省第三届名中医，《中西医结合肝病杂志》编委会常务委员。

从 1992 年起从事中医肝病医教研工作 28 年。主持及参与完成国家级科研课

题 4项，省级科研课题 9项，市级科研课题 4项；先后出版论著：主编 1部、参

编 9部；发表论文 50 余篇，获科技成果 2项，研发院内制剂 5项。

主要研究方向：中西医结合治疗急慢性肝炎、脂肪肝、肝纤维化、肝硬化及

其并发症等。

王晓燕，女，1964 年 3 月出生，医学本科学历，医学学士学位。主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师，第三届陕西省名中医，首届西安市名中医

及名中医药专家经验继承工作指导老师。1988 年 7 月毕业于陕西中医药大学，

1988 年至今在西安市中医医院工作，主要从事临床相关及行政管理工作。现任

中华中医药学会内科分会委员、陕西省中医药学会理事会理事、陕西省中医脑病

专业委员会副主委、陕西省中医络病专业委员会副主委、西安市政协委员、政协

常委。从事中医临床、教学、科研工作 30 余年，主持或参与陕西省中管局课题

3 项，西安市科技局课题 8 项，其中一项获 2017 年西安市科技进步奖三等奖，

一项获西安市科技进步奖二等奖；发表论文 30 余篇，其中一篇论文获西安市第

十二届自然科学优秀论文二等奖。主要研究方向：中医临床-脑病方向。

唐远山，性别，女，1967 年 1 月 25 日出生，本科毕业，临床研究生学历，

学士学位，主任医师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

学历工作简介

1991 年 7 月本科毕业于陕西中医学院（现陕西中医药大学），1999 年 7 月

毕业于西安市卫生局第二批临床研究生班，师从首届国家级名老中医高上林主任

医师，传承“和”法思想；一直在西安市中医医院工作至今，主要从事中医内科

医疗、教学、科研工作。

职务学术身份简介

西安市名老中医学术经验继承指导老师,中华中医药学会内科专业委员会和

养身康复专业委员会委员，陕西省老年保健医学会第二届理事会常务理事，陕西

省和西安市保健委员会专家组成员。



科研经历学术成果简介

省级课题《哮喘舒胶囊治疗支气管哮喘的临床应用及实验研究》2001 年度

西安市科学技术进步奖三等奖。2019 年 11 月立市科技局课题《国家级名老中医

高 上 林 主 任 医 师 治 疗 后 循 环 缺 血 性 眩 晕 病 的 临 床 经 验 研 究 》

（2019115613YX011SF044）。参与《高上林传承工作室》建设项目和高上林 60

年临证经验擷华《和解之道》编撰工作，发表论文十余篇。

主要研究方向

中医内科老年病。临证精于经典中医，宗于“和”法、立足临床，宗气为本、

调升降，治病疏肝、功过半等学术思想。

刘越洋，女，1976 年 3 月 31 日出生，研究生学历，硕士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

2003 年 7 月硕士研究生毕业于浙江中医药大学，之后于西安市中医医院工

作，主要从事中医内科脾胃病临床、科研及教学工作。

任中华中医药学会脾胃病分会青年委员、中国中西医结合学会消化内镜学专

业委员会第一届胃早癌专家委员会委员、中国医师协会中西医结合医师分会第一

届消化病学专家委员会委员、世界中医药联合会消化病学分会委员、陕西省中医

药学会脾胃病分会副主任委员、陕西省国际医学交流促进会消化专业委员会委

员、陕西省保健协会消化疾病防治专业委员会委员、陕西省中医药科技开发研究

会脾胃病分会委员、西安市中医学会脾胃病专业委员会常务委员。

于西安市中医医院工作 16 年，主要从事消化系疾病临床、科研及教学工作，

并能擅长内镜下早癌诊断、熟练操作内镜下多种微创治疗及胶囊内镜。熟读经典，

临床工作中运用经典理论诊治消化系疾病，积累了丰富的临床经验。主持省级课

题 3项，核心期刊发表论文 20 余篇。

主要研究方向：中医脾胃病中医文献研究及古今医家临床用药规律性研究。


