
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介

张军茹，女，1970 年 10 月出生，研究生学历，医学博士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士生指导教师。

1996 年 7 月本科毕业于陕西中医药大学，1997 年 7 月硕士研究生毕业于陕

西中医药大学，2015 年 7 月博士研究生毕业于天津中医药大学医学，1999 年 7

月始在陕西省中医院工作，主要从事中西医结合诊治心血管疾病临床、教学、科

研工作 22 年。

现任心病科副主任，兼陕西省中西医结合学会心血管专业副主委、中国中西

医结合心血管专业委员、中国老年保健医学研究会心脏学会心肺血管委员会委员，

中国中药协会心血管药物研究专委会委员、陕西省中医药科技开发研究会心血管

疾病研究分会委员、中西医结合心脑同治委员会陕西分会秘书和委员、西安重症

医学会委员。

从事中西医结合诊治心血管疾病临床、教学、科研工作 22 年，主持省级课

题 3项，西安市课题 1项，参与省部级以上课题 6项，在省级以上核心期刊发表

论文 20 篇，主编专著 1部、参编专著 3部。

主要研究方向：中西医结合心血管专业。

。



陈 钧，男，1983 年 9 月 25 日出生，陕西蒲城人，第四军医大学博士，陕

西省中医医院脑病科副主任医师。陕西中医药大学硕士研究生导师。

现任中华中医药学会内科分会及脑病分会青年委员。西部睡眠研究会委员。

陕西省卒中学会青年委员。陕西省特支计划青年拔尖人才。陕西省青年科技新星。

陕西省青年五四奖章。美国北卡罗来纳大学访问 1年。

主持国家自然科学基金等多项。发表 SCI 论文 10 余篇。

主要研究方向为生物节律在抑郁症及神经退行性疾病中的作用

程小红，男，1962 年 11 月 2 日出生，研究生学历，博士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

1995 年 7 月硕士毕业于陕西中医学院，2000 年 7 月博士毕业于成都中医药

大学，先后在陕西省西乡县中医医院、汉中市妇幼保健院、陕西省中医医院工作，

主要从事中西医结合诊治慢性肾脏病工作。

现任陕西省中医医院副院长，兼任中华中医药学会肾病专业委员会副主任委

员、中国中西医结合学会肾脏病专业委员会常委、陕西省中医药学会肾脏分会主

任委员等职务。

从事中西医结合临床、教学、科研工作 36 年，主持及参与国家自然科学基

金 3项，省级课题 10 项，厅局级课题 2项，获得省部级以上科研奖励 2项，发

表论文 60 余篇。

主要研究方向：中西医结合诊治慢性肾脏病



于小勇，性别，1969 年 10 月 18 日出生，研究生学历，学士学位，主任医

师职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

1993 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，2006 年 7 月在职研究生毕业于陕西

中医学院，先后在延安大学附属医院、陕西省中医医院工作，主要从事肾病中西

医结合工作。

中华中医药学会肾病分会委员、陕西省中医药学会肾病专业委员会常委兼秘

书长、中华医学会肾脏病学分会陕西省分会委员、陕西省血液净化质量控制专家

组成员（中医单位组长）、陕西省医师协会肾病分会常委、西安市医学会肾脏病

学分会常委、陕西省保健协会血液净化专业委员会副主任委员、陕西省整合医学

肾脏病专业委员会委员、中国中药协会肾病中药发展研究专业委员会委员、中国

中医研究促进会肾病分会常委、世界中医药联合会肾病分会青年委员、世界民族

医药学会肾病分会常务理事、中关村肾病血液净化创新联盟西部促进分会常委、

陕西省保健协会肾病专业委员会委员、中国医学装备协会血液净化专委会西北分

会副主任委员、陕西省保健协会慢病管理专业委员会委员。

从 1993 年工作 27 年，主持或参与国家自然科学基金 2项，省级课题 16 项，

主持市级课题 1项,先后出版专著 4部，发表论文 70 余篇，获得专利 1项。

主要研究方向：继发性肾脏病与血液净化



张晓凤，女，1977 年 7 月 13 日出生，研究生学历，博士学位，副主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

2002 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，2005 年 7 月硕士研究生毕业于陕西

中医学院，2013 年 7 月博士研究生毕业于第四军医大学，先后在西安市卫生学

校、陕西省中医医院工作，主要从事中西医临床、教学及科研工作。

现任陕西省中医医院副主任医师，兼任中华中医药信息学会肾病分会常务理

事、中华中医药学会内科分会委员、中国中西医结合学会实验医学专业委员会委

员等。

从事临床及教学工作 13 年，主持及参与国家自然科学基金 3项，省级课题

5项，主持市级课题 3项，先后出版教材 1部，发表论文 10 余篇，获得专利 1

项。

主要研究方向：中西医结合肾脏疾病基础与临床研究

许 鹏，男，1979 年 10 月 11 日生，硕士研究生学历，博士学位，副主任

医师，陕西省中医药大学硕士研究生指导教师。

2002 年 07 月本科毕业于陕西中医药大学中医临床专业，2006 年 07 月毕业

于陕西中医药大学中西医结合临床专业（肿瘤方向），2014 年 06 月博士研究生

毕业于天津中医药大学。自 2006 年 07 月起在陕西省中医医院工作，2017 年 9

月-2018年 9月做为中组部“西部之光”访问学者在中国医学科学院肿瘤医院学

习，主要从事恶性肿瘤的中西结合临床工作。

现为中华中医药学会肿瘤专业委员会青年委员、陕西省中医药学会肿瘤专业

委员会委员、陕西省医学会肿瘤内科分会委员、陕西省抗癌协会传统医学专业委

员会委员、世中联肿瘤经方委员会委员、中国民族医药学会肿瘤专业委员会委员。



从 2006 年起工作十余年，主持省级课题 1项，厅局级课题 1项，参与省级、

厅局级科研课题 10 项，在核心期刊发表学术论文十余篇，主编著作 1部。

主要研究方向：恶性肿瘤的中医药防治。

许建秦，性别 男，1963 年 5 月 16 日出生，研究生学历，学士学位，主任

医师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

1986 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，2003 年上海中医药大学在职研究生

结业。先后在陕西省中医药研究院、陕西省肿瘤医院、陕西省第二人民医院、陕

西中医药大学等任职工作，主要从事临床和行政管理工作。

现任陕西省中医药研究院陕西省中医医院院长，兼任中华中医药学会糖尿病

专业委员会常委、中华中西结合学会内分泌专业委员会委员、陕西省中医药学会

糖尿病分会主任委员、陕西省中医药学会副会长、陕西省药学会副理事长、陕西

省药学会临床药理专业委员会会长等。

从 1986 年工作 34 年，参与国家自然科学基金 1项，主持省级课题 2项，市

级课题 2项，先后出版专著 6部，发表论文 20 余篇。

主要研究方向：糖尿病及其并发病的中西医结合诊治研究

路 波，男，1967 年 5 月 25 日出生，本科学历，学士学位，主任医师，陕

西中医药大学硕士研究生指导教师。



1991 年 7 月本科毕业于陕西中医药大学，一直在陕西省中医医院工作，主

要从事内分泌及代谢性疾病的防治、科研、教学及医疗管理等工作。

现任陕西省中医医院医疗管理处处长，兼任中华中医药学会学术流派传承分

会常委，中华中医药学会糖尿病分会常务委员，陕西省中医药学会糖尿病专业副

主任委员兼秘书，陕西省中医药专家委员会委员，陕西省中医药学会第七届理事

会副秘书长，中国医院协会第三届理事，国家中医医师规范化培训评估专家，世

界中联糖尿病专业委员会第四届理事会理事。

从科研工作 30 余年，主持或参与国家自然科学基金及国家级科研项目 3项，

省级课题 5项，主持市级课题 10 余项,先后出版专著 4部，发表论文 50 余篇，

获得陕西省科技进步奖 1项。

主要研究方向：中西医结合防治糖尿病、甲状腺病的研究。

丁 辉，男，1968 年 1 月 24 日出生，研究生学历，博士学位，内科主任医

师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

现任陕西省中医药研究院文献所临床文献研究室主任，国家中管局中医药重

点学科中医史学科学术带头人。陕西省中医药科技开发研究会脾胃病专业委员会

副主任委员。全国重型肝病及人工肝血液净化公关协作组成员。

1992年毕业于陕西中医学院医疗系，2003年于广州中医药大学获博士学位。

2006 年 5 月在第四军医大学西京医院学习人工肝血液净化技术。2007 年 11 月

-2010 年 11 月，西安交通大学博士后流动站作研究工作。主要从事慢性肝病的临

床治疗及科研工作 20 余年，具备坚实的中医基础理论知识，临证擅用经方治疗

肝病、脾胃及杂病。在国内外学术期刊发表论文 30 余篇，其中 SCI 收录 3篇，

参与编写学术著作 5部，参与国家自然科学基金 2项，主持省厅级课题 4项。



主要研究方向：慢性肝病的基础与临床

沈 璐，女，1970 年 11 月 23 日出生，临床医学硕士，主任医师，陕西中

医药大学硕士研究生导师，陕西省第一批优秀中医临床人才，全国第三批名老中

医学术继承人。

1994 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，2006 年 7 月硕士研究生毕业于陕西

中医学院，于 1994 年在陕西省中医医院工作，主要从事中医内分泌风湿病的诊

治工作。

现任陕西省中医院内分泌科副主任。兼任中华医学会陕西糖尿病分会委员，

中华医学会陕西内分泌分会委员。

从 1994 年至今工作 26 年来，先后出版专著 2部，主持或参与多项省市级课

题。主持研究“陕西省重点产业创新链课题基于陕产具有辅助降血糖作用功能茶

饮料的研究与开发”等多项课题，在核心杂志发表论文 30 余篇。作为团队的领

导者和组织者，具有较强的组织协作能力。

目前主要的研究方向：中西医结合治疗糖尿病及并发症的临床研究。



杨晨光，男，1971 年 12 月 10 日出生，研究生学历，博士学位，主任医师，

国家中医药管理局第三批优秀中医临床人才，陕西中医药大学硕士研究生指导教

师。

1995 年 7 月本科毕业于北京中医药大学，2005 年 11 月获得法国 La Timone

大学医院深入培训证书（A.F.S.A），2009 年 12 月博士研究生毕业于法国地中

海大学马赛医学院，本科毕业后即在陕西省中医医院肿瘤科工作至今。主要从事

中医及中西医结合恶性肿瘤防治临床及科研工作。

现任陕西省中医医院肿瘤科副主任，兼任世界中医药学会联合会肿瘤经方治

疗研究专业委员会副会长兼秘书长、肿瘤精准医学专业委员会副会长，中华中医

药学会心身医学分会常委、肿瘤分会委员，中国医学气功学会常务理事，陕西省

抗癌协会常务理事、中西整合医学专业委员会副主委，西安市中西医结合学会经

方专业委员会副主委、西安欧美同学会生物医药专业委员会副主委等。

从事本专业工作 25 年，参与国家中医药管理局项目 2 项，主持省级课题 3

项，先后出版专著 2部，发表论文 30 余篇。

主要研究方向：中医及中西医结合肿瘤防治。

陈 捷，男，1964 年 05 月出生，在职研究生学历，学士学位，教授，陕西

省中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院肿瘤科主任，兼任西安

市抗癌协会理事、陕西省医疗事故鉴定委员会专家库成员、陕西省中医药学会肿

瘤专业委员会副主委、陕西省化疗药物委员会委员、陕西省第一届络病委员会委

员；中华中医药学会肿瘤专业委员会委员、中华中医药学会乳腺病专业委员会委

员、中华医学会陕西分会会员；九三学社陕西省中医药研究基层委员会秘书兼第

三支社社长。



2002 年 9 月在职研究生毕业于陕西中医学院，2002 年 09 月至今在陕西省中

医医院工作，主要从事中医肿瘤临床医疗工作。从 2002 年至今工作 16 年，先后

出版专著 5部，发表论文 9余篇，参与国家自然科学基金 1项，省级课题 5项。

雷亚玲，女，1977 年 11 月 16 日出生，博士学历，博士学位，副主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

1999 年 6 月毕业于陕西中医药大学，2008 年 6 月硕士研究生毕业于陕西中

医药大学，2014 年 6 月博士研究生毕业于广州中医药大学，先后在临潼区人民

医院、空军军医大学西京医院、陕西省中医医院工作，主要从事中西医结合临床

工作。

现任中华中医药学会心身医学分会委员；中国卫生信息与健康医疗大数据学

会中医药专业委员会委员；陕西省脑疾病分子委员会副主任委员；中国医药教育

协会眩晕专委会西北眩晕协作组委员；中国医师协会中西结合协会心脑同治专业

委员会委员；中国睡眠研究会西部委员会委员；陕西省保健学会品牌建设与健康

传播专业委员会委员；陕西省中医药学会委员。

主持省科技厅重点项目 1项，省中管局项目 1项；参与国家级、省局级等课

题 5项；出版专著 1部；获发明专利 1项；获陕西省科技进步三等奖 1项。

主要研究方向：中西医结合脑病基础与临床研究

肖洋，男，1981 年 1 月 7 日出生，研究生学历，硕士学位，副主任医师职

称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

2004 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，中西医结合专业，2007 年 7 月硕士

研究生毕业于陕西中医学院，中医内科学专业，毕业后在陕西省中医医院工作，

主要从事内分泌疾病的临床、科研、教学工作。

现任陕西省中医医院米氏内科内分泌二科主任。中华中医药学会流派传承分

会青年委员，中华中医药学会免疫学分会委员，中华中医药学会方剂学分会委员，

中华中医药学会风湿病学分会委员，中华医学会陕西省内分泌学会青年委员，陕

西省老年学和老年医学学会肿瘤康复分会副主任委员。陕西省第六批全国老中医

药专家学术经验传承继承人，师从国家级名老中医米烈汉教授。



从事内分泌及代谢性疾病的中西医结合治疗及预防工作 13 年，主持或参与

省级课题 6项，主持市级课题 6项,先后出版专著 2部，发表论文 15 篇。

主要研究方向：内分泌、代谢性疾病的中西医结合诊疗。

范虹，女，1972 年 12 月 9 日出生，硕士研究生学历，学士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

1997 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，2007 年 7 月硕士研究生毕业于陕西

中医学院，自 1997 年大学毕业分配至陕西省中医医院心病科工作至今，主要从

事中西医结合心血管专业临床工作。

现任雷忠义国医大师研究所副所长，系雷忠义国医大师学术传承人，长安雷

氏心病痰瘀流派代表性传承人，沈氏女科第 20 代传人，国家级名老中医沈绍功

教授、曹利平教授嫡传弟子，陕西省首届优秀中医临床人才。兼任世界中医药学

会联合会动脉粥样硬化性疾病专业委员会理事会理事，中国中西医结合学会心血

管病专委会心衰学组委员，中国民间中医医药研究开发协会沈氏女科分会常务理

事，陕西省中医药学会心血管病分会委员，陕西省中西医结合学会心血管专委会

常务委员，陕西省中医药专家委员会委员，陕西省心血管病证中西医结合研究联

盟专家组成员，西安市中西医结合心血管学会委员等。

从 1997 年起工作 23 年，参与国家 973 计划课题 1项，国家重点研发计划课

题 1项，主持或参与省级课题 4项，出版专著 1部，参编专著 5部，发表论文

20 余篇，获得陕西省科学技术奖三等奖 1项。

主要研究方向：心力衰竭、冠心病、高血压病、病毒性心肌炎等心血管疾病

的中西医结合基础与临床。

赵艳龙，男，1981 年 10 月 7 日出生，研究生学历，博士学位，副主任医师

职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

2006 年 6 月本科毕业于黑龙江中医药大学，2009 年 6 月硕士研究生毕业于

西安交通大学，2017 年 6 月博士研究生毕业于西安交通大学，先后在第四军医

大学唐都医院、陕西省中医医院工作，主要从事肾脏病临床、科研工作。



现任中国中医促进会经方分会理事，中国中药协会肾病中药发展研究会青

年委员，陕西省医学会肾病分会青年委员。

2017 年陕西省中医医院工作以来，主持国家自然科学基金 1 项，参与国家

自然科学基金多项；主持省级课题 1项，院内课题 1项，发表 SCI 及核心期刊论

文 5篇。

主要研究方向：慢性肾脏病免疫、表观遗传学机制及终末期肾脏病替代治

疗。


