
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介

宋延平，男，1964 年 6 月 5 日出生，本科学历，学士学位，研究员，陕西

中医药大学硕士研究生指导教师。

1987 年 7 月本科毕业于陕西中医药大学，分配到陕西省中医药研究院工作

至今，主要从事中药药理研究工作。

现任陕西省中医药研究院中药药理重点研究室主任，陕西省中医医院国家药

物临床试验机构办公室副主任，兼任陕西省药学会副秘书长、药学会药物安全评

价研究专委会主委、临床药理专委会副主委。

从事药理工作 30 余年，主持省级课题 1项，主持厅局级课题 2项,出版专著

一部，发表论文 60 余篇，获陕西省科学技术进步奖 3项，其中以第一完成人获

得 2019 年度陕西省科学技术进步二等奖 1项。

主要研究方向：抗肿瘤及心血管病中药的作用机理和应用研究。

陈 萍，女，1964年 4月 13日生，本科学历，学士学位，医学基础（中药）

专业三级研究员，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

1986年毕业于西北大学化学系，先后在陕西省中医药研究院、陕西省中医

医院，从事中药学、公共卫生与预防医学工作。

现为陕西省中药现代化检测中心负责人，中国食品药品检定研究院化妆品技



术审评与咨询专家；陕西省药品、医疗器械、化妆品安全监测评价专家组成员；

陕西省标准审评专家组成员；陕西省实验室认证认可专家组成员；《中国药业》、

《中国实验方剂学杂志》编委；陕西省中医药科技开发研究会秘书长。

从事药学研究工作 30 余年。主持、参与完成国家级、省、市、局级科研课

题 40 余项，获陕西省科技成果奖 3 项，发明专利 2 项，研制新药 3 个，研发医

院制剂 20 余个，合著专著 2 部，发表论文 80 余篇。

主要研究方向：中药质量指纹评价与标准制定、中药化学与作用机理、中药

新制剂/特医食品/化妆品/医疗器械研发与转化、公共卫生与预防医学。

李 晔，女，1970 年 11 月出生，理学硕士，研究员二级，陕西省中医药大

学硕士研究生指导教师。

1992 年本科毕业于陕西中医药大学，2005 年硕士毕业于四川大学华西医学

院；2009 - 2010 年作为“西部之光”访问学者于中国医学科学院药物研究所研

修；2013 年 12 月于英国曼彻斯特大学研修访学；2016 年 4 月于美国马里兰大学

科技成果转化培训。1992 年至今工作于陕西省中医药研究院（陕西省中医医院），

主要从事中药新型给药系统、源于特色医院制剂的创新药物研究。

现任陕西省中医药研究院（陕西省中医医院）副院长，陕西省重点科技创新

团队“中药新型给药创新团队”带头人、中药创新药物研究中心负责人、中药药

剂学重点学科带头人、中药新型给药重点研究室主任；兼任中国药学会临床中药

学专业委员会常委、中华中医药学会制剂分会常委、世界中联秦药国际产业分会

专家委员会专家及陕西省天然药物学会副理事长等职。



从事科研工作近三十年，主持或重点参与国家重大新药创制等国家级课题 5

项、省部级课题 30 余项，获省科技进步二等奖 2项，出版学术专著 2部，发表

学术论文 80 余篇，授权发明专利 4项。

主要研究方向：新型给药制剂研究；基于经典名方的大品种二次升级及新药

研究；源于特色医院制剂的创新中药研发。

李 芳，女，1973 年 9 月 27 日出生，博士研究生学历，医学博士学位，主

任药师职称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

1995 年 7 月本科毕业于陕西中医学院中药学专业，1998 年 7 月硕士研究生

毕业于陕西中医学院，2009 年 7 月博士研究生毕业于山东中医药大学，先后在

西安利君制药有限责任公司研究院及陕西省中医药研究院工作，主要从事中药新

药研究以及中药炮制研究工作。

现在陕西省中医药研究院中药研究所任职，兼任中华中医药学会中药分析

分会委员、陕西省中医药科技开发研究会委员、陕西省药理学会第四届中药与天

然药物药理专业委员会委员。

从事中药学研究工作 22 年，近年来主持及参与省级课题 10 余项，主持市

级（厅局）课题 2项，先后出版专著 3部，发表论文 60 余篇。

主要研究方向：中药炮制技术及炮制机理研究

张 红，女，1976年 9月 19日出生，博士学历，博士学位，研究员职称，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。



2000年 6月本科毕业于陕西中医药大学，2008年 6月硕士研究生毕业于陕

西中医药大学，2015年 6月博士研究生毕业于西北大学，在陕西省中医药研究

院中药研究所工作，主要从事中药药效物质基础及质量控制研究工作。

现任陕西省中医药研究院中药研究所副所长，中药研究所党支部书记，兼

职任陕西省中药产业发展咨询专家委员会委员，第四次全国中药资源普查工作陕

西省专家委员会委员、临潼区、新城区、莲湖区普查队队长，中国中西医结合青

年委员会委员，中华中医药学会量效与方药分会委员，中华中医药学会中药基础

理论分会委员，陕西省天然药物学会常务理事等。

从 2000工作 20年，主持或参与国家自然科学基金 1项，省级课题 30余项，

主持市级课题 4项,发表论文 60余篇。

主要研究方向：1、“汉唐经方/名老中医-医院制剂-新药/产品转化研究”；2、

“陕产特色、大宗中药材创新研究与示范”。


