
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介

林 海，男，1964 年 12 月出生，西安市中医院脑病科主任、学科带头人、

主任医师，陕西中医药大学教授、硕士研究生导师，兼任中华中医药学会神志病

分会常委、脑病分会委员、陕西省中医药学会脑病专业委员会副主任委员，中国

中西医结合学会神经内科专业委员会委员，中国睡眠研究会中医睡眠专委会常委，

中华医学会陕西省神经病学分会常委、西安市副主任委员，陕西省优秀中医青年

人才，西安市有突出贡献中青年专家。

1987 年 7 月毕业于陕西中医学院，先后在陕西省交通医院、西安市中医院

脑病科工作，1993 年 9月至 1994 年 9月在第四军医大学唐都医院神经内科进修，

1999 年 9月至 2002 年 9月在第四军医大学研究生院学习，获神经病学硕士学位，

主要从事脑血管病及神经症的临床与科研工作，在中风、眩晕、不寐、抑郁、焦

虑、头痛、痿证、颤证、癫痫等神经系统疾病的临床诊治中积累了丰富的经验。

发表论文 30 余篇，作为主要参与者的课题分获省、市科技进步一、二、三等奖，

主持在研省市科研课题 3项，出版专著《医学心理学》一部（任编委）。

杨 琳，女，1970 年 10 月 9 日出生，本科学历，学士学位，主任医师，陕

西中医药大学硕士研究生指导教师。现任中华中医药学会脑病分会委员，陕西省



脑病学会委员，中国卒中学会会员，西安市针灸学会康复专业委员会副主任委员，

陕西省康复医学会传统康复专业委员会委员。

1994 年 7 月本科毕业于陕西中医药大学，一直在西安市中医医院脑病科从

事临床工作至今，其间于 2000 年在四川大学华西第一附属医院神经内科进修学

习 1年。从事临床工作 23 年来，发表论文 10 余篇，作为主要参与者参与国家自

然科学基金 1项，主持省级课题 1项，主持市级课题 1项,参与国家十一五重大

课题子课题临床观察 1项，参与的两项课题曾获西安市科学技术进步奖。现受聘

为西安医学会西安市健康教育所健康科普专家。

裴瑞霞，女，1964 年 5 月 29 日出生，研究生学历，学士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市中医医院内分泌科主任、高上

林工作室负责人，兼任中华中医药学会糖尿病分会委员，世界中医联合会糖尿病

学分会会理事，中国医师协会中西医结合医师分会第一届内分泌与代谢病学专家

委员会委员，陕西省中医药学会糖尿病专业委员会副主任委员，陕西省中西医结

合学会第四届内科专业委员会副主任委员，陕西省康复医学会糖尿病专业委员会

常务委员，陕西省保健协会糖尿病分会委员，陕西省中医药学会络病专业委员会

委员，陕西省中医药学会名老中医学术经验继承工作委员会委员、陕西省老年学

学会中医药专家委员会委员、西安市卫生局学术委员会委员，西安市保健局干部

保健专家、陕西省及西安市卫生（中医）专业高级技术资格评审委员会评委，西

安医学会医疗事故技术鉴定专家库成员等职务。

1987 年 7 月本科毕业于陕西中医学院医疗系（五年制），毕业后一直在西安

市中医医院工作，主要从事内分泌、老年病专业的临床、教学和科研工作。从

1987 年工作已经 30 年，尤其在中西医结合防治糖尿病及其慢性并发症方面，积



累了比较丰富的临床经验。1995 年至 1998 年于西安市卫生局临床研究生班学习

（三年制），1997 年至 2000 年参加第二批全国老中医药专家学术经验继承学习

（师承高上林主任）。先后出版学术著作 6部，发表论文 40 余篇，获得省、市科

技进步奖共 5项，主持省市级课题 2项，目前在研课题 2项。

汪德芬，女，1971 年 9 月 3 日出生，研究生学历，博士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任中国中西医结合学会青年委员，陕西

中医药学会糖尿病分会委员，第五批全国名老中医学术经验继承人，“高上林名

老中医工作室建设项目”成员，《风湿病与关节炎杂志》特约审稿专家。

1996 年毕业于陕西中医学院医疗系 5年制本科（1991.9-1996.7），获中医

学学士学位；2006 年获西安交通大学医学院内科学硕士学位（2003.9-2006.12）；

2016 年获中国中医科学院临床医学博士学位（2012.9-2016.6），导师为国家名

中医吉海旺教授；2012 年至今，西安交通大学医学院内科学博士在读，导师为

全国内分泌专家施秉银教授。

1996 年大学毕业分配至西安市中医医院工作至今，一直从事中西医结合内

科临床工作，先后在院急诊科、心内科重症监护室、内分泌科工作。2002 年被

评为中医内科主治医师，2007 年晋升为中医内科副主任医师。2013 年晋升为中

医内科主任医师。

主要致力于内分泌代谢性疾病的中西医临床与基础研究，在中西医结合治疗

糖尿病及其急慢性并发症、甲状腺疾病、围绝经期综合征、痛风、骨质疏松症等

临床经验丰富，就糖尿病的中西医防治进行了较深入的研究。负责及参与科研课

题 6项，在《中国中西医结合杂志》、《中医杂志》等期刊发表论文 20 篇，专

著 1部、合著 2部。获西安市自然科学优秀学术论文一等奖 1项、二等奖 2项。

获陕西省科技成果 1项、西安市科技成果 1项。



李建超，男，1975 年 03 月 22 日出生，博士学历，博士学位，主任职称，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市中医医院眼科主任，兼任兼任

中华中医药学会眼科分会青年委员，中华中医药促进会常务委员，世中联眼科专

业委员会理事，西安市中医学会眼科分会副主任委员，西安传统医学理事会副理

事长。《国际眼科杂志》、《甘肃中医药大学学报》审稿专家、《眼科学报》青

年编委。

2002 年 07 月硕士毕业于湖南中医药大学，先后在湖南中医药大学第一附属

医院、郴州市第一人民医院、西安市中医医院工作，主要从事眼科临床及教学工

作。从事临床工作 16 年，先后出版专著 8部，发表论文 70 余篇，参与国家自然

科学基金 4项，省级课题 10 余项，主持国家自然科学基金面上项目 1项，省级

课题 1项。


