
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介

成晓萍，女，1976 年 7 月 17 日出生，硕士学历，博士学位，副主任医师职

称，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。

2004 年 7 月本科毕业于陕西省中医学院，2004 年开始从事肾脏病的临床、

教学和科研工作。2008 年被选派至北京大学第一医院肾病研究所研修，有幸跟

随我国著名肾脏病专家王海燕教授学习，并使我受益终身。同年下半年，由于临

床需求于北京大学第三医院腹膜透透析中心，在汪涛教授的带领下学习腹膜透析

技术。2009 年成功在我院开展腹膜透析技术，并逐渐广泛应用于我院终末期肾

脏病的患者。在慢性肾功能衰竭及腹膜透析技术方面临床经验较丰富。2011 年

于天津中医药大学攻读博士学位，博士期间在中日友好医院临床药理研究所李平

导师的带领下参与了“973”项目《糖肾方治疗糖尿病肾病的有效性研究》、“十

二五”国家科技支撑项目“基于病证结合模式的中医综合疗法治疗慢性肾脏病 5

期（非透析）效果比较研究”等多项研究项目。2012 年于华西大学临床医学循

证中心学习“系统评价”。近年来主要从事慢性肾脏病的临床工作，对中医药在

延缓肾脏疾病进展方面进行了研究和必要的探讨，对腹膜透析治疗终末期肾脏兴

趣浓厚并做了大量的临床工作。主持省局级课题 3项，发表论文 10 余篇，参编

书籍 3部。


