
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介

刘艳梅，女，1975 年 12 月 15 日出生，本科学历，副主任护师，陕西中医

药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院针灸病区护士长，中华护理学

会第二十七届理事会静脉输液治疗专业委员会专家库成员，陕西省康复医学会康

复护理专业委员会委员，陕西省保健协会中医保健专业委员会委员，西安市针灸

学会会员。

2009 年本科毕业于西安培华学院，自 1994 年参加工作以来，先后在陕西省

中医医院脑病科、心病科、呼吸肿瘤科、针灸科从事临床护理工作，积累了丰富

的临床护理及管理经验，擅长于神经系统、脊髓系统损伤后的急救、康复护理及

护理管理、教育等。2004 年 3 月于江苏省人民医院进修学习康复护理。2009 年

参与陕西省中管局科研项目 “尿毒宝胶囊治疗糖尿病肾病临床研究”（项目编

号 Lc83）；2015 年参与基于德尔菲法的卒中后肩手综合征中医康复护理方案的

临床研究（项目编号 15-LC021）；2017 年参与陕西省科学技术厅项目“耳穴疗

法联合认知行为干预（CBT）序贯方案降低戒烟复吸率临床疗效研究”（项目编

号 2017SF-362）；2017 年主持陕西省中医管理局项目“五行音乐疗法对周围性

面瘫患者负性情绪干预的临床研究”（项目编号 YSPT002）。2012 年至今每年承

担省级继续教育讲课 1-3 项，已发表学术论文 7篇。



陈鸿芳，女，1972 年 6 月 13 日出生，本科学历，学士学位，副主任护师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师，意大利锡耶纳医院访问学者。现任陕西省

中医医院护理部主任职务，国家临床重点专科中医专业护理学项目负责人，国家

中医药管理局“十二五”重点专科护理学项目负责人及学科带头人，国家中医药

管理局中医护理学协作组组长单位负责人，兼任中华中医药学会护理分会名誉副

主委，陕西省中医护理质控中心主任委员，陕西省中医药学会护理专业委员会主

任委员，陕西省护理学会健康管理委员会副主任委员，陕西省保健协会护理专业

委员会副主任委员，陕西省康复医学会护理专业委员会常务委员，陕西省中医药

学会理事会理事，陕西省护理学会常务理事，西安市护理学会副秘书长。

2007 年 7 月本科毕业于北京中医药大学，自 1991 年 7 月一直在陕西省中医

医院工作，主要从事临床护理和教研管理工作。具有肿瘤、内分泌、皮肤病、肾

病等多专科临床护理及管理经验，在临床护理、护理管理、教学科研等方面进行

了大量探索和实践，工作中创新建立责任总护士岗位管理制度，实施“技能百强、

服务百优”双百人才规划，创立“杏园护理”系列文化品牌等。从 1991 年工作 27

年，先后发表论文 20 余篇，参与国家及省级课题 4项，目前主持省级课题 1项，

主持厅局级课题 1项。


