
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介

雷晓琴，女，1967 年 11 月 15 日出生，博士研究生学历，博士学位，主任

医师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市第四医院眼 5科主任，

西安市第四医院西部眼科杂志编委，陕西中医药大学硕士研究生导师，陕西省中

西医结合学会眼科专业委员会副主任委员，中华医学会激光学分会委员，中国医

师协会神经专业委员会委员。

1991 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，在陕西省白水县中医院眼科、西安

市第四医院眼科工作，主要从事眼底病工作。从 1991 年工作 20 余年，发表论文

30 余篇，参与国家级课题 2项，参与省级课题 8项，主持市级课题 4项。

张妍春，女，1974 年 1 月 23 日出生，博士学历，硕士学位，副主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市眼底病研究所副所长,兼任陕

西省中医药学会第五届眼科专业委员会常务委员。

2013 年 7 月博士研究生毕业于第四军医大学（现空军军医大学）眼科学专

业,2004 年 7 月硕士研究生毕业于陕西省中医药大学（现陕西中医药大学）中医

眼科专业,在西安市第四医院眼科工作十余年,主要从事眼科临床、科研及教学工

作，先后主持或参加完成市级课题 1项，省级课题 3项，国家课题 2项，获得陕

西省科技进步奖二等奖 3项，西安市科技进步奖二等奖 1项，三等奖 1项；目前

主持陕西省自然科学基金项目一项，参与国家自然科学基金项目一项、陕西省科

技攻关项目一项。取得国家发明专利 3项。发表 SCI 论文及核心期刊论文二十余

篇。多次在全国及省内外学术会议发言。

吴惠琴，女，1965 年 5 月 9 日出生，大学本科学历，学士学位，主任医师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市第一医院眼科（西安市眼科医

院、陕西省眼科疾病临床医学研究中心）主任医师、眼底病区副主任。兼任中华

中医药学会眼科分会委员，陕西省中医药学会眼科分会副主任委员。

1989 年毕业于陕西中医药大学（原陕西中医学院）。在西安市第一医院眼

科（西安市眼科医院、陕西省眼科疾病临床医学研究中心）工作，主要从事中西



医结合眼科疾病的临床、科研工作。熟练开展玻璃体视网膜疾病的临床诊断及手

术治疗（包括超声乳化晶体摘除人工晶体植入联合 23G、25G 玻璃体视网膜双微

创手术）、复合性眼外伤的联合手术治疗、超声乳化晶体摘除人工晶体植入、眼

前后节疾病的联合手术等三、四级手术，老年性黄斑变性（湿性）、黄斑水肿等

眼底疾病的抗 VEGF 治疗及中西医结合治疗，在用中医药提高治疗效果和缩短病

程上进行了积极的探索。曾赴中国中医研究院广安门医院进修学习、北京协和医

院进修生学习班学习。在广安门医院进修期间跟随刘孝书、韦玉英、杨钧、唐由

之主任查房出门诊，跟随中医、中西医结合老一辈专家学习，积累了丰富的临床

经验。

参编出版学术专著 1部，发表论文 20 余篇。独立主持省级课题 2项、市级

课题 1项。

沈兰珂，男，1960 年 3 月 30 日出生，本科学历，学士学位，一级主任医师，

享受国务院政府特殊津贴，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任安康市中

医医院眼科主任，兼任中华中医药学会眼科分会常委、中国中西医结合学会眼科

分会委员、中国民族医药学会眼科分会副会长、中国医师协会中西医结合眼科分

会常委、陕西省中医中西医结合眼科分会副主委、中华医学会陕西省眼科分会委

员、安康市中西医结合眼科分会主委等。。

2002 年年 7月本科毕业于郧阳医学院，在安康市中医医院工作，主要从事

白内障、青光眼、眼视光等眼前节及中西医结合治疗视网膜血管性疾病的临床治

疗和研究工作。从眼科临床工作 36 年，先后发表论文 30 余篇，与国内多家中医

药大学合作，参与国家临床研究课题 3项、省级课题 4项，主持省级临床课题 5

市级课题 6项,以第一完成人获陕西省科学技术三等奖 3项。

仝警安，男，1962 年 3 月出生，研究生学历，硕士学位，教授职称，陕西

中医学院硕士研究生导师。中国中医药学会眼科分会委员，陕西省中西医结合眼

科学会副主任委员，陕西省眼科学会委员，陕西省工程学会眼视光学分会委员，

陕西省高校青年教师工作委员会委员，陕西中医学院眼科教研室主任、附属医院

眼科主任。



1984 年毕业于陕西中医学院医疗系，留任五官科教研室工作，1989 年考取

母校眼科研究生，1991-1992 年在西安市第四医院眼科完成硕士论文；1992 年研

究生毕业留校眼科教研室工作；1996-2000 年任附属医院眼科主任，2001 年到西

安外国语学院进修英语，2002 年曾到吉尔吉斯首都眼科医院考察学习，2003 年

任医学英语教学工作并任眼科研究生导师；2004 年任眼科学科带头人、研究生

指导小组组长、教研室主任，2006 年任附属医院眼科主任。其中 2001-2006 年

兼任西安高新医院眼科主任。

从事眼科医疗、教学、科研工作近 30 年，完成表麻下白内障超声乳化人工

晶体植入手术近 3万例（手术患者最小年龄为 3个月，最大年龄为 104 岁），熟

练掌握了青光眼、视网膜脱离，上睑下垂、斜视、慢性泪囊炎等内外眼手术，和

眼底血管造影、眼底激光光凝技术。担任多届研究生（现有在读研究生 5人，已

毕业 15 人）、本科生的眼科学教学工作，并担任过医学英语教学工作。在白内

障超声乳化手术和中医西医结合治疗眼底病方面研究颇深，多次参加全国中西医

结合眼科学术会，3 次在省眼科年会上专题演讲，发表学术论文 20 余篇；现任

十二五规划西部精品教材《中西医临床眼科学》的副主编，十二五规划教材《中

医眼科学》的编委，在《儿童近视三岁抓起》《中国儿童青少年近视形成机制以

及预测与防控》中任副主编，在《新编中医眼科学》《失眠针灸心悟》中任编委，

自编的《眼底检查》为我院研究生使用教材；在研课题 2项，已结题 1项。

张 雄，男，1963 年 3 月出生，本科学历，学士学位，主任医师，陕西中

医药大学硕士研究生导师。现任陕西中医药大学附属医院耳鼻喉科主任及教研室

主任，国家中医药管理局重点学科及重点专科—中医耳鼻喉科学科带头人。兼任

中华中医药学会耳鼻喉科分会委员，陕西省医学会耳鼻喉分会委员。

1985 年毕业于陕西中医学院医疗系，毕业后一直从事中西医耳鼻喉科临床、

科研及教学工作，曾先后于陕西省人民医院、安徽中医学院临床进修学习。经过

近 30 年的不断学习和临床、教学实践，具备了扎实的中医理论基础及熟练的本

专业临床技能，对耳鼻喉多种疑难病能利用中、西医两种手段治疗，开展喉部分

切除、喉全切除、颈淋巴廓清、舌骨前移术、腭咽成型术、乳突根治术、中耳听

力重建术、歪鼻成形术、鼻侧切开肿瘤取除术、面中翻掀术、鼻中隔穿孔修补术，

尤其擅长于鼻内窥镜鼻、耳显微外科手术，对外用中药促进鼓膜穿孔的修复，鼻



窦灌洗液促进鼻窦炎的康复，鼻鼽汤治疗过敏性鼻炎，咽扁Ⅰ、Ⅱ号治疗急慢性

咽喉炎有一定研究，积累了丰富的经验。目前主持厅局级课题 1 项，发表论文

20 余篇，参加《临证指要》及 “十二五”国家中医药管理局西部精品教材《中

西医耳鼻咽喉科学》等书籍的编写均为副主编。


