
陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介

刘 力，男，1963 年 7 月生，研究生学历，教授，主任医师，陕西中医药

大学硕士研究生导师。现任陕西中医药大学副校长，陕西省名中医，国家中医药

管理局重点学科中医脾胃病学术带头人，同时兼任世界中医药联合会治未病专业

委员会副主任委员，中华中医药学会科技产业分会常务理事，世界中医药联合会

消化专业委员会常务理事，中医药高等教育学会临床教育研究会副秘书长等职。

1984 年毕业留校，先后从事急诊、心血管、消化内科医疗、教学、科研工

作，先后承担了国家自然科学基金项目 2项，陕西省科学技术厅科技统筹专项项

目 1项，国家重点基础研究发展计划（973 计划）子课题、国家中医药管理局公

益性行业科研专项等类别项目 10 余项。在《中医杂志》、《上海中医药大学学报》、

《新中医》等核心期刊上发表学术论文 50 余篇，副主编、参编著作 10 余部；获

得省级科学技术进步奖三项。

雷根平，男，1966 年 6 月出生，在职研究生学历，主任医师，陕西中医药

大学硕士研究生导师。曾获陕西省优秀青年中医药科技工作者称号。第五批全国

名老中医沈舒文教授学术思想继承人。现任陕西中医药大学第一临床医学院副院

长，第一临床医学院中西医临床系副主任，陕西中医药大学附属医院副院长，陕

西中医药大学附属医院肾病一科主任；国家中医药管理局十二五重点专科（中医

肾病专科）建设单位学科带头人；陕西省中医药管理局重点专科（中医肾病）学

科带头人；中华中医药学会肾病分会常务委员,陕西省中医药学会肾脏病学分会

副主任委员；中华中医药学会内科分会委员；陕西省医学会肾脏病学分会委员；

中华中西医结合学会活血化瘀学会委员；全国名老中医杜雨茂工作室负责人；国



家中医药管理局中医、中西医结合执业医师考试命题专家；陕西省及咸阳市医疗

事故鉴定委员会委员。

1991 年 7 月毕业于北京中医药大学（六年制），分配于陕西中医药大学附院

工作至今。从医以来，师从四位全国著名中医专家：北京中医药大学刘渡舟、祝

谌予教授和陕西中医药大学杜雨茂、沈舒文教授。长期从事中医内科的临床、教

学和科研工作，并注重于中医经典及医案类著作的研读。遵从中医辨证务精，中

医思维注重原创理论，临证崇尚扶阳学说，治病长于重剂纠偏、以疗效取胜的中

医治病理念。擅长中西医结合诊治急慢性肾小球肾炎、肾病综合征、急慢性肾功

能衰竭、过敏性紫癜、紫癜性肾炎、糖尿病肾病、风湿性、类风湿性关节炎。优

擅用中药治疗上述病症及多种内科疑难杂症，对痛风、失眠、时令咳嗽、更年期

综合症、亚健康状态、肿瘤以及虚寒性疾病有独到疗效。目前参与国家 973 项目

1项，主持省，厅，市级在研课题 6项，发表论文 30 余篇，主编出版 3部专著。

研究成果获咸阳市科技成果二等奖 1项。

柏鲁宁，男，1979 年 3 月 10 日出生，研究生学历，医学硕士，副教授/副

主任医师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师，外科学教研室秘书。兼任陕西

省保健协会神经外科分会委员，中华医学会神经外科分会会员。

2001 年 7 月本科毕业于华北理工大学，从事《外科学》的教学及神经外科临

床、科研工作 16 年。擅长于重型颅脑损伤的救治，微创治疗高血压脑出血，脑

血管病，颅脑先天性疾病，脑积水，中枢神经系统肿瘤等疾病。近年来，主要致

力于重型颅脑损伤和脑血管病的基础与临床研究，主持陕西省科学技术发展项目、

咸阳市科技局等科研项目 4项，参与国家自然科学基金，陕西省重大科技创新等

项目 5项。在《J Biological Macromolecules》、《中华创伤杂志》、《中国神

经精神疾病杂志》、《中华神经医学杂志》、《中风与神经疾病杂志》、《中药药理与

临床》等国内外著名学术期刊上发表学术论文 30 余篇（SCI 1 篇，CSCD8 篇,核

心 20 篇），获中华中医药科技进步三等奖 1项、陕西省科技进步三等奖 1项、咸

阳市科技进步二等奖 1项，咸阳市科技进步三等奖 3项，多次获陕西中医药大学

中青年教师授课大赛一等奖，“教书育人”先进个人，“教学标兵”，“最受学生欢

迎的授课老师”，“师德先进个人”等称号。


