
 

陕西中医药大学硕士研究生指导教师简介 

 

 
刘  芳，女，1975 年 8月 16 日出生，博士在读，副教授，陕西中医药大学

硕士研究生指导教师。现任护理学院院长、副书记。 

    1999 年 7 月毕业于西安医科大学护理学专业，获医学学士学位；2011 年 7

月获陕西中医药大学中西医结合临床专业医学硕士学位。1999 年 7 月至 2002 年

6 月在陕西省人民医院从事临床护理工作；2002 年 7 月至今，在陕西中医药大学

从事护理教育工作，为护理学学科带头人、校级骨干教师；2015 年起攻读西安

交通大学博士学位。近五年编写国家级规划教材 4 部，发表论文 10 余篇，主持

省级课题 2项、校级课题 2项。 

 

 

刘丽秀，女，1975 年 10 月 28 日出生，本科学历，学士学位，副主任护师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任陕西中医学院附属医院--国家级重点

学科妇科护士长，兼任陕西省护理学会妇产分会会员。 

2000 年 7 月本科毕业于长治医学院护理系，毕业后至今一直在陕西中医药

大学附属医院从事临床护理、教学、科研工作。从陕西中医药大学附属医院工作



 

18 年，目前主持陕西省科技厅课题 1 项，主持咸阳市科技局课题 1项（已结题），

主持陕西中医学院附属医院课题 1项（已结题），参与科研课题 3项。已发表学

术论文 10 余篇，参与编写出版专著 4部。 

 

韩  琳，女，1971 年 2月 28 日生，本科学历，主任护师，陕西中医药大学

硕士研究生导师。现任陕西中医药大学附属医院护理部主任，兼任陕西省护理学

会第九届理事会常务理事，陕西省护理学会第九届中医护理专业委员会副主任委

员，陕西省中医药学会第四届护理专业委员会副主任委员，陕西省抗癌协会肿瘤

护理专业委员会常务委员，西安市护理学会第八届中医专业委员会副主任委员，

咸阳市临床营养与食疗专业委员会副主任委员等职。 

2007 年 1 月本科毕业于西安培华学院，先后在陕西中医药大学附属医院的

肿瘤外科、介入科、手术室、护理部工作，主要从事护理管理和肿瘤护理工作。

从事护理工作 29 年，先后参编出版著作 1部，发表论文 30 余篇，主持及参与厅

局级课题 8项,院内课题 1项，参加国家中医药管理局负责的规范、指南修订 2

项。曾荣获“咸阳市优秀护士”、“陕西省优秀护士”、“全国中医医院优质护理服

务先进个人”等荣誉称号。 

 



 

盖海云，女，1972 年 9月 21 日出生，硕士研究生学历，硕士学位，副主任

护师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师。现任西安市中医医院护理部主任，

护理学科带头人。兼任国家临床重点专科项目负责人、国家中医药管理局“十二

五”重点专科项目负责人、中华护理学会中医、中西医结合护理专业委员会委员，

中华中医药学会护理分会副秘书长，陕西省护理学会中医护理专委会主任委员，

陕西省中医药学会护理专业委员会副主任委员，陕西省中医护理质控中心副主

任，西安护理学会副秘书长，西安医学会医疗技术鉴定专家库成员，中西医结合

护理（中英文）杂志编委。 

2008 年 1 月本科毕业于西安培华学院，2016 年 5 月硕士研究生毕业于西安

交通大学，先后在脑病科、护理部工作，主要从事临床护理、护理管理及护理教

育工作，2011 年、2016 年分别赴香港、韩国进行学术访问。2018 年申报国家自

然科学基金 1项，主持省级课题 1项，厅局级课题 3项，院内课题 1项，出版专

著 1部，参编 5 部，发表论文 20 余篇。研究成果获陕西省科技进步三等奖 1项、

国家实用新型护理专利 2项 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陈鸿芳，女，1972 年 6 月 13 日出生，本科学历，学士学位，副主任护师，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师，意大利锡耶纳医院访问学者。现任陕西省

中医医院护理部主任职务，国家临床重点专科中医专业护理学项目负责人，国家

中医药管理局“十二五”重点专科护理学项目负责人及学科带头人，国家中医药



 

管理局中医护理学协作组组长单位负责人，兼任中华中医药学会护理分会名誉副

主委，陕西省中医护理质控中心主任委员，陕西省中医药学会护理专业委员会主

任委员，陕西省护理学会健康管理委员会副主任委员，陕西省保健协会护理专业

委员会副主任委员，陕西省康复医学会护理专业委员会常务委员，陕西省中医药

学会理事会理事，陕西省护理学会常务理事，西安市护理学会副秘书长。 

2007 年 7 月本科毕业于北京中医药大学，自 1991 年 7 月一直在陕西省中医

医院工作，主要从事临床护理和教研管理工作。具有肿瘤、内分泌、皮肤病、肾

病等多专科临床护理及管理经验，在临床护理、护理管理、教学科研等方面进行

了大量探索和实践，工作中创新建立责任总护士岗位管理制度，实施“技能百强、

服务百优”双百人才规划，创立“杏园护理”系列文化品牌等。从 1991 年工作 27

年，先后发表论文 20 余篇，参与国家及省级课题 4项，目前主持省级课题 1项，

主持厅局级课题 1项。 

 

段筱妍，女，1972 年 8月 15 日出生，在职研究生学历，硕士学位，主任护

师，陕西中医药大学硕士研究生导师。历任脑病二科护士长、护理部副主任，现

任名医馆办公室主任。兼任担任陕西省护理学会第八届、第九届理事会理事、陕

西省护理学会护理科研专业委员会委员、陕西省护理学会内科护理专业委员会委

员、陕西省中医药学会护理专业委员会常务委员、西安市护理学会内科委员会副

主任委员。获陕西省优质护理先进个人，咸阳市优秀护士，陕西中医药大学优秀

教育工作者、优秀共产党员、优秀共青团干部，陕西中医药大学附属医院先进个

人、优秀护理管理者、优秀护士等称号。 

2007 年 1 月本科毕业于西安培华学院，2013 年 9 月至 2016 年 5 月在陕西中

医药大学研究生课程进修班学习, 2017 年 6 月获中西医结合临床专业硕士学位。

1991 年 9 月至今在陕西中医药大学附属医院工作，主要从事临床护理与护理管



 

理工作，在脑血管疾病护理和中医护理质量管理方面积累了丰富的临床护理及管

理经验。先后编写专著 1部，参编论著 2部，发表学术论文二十余篇，主持厅局

级课题 1项、校级课题 1项，参研省部级课题 2项，参与临床药物试验 15 项。 

 

刘艳梅，女，1975 年 12 月 15 日出生，本科学历，副主任护师，陕西中医

药大学硕士研究生指导教师。现任陕西省中医医院针灸病区护士长，中华护理学

会第二十七届理事会静脉输液治疗专业委员会专家库成员，陕西省康复医学会康

复护理专业委员会委员，陕西省保健协会中医保健专业委员会委员，西安市针灸

学会会员。 

2009 年本科毕业于西安培华学院，自 1994 年参加工作以来，先后在陕西省

中医医院脑病科、心病科、呼吸肿瘤科、针灸科从事临床护理工作，积累了丰富

的临床护理及管理经验，擅长于神经系统、脊髓系统损伤后的急救、康复护理及

护理管理、教育等。2004 年 3 月于江苏省人民医院进修学习康复护理。2009 年

参与陕西省中管局科研项目 “尿毒宝胶囊治疗糖尿病肾病临床研究”（项目编

号 Lc83）；2015 年参与基于德尔菲法的卒中后肩手综合征中医康复护理方案的

临床研究（项目编号 15-LC021）；2017 年参与陕西省科学技术厅项目“耳穴疗

法联合认知行为干预（CBT）序贯方案降低戒烟复吸率临床疗效研究”（项目编

号 2017SF-362）；2017 年主持陕西省中医管理局项目“五行音乐疗法对周围性

面瘫患者负性情绪干预的临床研究”（项目编号 YSPT002）。2012 年至今每年承

担省级继续教育讲课 1-3 项，已发表学术论文 7篇。 



 

 

姚  洁，女，1979 年 10 月 23 日出生，研究生学历，硕士学位，副教授，

陕西中医药大学硕士研究生指导教师。 

2005 年 7 月本科毕业于陕西中医学院，在陕西中医药大学护理学院工作，

主要从事护理教学工作。先后出版专著 13 部，发表论文 20 余篇，主持省部级课

题 1项，厅局级课题 3项，校级课题 2项。 

 

杨  寅，男，1974 年 4 月 12 日出生，研究生学历，硕士学位，在读博士，

主任医师，陕西中医药大学硕士研究生指导教师，«实用骨科杂志»特约审稿专家，

国际 Aospine 会员。现任西安市中心医院骨二科副主任，陕西省保健协会骨科疾

病防治委员会副主任委员，陕西省保健协会手外科与显微外科委员会常委，陕西

省保健协会脊柱脊髓专业委员会常委，陕西省康复医学会脊柱脊髓专委会脊柱微

创学组委员，陕西省骨与关节学会创伤外科学会委员，中华医学会西安市显微外

科学会委员。 

1999 年 7 月本科毕业于西安医科大学，在西安市中心医院工作，主要从事

骨外科工作 19 年，以第一作者在国内外专业核心期刊发表论文 20 余篇，主持陕

西省重点研发计划项目 1 项，主持西安市科技计划项目 2项，获陕西省科学技术一

等奖 1次。 


