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一、教学成果获奖情况 

1.国家教学成果奖二等奖 

 

2.陕西省人民政府-教学成果一等奖 
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二、课程及其他获奖情况 

1.陕西省中医药突出贡献奖-闫咏梅 

 

2.陕西省卫生健康委员会-闫咏梅 
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3.中华中医药学会一等奖-闫咏梅 

 

 

 

 

 

 

 

4.陕西省科学技术奖-闫咏梅 
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三、教改项目情况 

1.2022 年获批陕西省教育厅 2022 年陕西省专业学位研究生教学案

例 1 项。 
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6 
 

2.研究生课程教材建设项目 袁有才 《中医内科学进展》 
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3. 研究生教育教学改革创新项目  戎杰  基于体医融合理念中医脑

病研究生科研创新能力培养的探索与实践 

4. 刘燕妮，基于“理论联系实际”探讨脑病专业学位研究生中医临床

实践能力培养研究 
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5. 基于真实世界研究脑病专业学位研究生实践能力提升方式研究与

实践 张慧 

6. 脑病专业研究生规范化教学案例建设实践探索 刘燕妮 
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7.研究生教育教学改革创新项目 杨一帆 2024 年 基于转化医学理

念对中西医结合脑病研究生科研创新能力培养的探索与实践 
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8.研究生创新实践能力提升项目彭涛 醒脑解郁方对卒中后抑郁大鼠

海马神经元自噬蛋白的影响 闫咏梅 

9.研究生创新实践能力提升项目谢欣纯 醒 脑 解 郁 方 通 过 靶 向

JAK2/STAT3 信号通路对 PSD 模型大鼠小胶质细胞焦亡的影响 

10.研究生创新实践能力提升项目徐培丽 丹星止颤方治疗痰瘀毒损

型帕金森病随机平行对照临床试验 

11.研究生创新实践能力提升项目黄香香 基于 NLRP3 炎症小体探讨

新葛根芩连汤治疗牙龈卟啉单胞菌相关性 AD 机制 
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四、论文发表情况 

1.基于“全面发展”理念指导下专业学位研究生实践与科研兼具的教

学模式探索 
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2.基于真实世界的脑病方向专业研究生科研能力提升探索 
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3.研究生发表高水平论文 

PMI

D 
Title Authors Citation 

First 

Author 

Journal/

Book 

Publi

catio

n 

Year 

Creat

e 

Date 

PM

CID 
DOI 

3802

9250 

Converge

nt 

applicatio

n of 

traditiona

l Chinese 

medicine 

and gut 

microbiot

a in 

ameliorat

e of 

cirrhosis: 

a data 

mining 

and 

Mendelia

n 

randomiz

ation 

study 

Zhou C, 

Wei J, 

Yu P, 

Yang J, 

Liu T, 

Jia R, 

Wang S, 

Sun P, 

Yang L, 

Xiao H. 

Front Cell 

Infect 

Microbiol. 

2023 Nov 

6;13:1273

031. doi: 

10.3389/fc

imb.2023.

1273031. 

eCollectio

n 2023. 

Zhou C 

Front 

Cell 

Infect 

Microbi

ol 

2023 
2023/

11/29 

PM

C10

657

829 

10.33

89/fc

imb.

2023.

1273

031 

3870

5493 

Efficacy 

of 

probiotic 

suppleme

nts on 

Parkinso

n's 

disease: 

A 

systemati

c review 

and 

Jin X, 

Dong W, 

Chang 

K, Yan 

Y, Liu 

X. 

Compleme

nt Ther 

Med. 2024 

Jun;82:103

045. doi: 

10.1016/j.c

tim.2024.1

03045. 

Epub 2024 

May 4. 

Jin X 

Comple

ment 

Ther 

Med 

2024 
2024/

5/5 
 

10.10

16/j.c

tim.2

024.1

0304

5 
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meta-anal

ysis 

3747

6384 

Copper 

metabolis

m and 

hepatocel

lular 

carcinom

a: current 

insights 

Zhou C, 

Yang J, 

Liu T, 

Jia R, 

Yang L, 

Sun P, 

Zhao W. 

Front 

Oncol. 

2023 Jul 

5;13:1186

659. doi: 

10.3389/fo

nc.2023.11

86659. 

eCollectio

n 2023. 

Zhou C 
Front 

Oncol 
2023 

2023/

7/21 

PM

C10

355

993 

10.33

89/fo

nc.20

23.11

8665

9 

3879

6979 

Relations

hip 

between 

long-term 

shift 

work; 

night 

work; 

sleep 

deficienc

y and 

stroke: A 

systemati

c review 

and 

meta-anal

ysis 

Jin X, 

Yang Y, 

Zhou F, 

Dong W, 

Chang 

K, Liu 

X, Yan 

Y. 

Sleep 

Med. 2024 

Jul;119:49

9-504. doi: 

10.1016/j.s

leep.2024.

05.031. 

Epub 2024 

May 17. 

Jin X 
Sleep 

Med 
2024 

2024/

5/26 
 

10.10

16/j.s

leep.

2024.

05.03

1 

3410

7710 

Side 

effects of 

CDK4/6 

inhibitors 

in the 

treatment 

of 

HR+/HE

R2- 

advanced 

breast 

cancer: a 

systemati

c review 

and 

Yang L, 

Xue J, 

Yang Z, 

Wang 

M, Yang 

P, Dong 

Y, He X, 

Bao G, 

Peng S. 

Ann Palliat 

Med. 2021 

May;10(5)

:5590-559

9. doi: 

10.21037/a

pm-21-109

6. 

Yang L 

Ann 

Palliat 

Med 

2021 
2021/

6/10 
 

10.21

037/a

pm-2

1-10

96 
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meta-anal

ysis of 

randomiz

ed 

controlle

d trials 

3458

1070 

[Systema

tic 

review 

and 

Meta-ana

lysis of 

efficacy 

and 

safety of 

Toutongn

ing 

Capsules 

in 

treatment 

of 

tension-t

ype 

headache

] 

Fan XM, 

Wei JJ, 

Zhang 

YL, Liao 

X, Liang 

X, Fu 

GJ, 

Gong X, 

Chen 

WJ, Piao 

JZ, Yan 

Y, Guo 

CL, Yan 

YM, 

Yang J. 

Zhongguo 

Zhong Yao 

Za Zhi. 

2021 

Sep;46(18)

:4623-463

2. doi: 

10.19540/j

.cnki.cjcm

m.2021052

0.501. 

Fan XM 

Zhongg

uo 

Zhong 

Yao Za 

Zhi 

2021 
2021/

9/28 
 

10.19

540/j

.cnki.

cjcm

m.20

2105

20.50

1 

3257

0119 

Study on 

the 

relationsh

ip 

between 

hepatic 

fibrosis 

and 

epithelial

-mesench

ymal 

transition 

in 

intrahepa

tic cells 

Chen Y, 

Fan Y, 

Guo DY, 

Xu B, 

Shi XY, 

Li JT, 

Duan 

LF. 

Biomed 

Pharmacot

her. 2020 

Sep;129:1

10413. 

doi: 

10.1016/j.

biopha.202

0.110413. 

Epub 2020 

Jun 20. 

Chen Y 

Biomed 

Pharma

cother 

2020 
2020/

6/23 
 

10.10

16/j.

bioph

a.202

0.110

413 

3566

2707 

Neuropro

tective 

Effects of 

Quercetin 

Zhang L, 

Ma J, 

Yang F, 

Li S, Ma 

Front 

Pharmacol. 

2022 May 

18;13:854

Zhang L 

Front 

Pharma

col 

2022 
2022/

6/6 

PM

C91

585

27 

10.33

89/fp

har.2

022.8
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on 

Ischemic 

Stroke: A 

Literature 

Review 

W, 

Chang 

X, Yang 

L. 

249. doi: 

10.3389/fp

har.2022.8

54249. 

eCollectio

n 2022. 

5424

9 

SrcD

atab

ase-

来源

库 

Title-题名 Author-作者 Organ-单位 

Source-文献来

源 

期刊 

基于 RAS-RAF-MEK1/2 通路

探讨解郁宁神汤对郁火脾虚型

卒中后抑郁大鼠的作用机制 

徐培丽; 杨一

帆; 谢欣纯; 

胡楠; 彭涛; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

时珍国医国药 

期刊 

醒脑解郁方对卒中后抑郁模型

大鼠行为学影响及作用机制 

云烨栋; 杨一

帆; 阴俊; 胡

周圆; 毛美玲; 

闫咏梅 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院脑病医

院脑病科; 

山东医药 

期刊 

自拟丹星止颤方对帕金森病小

鼠运动障碍、神经元损伤的改

善作用及其机制 

胡楠; 闫咏梅; 

李涛; 杨一帆; 

彭涛; 刘泽华; 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

山东医药 
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徐培丽; 谢欣

纯 

附属医院脑病一

科;陕西省人民医

院中医科; 

期刊 

中医药调控微生物-肠-脑轴干

预卒中后抑郁研究进展 

阴俊; 杨一帆; 

云烨栋; 胡周

圆; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中医学报 

期刊 

四逆散及其单味药有效成分抗

抑郁的研究进展 

金霞霞; 董文

迪; 闫咏梅; 

周锋; 高桃; 

常凯乐 

中国中医科学院

中药资源中心;广

州中医药大学佛

山临床医学院;陕

西中医药大学附

属医院;陕西中医

药大学; 

中华中医药学

刊 

期刊 

辛润宣通法治疗神经病理性疼

痛细胞因子的调控机制 

侯媛媛; 闫咏

梅 

陕西中医药大学

附属医院; 

长春中医药大

学学报 

期刊 

6 种中药注射液治疗卒中后抑

郁的网状 Meta 分析 

彭涛; 杨一帆; 

谢欣纯; 徐培

丽; 胡楠; 戎

杰; 闫咏梅 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院脑病一

科; 

南昌大学学报

(医学版) 
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期刊 

黄芪治疗血管性痴呆药理机制

研究进展 

彭涛; 张慧; 

杨一帆; 戎杰; 

谢欣纯; 徐培

丽; 胡楠; 闫

咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院脑病医

院; 

中国医药 

期刊 

川芎及其方剂抗偏头痛的药理

学研究进展 

彭涛; 张慧; 

杨一帆; 陈灼; 

马建福; 闫咏

梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中草药 

期刊 

基于细胞自噬的中医药治疗帕

金森病的研究进展 

张敬雯; 范仙

灵; 王楠; 张

子腾; 杨一帆; 

贾妮; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

陕西中医药大

学学报 

期刊 

我国中医药防治帕金森病临床

试验注册现状分析 

徐培丽; 戎杰; 

杨一帆; 张钧

华; 郭成莲; 

张慧; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

陕西中医药大

学学报 

期刊 

帕金森病失眠中医诊疗研究进

展 

方永军; 王楠; 

贾妮; 杨一帆; 

闫咏梅; 张敬

雯; 张子滕; 

范仙灵 

陕西中医药大学

附属医院;陕西中

医药大学; 

陕西中医药大

学学报 
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期刊 

基于中医五脏理论论治帕金森

病伴抑郁 

刘燕妮; 贾妮; 

杨一帆; 范仙

灵; 张敬雯; 

王楠; 张子腾; 

闫咏梅 

陕西中医药大学

附属医院;陕西中

医药大学; 

陕西中医药大

学学报 

期刊 

醒脑解郁方灌胃对大鼠卒中后

抑郁的治疗作用及机制 

彭涛; 杨一帆; 

王海霞; 李雨; 

王涛; 闫咏梅 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院脑病医

院;陕西省人民医

院神经内二科; 

山东医药 

期刊 

脑小血管病与认知功能障碍相

关性研究进展 

徐培丽; 杨一

帆; 胡楠; 彭

涛; 谢欣纯; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

柴胡治疗卒中后抑郁药理研究

机制进展 

张敬雯; 马建

福; 崔丹梅; 

闫咏梅 

陕西中医药大学; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

醒脑解郁方含药血清对

IL-4+LPS 诱导的小胶质细胞

极化、细胞活力的影响 

谢欣纯; 杨一

帆; 彭涛; 闫

咏梅 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院脑病医

山东医药 



20 
 

院; 

期刊 

基于数据挖掘的中医药治疗脑

卒中后抑郁的用药规律分析 

李雨; 罗小英; 

王豆; 李涛; 

王宁; 刘瑶; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中西医结合心

脑血管病杂志 

期刊 

从“风寒湿三气杂至合而为痹”

分期论治帕金森病肌强直 

李雨; 罗小英; 

王豆; 李涛; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

河北中医 

期刊 

中药白芍治疗帕金森病药理机

制研究进展 

刘瑶; 李雨; 

王豆; 李涛; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

中药皂苷类成分治疗帕金森病

药理机制研究进展 

王楠; 马建福; 

王豆; 闫咏梅 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院; 

江苏中医药 

期刊 

脑小血管病与步态障碍关系的

研究进展 

张子腾; 冯亚

伦; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

广西医科大学

学报 

期刊 

基于数据挖掘探析闫咏梅治疗

原发性失眠用药规律 

范仙灵; 杨小

慧; 王豆; 闫

咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中国中医药信

息杂志 

期刊 5-羟色胺系统在偏头痛中的作 马建福; 张慧; 陕西中医药大学 中成药 
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用及中医药干预研究进展 王豆; 李涛; 

杨一帆; 陈灼; 

闫咏梅 

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院; 

期刊 

天麻及其有效成分对神经系统

疾病的药理作用研究进展 

马建福; 王豆; 

李涛; 陈灼; 

范明东; 李焱; 

闫咏梅 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院; 

中华中医药学

刊 

期刊 

熟地黄治疗帕金森病的药理机

制研究进展 

李雨; 王豆; 

李涛; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中国实验方剂

学杂志 

期刊 闫咏梅从痰瘀论治中风经验 

李雨; 罗小英; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院脑病医

院; 

辽宁中医杂志 

期刊 

半夏白术天麻汤在脑系疾病中

临床及实验研究进展 

陈灼; 王豆; 

马建福; 李焱; 

范明东; 吴含; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

闫咏梅运用解郁宁神汤治疗失

眠伴焦虑抑郁 

吕红; 赵凌霄; 

王豆; 李涛; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

成都中医药大

学学报 

期刊 鱼藤酮致帕金森病模型的最佳 毛美玲; 关银 陕西中医药大学; 中西医结合心
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造模方法探讨 瑞; 闫咏梅; 

李涛; 王豆 

陕西中医药大学

附属医院; 

脑血管病杂志 

期刊 

闫咏梅从肝热血瘀论治卒中后

抑郁经验撷菁 

张子腾; 王豆; 

冯亚伦; 闫咏

梅 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院; 

江苏中医药 

期刊 

中医药分期治疗卒中后抑郁研

究进展 

杨一帆; 王豆; 

李涛; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

陕西中医 

期刊 

卒中后抑郁中医治疗及其机制

研究进展 

吕红; 赵凌霄; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

现代中西医结

合杂志 

期刊 

石菖蒲抗癫痫的药理机制研究

进展 

陈灼; 王豆; 

李涛; 张慧; 

马建福; 闫咏

梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中国实验方剂

学杂志 

期刊 

醒脑解郁方对卒中后抑郁模型

大鼠海马神经元形态及凋亡的

影响 

王豆; 李涛; 

冯亚伦; 杨一

帆; 毛美玲; 

闫咏梅 

陕西中医药大学

附属医院;陕西中

医药大学; 

中国中医药信

息杂志 

期刊 

水蛭治疗缺血性脑卒中药理机

制研究进展 

马建福; 王豆; 

陈灼; 范明东; 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

辽宁中医药大

学学报 
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李焱; 闫咏梅 附属医院; 

期刊 

芎葛汤联合穴位注射治疗偏头

痛的临床疗效及安全性观察 

侯媛媛; 张慧; 

苏雯; 项颖; 

孙雯; 闫咏梅 

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

贵州医药 

期刊 

郁金治疗卒中后抑郁的药理机

制研究进展 

马建福; 王豆; 

李涛; 陈灼; 

范明东; 李焱; 

闫咏梅 

陕西中医药大学

第一临床医学院

附属医院; 

中国实验方剂

学杂志 

期刊 

醒脑解郁胶囊对 PSD 模型大

鼠海马 CaM mRNA 和 CaMKII

表达的影响 

王豆; 龙慧; 

李涛; 闫咏梅 

陕西中医药大学

附属医院;陕西中

医药大学;陕西省

中医医院; 

时珍国医国药 

期刊 

失眠伴焦虑抑郁障碍中医诊疗

研究进展 

吕红; 赵凌霄; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

慢性不可预知温和刺激抑郁模

型及其评价指标的研究进展 

杨一帆; 王豆; 

李涛; 闫咏梅 

陕西中医药大学

中西医结合医学

系;陕西中医药大

学附属医院脑病

科; 

山东医药 

期刊 从络病学说论治卒中后抑郁 

韩雪菲; 刘泽

华; 王豆; 李

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

现代中西医结

合杂志 
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涛; 闫咏梅 附属医院; 

期刊 

基于黄元御“一气周流”理论从

补益肝肾论治中风 

刘泽华; 闫咏

梅; 李涛; 王

豆 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

中国医药导报 

期刊 

中医药治疗卒中后抑郁的研究

进展 

王豆; 李涛; 

闫咏梅 

陕西中医药大学

附属医院;陕西中

医药大学; 

辽宁中医杂志 

期刊 

基于网络药理学预测柴胡、石

菖蒲配伍治疗抑郁症的有效成

分及作用机制 

何伟伟; 王豆; 

李涛; 周瑞; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院;陕西省

中药资源产业化

省部共建协同创

新中心秦药特色

资源研究开发国

家重点实验室(培

育)陕西省创新药

物研究中心; 

山东医药 

期刊 

氟西汀治疗卒中后抑郁有效性

和安全性的 meta 分析 

王豆; 李涛; 

杨一帆; 毛美

玲; 闫咏梅 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

中国医药导报 
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期刊 

帕金森病运动并发症中西医结

合诊治专家共识(2020)解读 

贾妮; 肖丰嘉; 

闫咏梅 

陕西中医药大学

附属医院;陕西中

医药大学; 

现代中医药 

期刊 

闫咏梅教授从痰瘀论治血管性

帕金森综合征 

吕友慧; 唐少

雄; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

吉林中医药 

期刊 

从肝强脾弱论治血管性帕金森

综合征 

刘泽华; 李涛; 

王豆; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

陕西中医 

期刊 “化瘀”法治疗脑梗死研究进展 

彭玉芝; 彭玉

霞; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院;南京中

医药大学附属常

州市中医医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

小胶质细胞与卒中后抑郁发病

机制的研究进展 

吕友慧; 王豆; 

唐少雄; 闫咏

梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

成都医学院学

报 

期刊 

闫咏梅教授诊治郁火脾虚型卒

中后抑郁思路探析 

于蒲; 王豆; 

李涛; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

现代中西医结

合杂志 

期刊 

醒脑解郁胶囊对卒中后抑郁模

型大鼠外周血 T 淋巴细胞亚群

苏雯; 王豆; 

李涛; 闫咏梅 

陕西中医药大学

附属医院; 

中华中医药杂

志 
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的影响 

期刊 闫咏梅从瘀论治不寐经验撷菁 

吕友慧; 唐少

雄; 刘泽华; 

何伟伟; 韩雪

菲; 闫咏梅 

陕西中医药大学; 江苏中医药 

期刊 卒中后失眠中医治疗现状 

张潇尹; 闫咏

梅 

陕西中医药大学; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

闫咏梅从痰论治不寐的临床经

验 

张潇尹; 闫咏

梅 

陕西中医药大学; 山东中医杂志 

期刊 

缺血再灌注联合慢性不可预知

刺激构建卒中后抑郁新模型 

赵兵兵; 李涛; 

王豆; 周奇; 

闫咏梅 

陕西中医药大学

第一临床医学院; 

中国组织工程

研究 

期刊 

血管性帕金森综合征的病因、

病理、诊断及治疗研究进展 

李涛; 侯媛媛; 

王豆; 闫咏梅 

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

医学综述 

期刊 

地黄饮子结合 VitalStim 吞咽

障碍治疗仪治疗脑卒中后吞咽

障碍临床研究 

刘燕妮; 冯卫

星; 闫咏梅 

陕西中医药大学

附属医院; 

现代中西医结

合杂志 

期刊 

红景天苷及其苷元酪醇抗炎作

用研究进展 

赵兵兵; 李涛; 

闫咏梅 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院; 

转化医学电子

杂志 

期刊 化痰祛瘀方联合脑超声治疗颈 谢福恒; 冯卫 陕西中医药大学 时珍国医国药 
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动脉斑块的疗效观察 星; 闫咏梅 附属医院; 

期刊 

闫咏梅教授运用“疏肝醒脑通

络法”治疗卒中后抑郁经验浅

析 

赵世英; 张慧 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

广西中医药 

期刊 

基于络病理论探析虫类药在脑

小血管病中的应用 

余婷; 刘扬; 

贺凡; 马岱朝; 

李庆; 张慧 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

天麻及其有效成分治疗帕金森

病的药理机制研究进展 

余婷; 张慧; 

马岱朝; 黄晓

峰; 刘扬; 贺

凡; 何庆 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

石菖蒲-川芎药对改善血管性

痴呆机制研究进展 

严强东; 彭蓓; 

马岱朝; 刘家

喜; 张慧 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

中药川芎治疗缺血性脑卒中药

理机制研究进展 

赵世英; 张慧; 

邵笑笑; 管晓

博 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

中药肉苁蓉治疗帕金森病的药

理机制研究进展 

赵世英; 张慧; 

邵笑笑; 刘梦

媛; 吕晶 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

解郁止痛方对偏头痛—抑郁共

病模型大鼠行为学及脑组织中

申莉铎; 张慧; 

邵笑笑; 蒋若

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

天津中医药大

学学报 
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Iba1/RhoA 蛋白表达的影响 琛; 简芋鑫 附属医院; 

期刊 

帕金森伴抑郁发病机制的研究

进展 

刘家喜; 李庆; 

严强东; 张慧 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院脑病医

院一病区; 

河北医药 

期刊 

酸枣仁治疗卒中后失眠药理机

制及研究进展 

黄娟; 邵笑笑; 

张慧 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

热敏灸治疗无先兆偏头痛：随

机对照试验 

冯卫星; 唐晨; 

张金培; 李鑫

彦; 张慧 

陕西中医药大学

附属医院脑病科;

陕西中医药大学

针灸推拿学院; 

中国针灸 

期刊 

艾灸对偏头痛大鼠血清 5-HT、

ET-1 与脑干 c-fos、c-jun 蛋白

表达的影响 

冯卫星; 贺佳

妮; 熊雪; 杜

筱筱; 张慧 

陕西中医药大学

附属医院;陕西中

医药大学针灸推

拿学院; 

现代中西医结

合杂志 

期刊 

针刺对帕金森病吞咽障碍患者

吞咽功能的影响 

冯卫星; 杨妙

琳; 唐丽娟; 

闫菲菲; 张慧 

陕西中医药大学

附属医院脑病科;

陕西中医药大学

针灸推拿学院; 

中国针灸 

期刊 

川芎治疗偏头痛药理机制研究

进展 

邵笑笑; 张慧; 

申莉铎; 蒋若

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

辽宁中医药大

学学报 
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琛; 简芋鑫 附属医院; 

期刊 

天麻治疗偏头痛药理机制及研

究进展 

舒星星; 冯思

娜; 张慧 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

酸枣仁治疗失眠伴焦虑抑郁药

理机制研究进展 

申莉铎; 张慧; 

李庆; 蒋若琛; 

舒星星 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

解郁止痛方对偏头痛-抑郁共

病模型大鼠行为学及 NLRP3

和 Caspase-1 基因表达的影响 

邵笑笑; 张慧; 

申莉铎; 蒋若

琛; 简芋鑫 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

湖南中医药大

学学报 

期刊 

基于“全面发展”理念指导下专

业学位研究生实践与科研兼具

的教学模式探索 

冯卫星; 唐丽

娟; 张慧; 王

豆; 侯媛媛 

陕西中医药大学

第一临床医学院; 

成都中医药大

学学报(教育科

学版) 

期刊 

艾灸对偏头痛大鼠血清 β-EP、

SP 含量及脑干 IL-1β、COX-2

蛋白表达的影响 

冯卫星; 杜筱

筱; 贺佳妮; 

张慧; 熊雪; 

王强; 王豆 

陕西中医药大学

附属医院脑病科;

陕西中医药大学

针灸推拿学院; 

中国针灸 

期刊 

头部循经刮痧配合重复经颅磁

刺激用于紧张型头痛的疗效评

价 

侯媛媛; 张慧; 

孙雯 

陕西中医药大学

附属医院; 

陕西中医药大

学学报 

期刊 

解郁止痛方对偏头痛抑郁共病

大鼠行为学及脑组织脑源性神

冯思娜; 舒星

星; 张慧 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

现代中西医结

合杂志 
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经营养因子表达的影响 附属医院; 

期刊 

解郁止痛方对偏头痛-抑郁病

模大鼠行为学及 c-fos、c-jun

基因表达影响 

刘溪; 张慧; 

冯思娜; 李笑

雨 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

穴位针刺配合氨酚待因片、吸

氧治疗对紧张性头痛患者头痛

症状及睡眠质量的影响 

侯媛媛; 张莉; 

项颖; 孙雯; 

张慧 

陕西中医药大学

附属医院;天水市

中医医院; 

临床医学研究

与实践 

期刊 

小胶质细胞介导慢性偏头痛的

发病机制研究进展 

冯思娜; 舒星

星; 李笑雨; 

张慧 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院脑病医

院一病区; 

新乡医学院学

报 

期刊 

头部循经刮痧治疗慢性紧张型

头痛的效果及对脑血流的影响 

侯媛媛; 苏雯; 

项颖; 孙雯; 

张慧 

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

中国药物与临

床 

期刊 

益阴通络胶囊对缺血性脑卒中

大鼠脑组织病理改变及神经保

护作用的研究 

刘溪; 张慧; 

冯思娜; 李笑

雨 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院; 

陕西中医 

期刊 

淫羊藿有效成分治疗帕金森病

作用机制研究进展 

雷文婷; 王亚

丽; 赵珊珊; 

师荣 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 中医药调控 AMPK/mTOR 通 哈迎昕; 郭晓 陕西中医药大学 中医学报 
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路介导自噬治疗帕金森病研究

进展 

慧; 邓汉沣; 

王亚丽 

第一临床医学院;

陕西中医药大学; 

期刊 

镇肝熄风汤及其单味药治疗帕

金森病的研究进展 

郭晓慧; 王亚

丽; 哈迎昕 

陕西中医药大学; 

长春中医药大

学学报 

期刊 

柴胡疏肝散及其单味药抗抑郁

研究进展 

哈迎昕; 郭晓

慧; 邓汉沣; 

王菲; 王亚丽 

陕西中医药大学; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

中医药调节肠道治疗帕金森病

作用机制研究进展 

王菲; 王亚丽; 

冯震震; 邓汉

沣 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中华中医药杂

志 

期刊 

基于“肾虚毒损”理论探讨帕金

森神经炎症的致病机制及中医

药干预进展 

王菲; 王亚丽; 

冯震震; 邓汉

沣 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

帕金森病非运动症状便秘机制

及临床研究进展 

邓汉沣; 王亚

丽; 冯震震; 

王菲 

陕西中医药大学; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

丹参有效成分防治帕金森病药

理机制研究进展 

范明东; 王桥; 

谭睿; 王亚丽 

陕西中医药大学; 中医药学报 

期刊 

天麻钩藤饮及其单味药治疗帕

金森病的研究进展 

朱仁艳; 王亚

丽; 张英美; 

常人瑞; 刘少

聪 

陕西中医药大学; 

中国实验方剂

学杂志 
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期刊 

基于小胶质细胞活化探讨中医

药治疗抑郁症的作用机制 

王桥; 谭睿; 

范明东; 王亚

丽 

陕西中医药大学; 中医学报 

期刊 

王亚丽教授从“三因三态”辨治

头痛思路浅析 

王桥; 谭睿; 

范明东; 王亚

丽 

陕西中医药大学; 

浙江中医药大

学学报 

期刊 

柴胡加龙骨牡蛎汤治疗抑郁症

的研究进展 

张英美; 王亚

丽; 常人瑞; 

朱仁艳; 刘少

聪 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院; 

江苏中医药 

期刊 从风痰—经筋—脉象论述头痛 

王桥; 王亚丽; 

谭睿; 范明东 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

河北中医 

期刊 

中医药干预帕金森病相关信号

通路研究进展 

范明东; 黄森; 

王桥; 谭睿; 

马建福; 陈灼; 

李焱; 王亚丽 

陕西中医药大学;

广元市中心医院; 

中医学报 

期刊 

逍遥散治疗抑郁症相关作用机

制研究探讨 

常人瑞; 王亚

丽; 张英美; 

朱仁艳; 刘少

聪 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 依达拉奉右莰醇神经保护作用 梁新; 王亚丽 陕西中医药大学 陕西医学杂志 
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机制及临床应用进展 附属医院脑病科; 

期刊 

王亚丽教授从“毒损脑络-枢机-

筋脉”论治帕金森病思路探讨 

朱思佳; 王亚

丽; 李智山; 

冯其美 

陕西中医药大学; 吉林中医药 

期刊 

王亚丽运用风药论治帕金森病

经验 

李智山; 王亚

丽; 冯其美 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中国中医基础

医学杂志 

期刊 王亚丽分期治疗帕金森病 

刘展; 王亚丽; 

朱思佳; 王琪 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院脑病一

科; 

长春中医药大

学学报 

期刊 

王亚丽教授疏筋法合方论治头

痛经验探析 

李智山; 王亚

丽; 冯其美; 

朱思佳 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

四川中医 

期刊 疏、补、消三法论治帕金森病 

冯其美; 王亚

丽; 李智山; 

郑路 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中医学报 

期刊 

卒中后失眠研究进展及治疗现

状 

郭晨晨; 王亚

丽 

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

世界最新医学

信息文摘 

期刊 王亚丽教授辨治疑难病三则 陈锐; 王亚丽 

安康市中医医院;

陕西中医药大学

亚太传统医药 
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附属医院; 

期刊 

针刺联合康复训练治疗帕金森

病姿势障碍的临床疗效观察 

冯卫星; 牛丽

芸; 贾妮; 张

慧; 原晓阳; 

王强 

陕西中医药大学

附属医院;陕西中

医药大学; 

中华中医药杂

志 

期刊 

通脉舒络胶囊对缺血性脑卒中

大鼠 Treg 细胞介导的免疫炎

症反应的影响 

王逍; 屈阳柳; 

胡雪纯; 程颖; 

贾妮 

陕西中医药大学

附属医院;商洛市

中医医院;陕西中

医药大学; 

现代中西医结

合杂志 

期刊 

从《医学衷中参西录》探讨张

锡纯论治脑中风 

肖丰嘉; 张鼎; 

李焕; 李焱; 

张芝; 贾妮 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

山东中医药大

学学报 

期刊 

通脉舒络胶囊对缺血性中风大

鼠 Th17 细胞介导炎症反应的

影响 

王逍; 屈阳柳; 

胡雪纯; 程颖; 

李雨; 贾妮 

陕西中医药大学

附属医院;商洛市

中医医院;陕西中

医药大学; 

陕西中医 

期刊 

脑出血发病病机及中医治疗进

展 

穆小奋; 贾妮 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

脊髓前动脉综合征合并延髓内

侧梗死 1 例 

张鼎; 肖丰嘉; 

毛美玲; 贾妮; 

李晓乾 

陕西中医药大学

第一附属医院脑

病三科;渭南职业

内科急危重症

杂志 
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技术学院护理学

院; 

期刊 

心理韧性对精神科医生工作压

力与睡眠质量的中介作用 

连婕; 贾妮; 

庄蓉; 党云皓; 

赵晨宏; 王丹

丹; 安妮 

陕西中医药大学;

西安市精神卫生

中心;汉中市精神

卫生中心;榆林市

精神卫生中心;渭

南市精神卫生中

心; 

中国职业医学 

期刊 

轻度认知障碍及痴呆症患者计

算机辅助认知康复现状与趋势 

赵御凯; 张鼎; 

贾妮; 孟帅; 

张芳芳; 郭肖

博; 张禹 

黑龙江中医药大

学第一附属医院;

陕西中医药大学;

延安大学咸阳医

院; 

中国康复 

期刊 

李军应用柴葛二陈桃红四物汤

诊治痿证经验 

张鼎; 贾妮; 

李军 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

吉林中医药 

期刊 卒中后失语中医诊疗研究进展 李焱; 贾妮 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院脑病医

院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 养脑通络汤治疗慢性脑供血不 屈阳柳; 贾妮; 陕西中医药大学; 中医药临床杂
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足肾虚血瘀型疗效观察 魏格玲 陕西中医药大学

附属医院; 

志 

期刊 

首发梅杰综合征-眼睑痉挛型 1

例并文献复习 

张鼎; 贾妮; 

孟帅; 高源; 

李焕; 徐金磊 

陕西中医药大学;

延安大学第三附

属医院;华北理工

大学; 

中风与神经疾

病杂志 

期刊 

应用中医“藏象学说”理论探析

阿尔茨海默病 

胡雪纯; 贾妮 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

与 NF-κB 相关的长非编码

RNA-NKILA 在神经系统疾病

中的研究进展 

胡雪纯; 程颖; 

屈阳柳; 贾妮 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中风与神经疾

病杂志 

期刊 

卒中后失眠中医诊疗研究新进

展 

张鼎; 李焕; 

谢福恒; 贾妮 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 论生脉散研究进展 李焕; 贾妮 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

经颅黑质超声对帕金森病诊断

价值的系统评价和 Meta 分析 

程颖; 胡雪纯; 

屈阳柳; 贾妮 

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

重庆医科大学

学报 

期刊 论银翘散现代临床应用 徐海青; 贾妮 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

辽宁中医药大

学学报 
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附属医院; 

期刊 

脑毛细血管扩张症合并痴呆 1

例并文献复习 

徐海青; 方晨; 

贾妮 

陕西中医药大学; 实用医药杂志 

期刊 

基于 Wnt/β-catenin 信号通路

探讨化痰祛瘀汤治疗血管性痴

呆作用机制 

赵婉瑜; 方永

军; 胡亚莉; 

韦鹏方; 乔森; 

孔静渊; 朱晓

娜; 刘惠; 田

与乾; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中国中医药信

息杂志 

期刊 

通窍活血汤对大鼠蛛网膜下腔

出血后脑血管痉挛及氧化应激

的影响 

袁京; 方永军; 

韦鹏方; 胡亚

莉; 赵鑫雅; 

田与乾; 乔森; 

周锋 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院;河北省

承德市康养医院; 

中国中医急症 

期刊 

川芎治疗蛛网膜下腔出血药理

机制研究进展 

袁京; 方永军; 

周锋; 刘梦媛 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

化痰祛瘀汤对脑小血管病大鼠

认知功能及脑组织 GABA、

VILIP-1 表达的影响 

田与乾; 方永

军; 胡亚莉; 

张慧; 黄晓峰; 

韦鹏方; 赵鑫

雅; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中国中医药信

息杂志 
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期刊 

化痰祛瘀汤对脑小血管病大鼠

认知功能及海马组织 GABA、

VILIP-1 表达的影响 

田与乾; 方永

军; 胡亚莉; 

张慧; 黄晓峰; 

韦鹏方; 赵鑫

雅; 闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中国中医药信

息杂志 

期刊 

中西医防治脑血管痉挛的研究

进展 

赵鑫雅; 方永

军; 周锋; 韦

鹏方; 徐泽彪; 

范小璇 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

世界中西医结

合杂志 

期刊 

基于 PI3K/AKT 信号通路探讨

脑清通汤对高血压大鼠血小板

功能的影响研究 

周海哲; 王媛

媛; 王海芳 

陕西中医药大学;

西安市阎良区中

医医院; 

四川中医 

期刊 

脑清通汤治疗肝热血瘀型中风

先兆临床观察 

赵欢; 周海哲; 

庞乐 

陕西中医药大学

附属医院;陕西中

医药大学;咸阳市

中心医院; 

西部中医药 

期刊 

国医大师张学文从热瘀论治中

风先兆症思想探析 

周海哲; 赵欢; 

严亚锋 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

中华中医药杂

志 

期刊 

脑清通颗粒对肝热痰瘀证高血

压模型大鼠血清 hs-CRP 及血

管形态的影响 

周海哲; 严亚

锋; 辛宝; 钱

文文 

陕西中医药大学; 

世界中西医结

合杂志 
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期刊 

葛根素治疗帕金森病作用机制

研究进展 

王颍; 高伶俪; 

王莎; 方永光; 

徐冰 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院; 

江苏中医药 

期刊 

菟丝子及其有效成分治疗阿尔

茨海默病的药理机理研究进展 

方永光; 王莎; 

代欣旖; 姚景

瑞; 王颍; 高

伶俪; 徐冰 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院脑病医

院; 

江苏中医药 

期刊 

浅谈命门与脑及命门藏精、气、

神 

杨瑞林; 李玉

芳; 高媛; 闫

冬雪; 徐冰 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院脑病科; 

河北中医 

期刊 

基于 cAMP-PKA-CREB 信号

通路中药防治血管性痴呆的研

究进展 

高媛; 惠乐乐; 

杨瑞林; 李玉

芳; 徐冰 

陕西中医药大学;

西安国际医学中

心医院;陕西中医

药大学第一附属

医院; 

中南药学 

期刊 

石菖蒲抗血管性痴呆的药理机

制研究进展 

李玉芳; 杨瑞

林; 高媛; 徐

冰 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院脑病医

院康复功能病区; 

环球中医药 
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期刊 

丹参酮ⅡA 治疗血管性痴呆作

用机制研究进展 

王颍; 高伶俪; 

王莎; 徐冰 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院; 

江苏中医药 

期刊 

钩藤有效成分防治帕金森病药

理机制研究进展 

高伶俪; 徐冰; 

李涛; 王颍; 

王莎 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院; 

江苏中医药 

期刊 

从 cAMP/PKA/CREB 信号通

路探讨醒脑益髓汤对血管性痴

呆模型大鼠海马神经元的影响 

柴金秀; 徐冰; 

张禹; 吕永旭 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

四川中医 

期刊 

基于 cAMP/PKA/CREB 信号

通路探讨醒脑益髓汤对血管性

痴呆大鼠海马神经元的影响 

柴金秀; 徐冰; 

张禹; 吕永旭 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

第一附属医院; 

现代中西医结

合杂志 

期刊 

路易体痴呆中西医治疗现状及

展望 

张禹; 柴金秀; 

徐冰 

陕西中医药大学

第一临床医学院

中西医结合系;陕

西中医药大学附

属医院脑病医院

功能康复区; 

中华老年多器

官疾病杂志 

期刊 

川芎治疗偏头痛药理机制研究

进展 

柴金秀; 张禹; 

吕永旭; 徐冰 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

辽宁中医药大

学学报 
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第一附属医院; 

期刊 闫咏梅从风痰论治颤证 

张潇尹; 徐冰; 

闫咏梅 

空军军医大学第

二附属医院;陕西

中医药大学; 

山东中医杂志 

期刊 从“瘀毒”论治血管性痴呆 

关银瑞; 钟艺

鸣; 毛美玲; 

焦海蕾; 徐冰 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

江苏中医药 

期刊 

探析风药对血管性痴呆的精准

治疗 

焦海蕾; 徐冰; 

李亚娟 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院脑病科

徐涛名老中医工

作室;上海中医药

大学交叉科学研

究院; 

辽宁中医杂志 

期刊 

从肝脾论治血管性认知障碍临

证撷要 

钟艺鸣; 张潇

尹; 孔静渊; 

徐冰 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

江苏中医药 

期刊 

针刺与艾司唑仑调节原发性失

眠症患者觉醒状态的差异分析 

闫海源; 邱筱

娜; 刘涛涛; 

郑懿; 徐冰 

榆林市中医医院;

陕西中医药大学

附属医院; 

陕西中医药大

学学报 

期刊 

黄芪多糖干预 2 型糖尿病机制

研究进展 

胡桂祯; 徐冰; 

徐涛; 秦艳; 

上海中医药大学

交叉科学研究院;

上海中医药杂

志 



42 
 

李亚娟 陕西中医药大学

附属医院脑病科

徐涛名老中医工

作室; 

期刊 

中药调控神经炎症治疗帕金森

病抑郁的研究进展 

范佩娟; 侯唯

一; 杜松; 王

夏; 刘燕妮; 

闫咏梅 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

丹皮酚治疗帕金森病药理作用

机制研究进展 

杜松; 范佩娟; 

王夏; 侯唯一; 

刘燕妮 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

黄芩有效成分治疗帕金森病药

理作用机制研究进展 

易美汝; 何庆; 

李超凡; 刘燕

妮 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西中医药大学

附属医院; 

江苏中医药 

期刊 

半夏泻心汤联合 α-硫辛酸治疗

糖尿病胃轻瘫疗效研究 

苏虹霞; 刘燕

妮 

陕西中医药大学

附属医院内分泌

二科; 

陕西中医 

期刊 

肠道菌群在失眠症发病机制及

中医药治疗中的研究进展 

唐菊; 杨娟娟; 

陈亮亮; 郝志

强; 杨慧雯; 

马艺伦; 任慧; 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

第二附属医院; 

辽宁中医药大

学学报 
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卫培峰; 缪峰 

期刊 

左旋龙脑与左旋樟脑配伍对永

久性局灶性中动脉阻断脑缺血

模型大鼠的脑保护作用 

马艺伦; 连佳

宁; 皇冯玉; 

卫文鑫; 张萌

萌; 卫培峰; 

董泰玮; 缪峰 

陕西中医药大学;

南昌大学玛丽女

王学院;陕西中医

药大学第二附属

医院/西咸新区中

心医院; 

中国医院药学

杂志 

期刊 

地黄饮子加减治疗血管性痴呆

研究进展 

严淑婷; 李若

岚; 白杨; 侯

荔桉; 袁有才; 

董泰玮; 缪峰; 

卫培峰 

陕西中医药大学;

陕西中医药大学

第二附属医院;陕

西中医药大学附

属医院; 

现代中医药 

期刊 

血管性痴呆治疗的相关研究进

展 

申海玉; 查青; 

张慧楠; 李小

强; 晁旭; 缪

峰 

陕西中医药大学

基础医学院;空军

军医大学药学系

药理学教研室;国

家中医药管理局

中药胃肠药理重

点研究室;陕西中

医药大学第二附

属医院; 

西北药学杂志 

期刊 重复经颅磁刺激联合认知训练 刘长兴; 郭心 黑龙江中医药大 康复学报 
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治疗脑卒中后认知障碍疗效

Meta 分析 

怡; 常翔 学研究生院;成都

中医药大学临床

医学院;陕西中医

药大学附属西安

医院; 

期刊 

缝隙介导干细胞治疗缺血性卒

中的研究进展 

杨艾琳; 刘长

兴; 王金仙; 

郑艳; 常翔 

陕西中医药大学;

陕西省西安市中

医医院; 

河北医药 

期刊 

氧化三甲胺在阿尔兹海默病中

的研究进展 

王金仙; 常翔; 

刘长兴; 肖艳

琪; 郑艳; 杨

艾琳 

陕西中医药大学;

陕西省西安市中

医医院脑病科; 

河北医药 

期刊 

绝经后良性阵发性位置性眩晕

骨代谢指标与中医证型相关性

研究 

刘长兴; 郭心

怡; 常翔 

陕西中医药大学;

陕西省西安市中

医医院脑病科; 

河北中医 

期刊 

脂氧合酶在铁死亡驱动阿尔茨

海默病中作用的研究进展 

于放; 马晶莹; 

马旺然; 常翔 

陕西中医药大学;

陕西省西安市中

医医院脑病科; 

实用心脑肺血

管病杂志 

期刊 

血常规易获得炎性指标与缺血

性脑卒中的关系研究进展 

刘长兴; 常翔; 

郭心怡; 孟琳 

陕西中医药大学;

陕西省西安市中

医医院; 

河北医药 

期刊 铁死亡与缺血性脑卒中及其中 刘长兴; 郭心 陕西中医药大学; 实用心脑肺血



45 
 

医药干预研究进展 怡; 张雷雷; 

常翔 

陕西省西安市中

医医院脑病科; 

管病杂志 

期刊 

中药治疗脑小血管病认知障碍

机制研究进展 

苏惠桃; 李慧; 

刘文婷; 刘廷

辉; 雷亚玲 

陕西中医药大学;

陕西省中医医院

脑病二科; 

河北中医 

期刊 

中药单体治疗脑小血管病的研

究进展 

苏惠桃; 李慧; 

刘文婷; 刘廷

辉; 雷亚玲 

陕西中医药大学

第一临床医学院;

陕西省中医医院; 

江苏中医药 

期刊 

中医药治疗阿尔茨海默病研究

进展 

李慧; 刘文婷; 

刘廷辉; 苏惠

桃; 温上彬; 

袁捷; 雷亚玲 

陕西中医药大学;

陕西省中医医院

脑病二科; 

河北中医 

期刊 

神经内科老年住院患者内在能

力现状及影响 

刘文婷; 李慧; 

温上彬; 田心; 

雷亚玲 

陕西中医药大学;

陕西省中医医院; 

中国实用内科

杂志 

期刊 

针灸治疗更年期综合征临床研

究进展 

金如玉; 李永

峰; 雷亚玲 

陕西中医药大学;

陕西省中医医院; 

西部中医药 

期刊 

古今医家诊治郁病的用药规律

挖掘整理与分析 

袁捷; 雷亚玲; 

蔡怡航; 陈阳; 

王佩; 韩祖成 

陕西省中医医院;

广州中医药大学

第二临床医学院;

陕西中医药大学

临床医学院; 

天津中医药 
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期刊 

基于“胃不和则卧不安”分析经

皮迷走神经刺激治疗炎症性肠

病共病睡眠障碍的效应机制 

解晓霞; 张瑞

环; 姚震; 何

旭; 杨正宁; 

陈钧 

陕西中医药大学;

北京中医药大学

针灸推拿学院;陕

西省中医医院; 

西部中医药 

期刊 

失眠颗粒对疫情后 PTSD 患者

卒中预防作用的网络药理学及

动物实验研究 

张旭; 李兰; 

柏若雪; 张莎; 

程楠; 刘婧涵; 

阚晓茹; 陈钧 

陕西中医药大学;

陕西省中医医院;

陕西中医药大学

基础医学院; 

海南医学院学

报 

期刊 

基于“脑玄府失调-血脑屏障受

损”理论探讨创伤后应激障碍

的辨治思路 

柏若雪; 杨正

宁; 李兰; 张

旭; 陈钧 

陕西中医药大学;

陕西省中医医院; 

现代中西医结

合杂志 

期刊 

基于“治痿独取阳明”理论探讨

乙酰胆碱与缺血性脑卒中后偏

瘫的关系 

杨正宁; 何旭; 

姚震; 解晓霞; 

陈钧 

陕西中医药大学;

眉山市中医医院;

陕西省中医医院; 

西部中医药 

期刊 

9037 例中风患者预测模型的

构建 

解晓霞; 杨正

宁; 姚震; 李

少为; 柏若雪; 

张旭; 李兰; 

惠振亮; 陈钧 

陕西中医药大学;

陕西省中医医院; 

中国实验方剂

学杂志 

期刊 

APACHE Ⅳ评分系统对缺血

性脑卒中严重程度的预测价

值：来自一项大型数据库的回

解晓霞; 姚震; 

何旭; 杨正宁; 

陈钧 

陕西省咸阳市陕

西中医药大学;陕

西西安市陕西省

中风与神经疾

病杂志 
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五、专业学位硕士研究生培养方案 

顾性观察研究 中医医院脑病一

科; 

期刊 

中药联合心境稳定剂治疗双相

情感障碍的系统评价 

张瑞环; 何旭; 

姚震; 陈钧 

陕西中医药大学;

陕西省中医医院; 

中医药导报 

期刊 

基于“昼夜节律”探讨疏肝法治

疗抑郁症 

张瑞环; 何旭; 

姚震; 陈钧 

陕西中医药大学;

陕西省中医医院; 

辽宁中医药大

学学报 

期刊 

红景天苷对帕金森病轻度认知

功能损害改善作用的研究 

陈钧; 韩明伟; 

付屺瞻; 韩祖

成 

陕西省中医医院

脑病科;第四军医

大学学员一旅; 

中华中医药杂

志 
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六、学科竞赛获奖情况 
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1.张禹(省奖)  连续获第六届、第七届"中国国际互联网+大学生创新

创业大赛"陕西赛区金奖 
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2.刘泽华（省奖） 《云智康复--中国失能患者重返社会的圆梦

者》，在第五届“建行银奖(“青年杯”中国“互联网+”大学生创新

创业大赛陕西赛区省级复赛中荣获红色筑梦之旅”赛道) “银奖 

 

 

3. 李玉芳（省级二等奖）       第三届陕西“丝路创星”创新创业

大赛   
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4.2019 级研究生 唐晨 获大创项目金奖 

 

 

5. 刘泽华 《云智康复--中国失能患者重返社会的圆梦者》荣获咸阳

市第三届科技创新创业大赛(生物医药组)。 二等奖 
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6.刘泽华  “云智康复--中国失能患者重返社会的圆梦者”陕西中

医药大学第五届中国“互联网+”大学生创新创业大赛校级赛  金奖 

 

7.刘泽华 “慢益生系列之早安小馒头”陕西中医药大学第五届中国
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“互联网+”大学生创新创业大赛校级初赛 。 金奖 

 

8.国家奖学金 

1.徐培丽，2024 年硕士研究生国家奖学金 

 

2.彭涛，2024 年收拾研究生国家级奖学金 
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3.焦海蕾，2022 年硕士研究生国家奖学金 

 

 

4.关银锐，2021 年硕士研究生国家奖学金 

 

5.刘泽华，2019 年硕士研究生国家奖学金 
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6. 张禹 荣获第五届"中国创意大赛"咸阳市冠军，陕西省第四名 

7. 张禹 荣获"第一届丝路创新大赛"咸阳市冠军 

8. 李玉芳 2023.07    中医药研究生国际学术交流会“壁报

展”  校级三等奖 

9. 李玉芳 2024 届校级优秀毕业生 

10. 李玉芳 2024.02 年度优秀住培学员 

11. 李玉芳 2022.05 校级优秀学生干部 

12. 李玉芳 2022 年 疫情防控先进个人 

13. 李玉芳 2022 年 优秀青年抗疫志愿者 

14. 李玉芳 2023.05 校级共青团员标兵 

15. 李玉芳 2022.07  第五届“中国创翼大赛” 咸阳市冠军（第
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二位）   

16. 李玉芳 2023.08  陕西中医药大学附属医院图书馆读书月活

动知识挑战 二等奖  

17. 李玉芳 2022.03 陕西中医药大学研究生策划大赛 三等奖 

18. 李玉芳 2021.12  陕西中医药大学附属医院疫情防控知识技

能竞赛 一等奖  

19. 李玉芳 2021.11  陕西中医药大学民法典知识竞赛 三等奖 

20. 李玉芳  2023.06  第三届研究生教育创新实践大赛 校级三

等奖（第三位）  
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21. 高媛 2023 年 6 月研究生教育创新实践大赛优秀奖 

22. 刘泽华 陕西省人民医院“关注医疗风,险防范提升病历内涵质

量”主题疑难病例演讲比赛一等奖 

 

23.刘泽华 陕西中医药大学研究生会秘书长 
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24. 刘泽华 2021 届 普 通 高 校 优 秀 毕 业 生

 

25. 刘泽华 粤港澳大湾区中医药创新型人才培养现状调研在 2019

年 度 中 国 中 医 科 学 院 研 究 生 社 会 实 践 项 目 中 荣 获 三 等 奖
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26.于蒲 西安市疫情防控抗疫先行者 

 

 

27.于蒲 陕西中医药大学第二附属医院 2024 年度考核中成绩优异

被评为“优秀个人” 
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28.于蒲 2024-2025 学年度“五四”评优先进集体及优秀个人 
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七、成果应用及推广 

（1）推广路径与载体 

学术辐射：通过全国中医药研究生教育论坛、脑病学术年会等平台，

作专题报告 18 场次，向院校各专业分享培养方案设计与实施经验。 

 

 

 

 



63 
 

教学资源共享：依托公众号，上线“中医脑病课程思政案例库”、“脑

病临床技能实训视频”等数字化资源。 
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媒体传播：通过《咸阳视听网》栏目等专题报道，传播“中医脑病名

家思政大讲堂”、中医治疗脑病等品牌活动影响力。 
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（二）应用成效与覆盖范围 

院校应用：在陕西中医药大学各个专业、陕西中医药大学附属医院、

第二附属医院、彩虹医院等试点推广，共建“思政引领，中医铸魂，

教、践、研协同下中医研究生人才培养模式的构建”，修订人才培养

方 案 。

 

社会服务：研究生团队开展“脑健康科普进社区”活动覆盖 20 个县

区。 
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（三）典型案例 

“岐黄学者+课程思政”示范项目：与陕西中医医院联合开设“名医

思政工作室”，录制《从伤寒论看中医脑病诊疗的哲学思维》等。 
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“三链融合”实践模式：在步长制药建立“脑卒中中药研发研究生工

作站”，学生主导完成“醒脑解郁胶囊”等课题。 
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（四）未来计划 

建立“中医脑病研究生教育联盟”，联合 20 家单位制定人才培养标

准化体系。 

拓展“中医+人工智能”培养方向，开发脑电信号与中医证候关联性

研究等前沿课程。 

推进国际化输出：开设海外中医脑病硕士班，推动 WHO 传统医学疾

病分类（ICTM）脑病条目修订。 

 


