
陕西中医药大学第三十八届田径运动会
竞 赛 规 程

一、竞赛日期与地点

2016年4月20—22日，在南校区田径场举行。

二、参加单位

学生组：第一临床医学院中医系、第一临床医学院中西医临床系、第二临床医学院临床医学系、药学院、针灸推拿学院、医学技术学院、外语学院、护理学院、人文管理学院、公共卫生学院。

教工组：学校十八个基层工会，附属医院分工会、第二附属医院分工会。

三、比赛项目

1、学生男子组：100、200、400、800、1500、5000、10000、110米栏、

4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳、铅球、标枪、铁饼、链球共17项。

2、学生女子组：100、200、400、800、1500、3000、5000、100米栏、

4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、铅球、标枪、铁饼、链球共16项。

3、教工男子组：

男子甲组：100、200、400、1500米、跳高、跳远、铅球、铁饼共8项
男子乙组：200、400、800、1500米、跳远、铅球、立定跳远、实心球共8项
男子丙组：400、800、1500米、立定跳远、铅球、实心球共6项

4、教工女子组：

女子甲组：100、200、400、1500、跳高、跳远、铅球、铁饼共8项
女子乙组：200、400、800、1500米、跳远、铅球、实心球、立定跳远共8项
女子丙组：400、800、1500米、立定跳远、铅球、实心球共6项

教工男子4×100米接力

教工女子4×100米接力
5、离退休组：

男、女子甲、乙组：网球击准   实心球掷远。

6、教工组趣味项目比赛：

男、女甲组：两人三足（60米）   羽毛球托球跑（60米）

男、女乙组：一分钟跳绳          持三排球跑（60米）

男、女丙组：运篮球跑（60米）   夹投乒乓球（30米往返）
注：每人限报一项，成绩不计入团体总分，设个人一等奖3名，二等奖6名，三等奖9名。（具体比赛方法另见工会通知）
四、参加办法

1、凡本校学生、教职工，身体健康者均可报名参加；
2、学生组按二级院系报名（包括研究生、本科生、专科生）不分组别，统一编排比赛。各院系限报1队，每项限报8人，每人限报2项（不包括接力）；
3、残疾学生可报名参加，另设组比赛，凡参赛者均予奖励，成绩不计入团体总分；
4、教工组比赛以基层工会为单位，每人限报两项。接力每项男、女各报1队，队员不受年龄限制。
5、教工组按年龄分甲、乙、丙组参加比赛，年龄分段如下：

男子甲组：40岁以下（76年1月1日以后出生）
男子乙组：41—50岁，（66年1月1日以后至75年12月31日以前出生）

男子丙组：51岁以上（65年12月31日以前）
女子甲组：35岁以下（81年1月1日以后出生）
女子乙组：36—45岁（71年1月1日以后至80年12月31日以前出生）

女子丙组：46岁以上（70年12月31日以前）

离退休男、女子甲组70岁以上（46年底前出生）

离退休男、女子乙组70岁以下（46年底后出生）

6、各队限报领队1人，教练2人，工作人员1人。
五、竞赛办法

1、比赛采用国家体育总局审定的2014年《田径竞赛规则》；
2、学生男、女100米进行预、复、决赛。200、400、800以及跨栏、接力跑均进行预、决赛。1500米以上各项均进行一次决赛，按成绩、名次录取。

3、教工组所有比赛项目一次性决赛；
4、凡参加比赛的各院系运动员，必须佩带号码布，无号码布者一律不许参加比赛，必要时检查学生证、教工检查身份证及工作证；
5、不许临时报名，如发现冒名顶替，弄虚作假者，学生取消其个人所有比赛成绩。教工如有以上行为、跨年龄组报名或同时在两个年龄组报名等行为，一经发现取消其参赛资格和所有比赛成绩，同时取消该分工会体育道德风尚奖评选资格和团体名次录取资格。
六、录取名次、计分和奖励

1、个人名次：各单项（包括接力）录取前八名，比赛不足八名按实际名次录取，不足两名者该项不予比赛。八名按9、7、6、5、4、3、2、1计分。名次并列者得分平均分配，破校记录者另加9分；
2、团体名次：学生组男、女各取前六名；教工组团体取前八名，按各单位男、女单项得分之和决定名次，得分多者名次列前；如团体得分相等则以破记录多者名次列前；如再相等则以获得第一名多者名次列前，其余类推；
3、凡获得学生组男、女团体前六名、教工组团体前八名以及各单项前八名的个人均由大会给予奖励，参赛而未获名次奖的教职工给予鼓励奖；
4、凡破校记录者，奖励现金1000元（本校师生破记录者均予以承认）。
七、体育道德风尚奖、运动会组织奖：

大会评比、奖励体育道德风尚队学生组六个，教工组六个，并设运动会组织奖（评比条件、办法另订）。
八、报名时间

各单位于4月12日前将运动会报名盘填好后，以电子邮件形式发至n.k1228@163.com、教工组发至10287717@qq.com，报名盘请在陕西中医药大学网站体育部群体活动栏目内下载。填写报名盘时，应先进行随队人员注册、运动员注册、（只填写姓名、性别、组别），之后再进行运动员参赛项目报名。如有疑问请联系18829803801（牛老师），逾期不予补报。
九、其它

1、各单位必须抓紧时间准备，积极组队选拔运动员，组织训练报项；
2、教工必须实事求是，按大会规定各年龄组报名；
3、学生组编排号码起止顺序:第一临床医学院中医系（0001—0200）、第一临床医学院中西医临床医学系（0201—0400）、第二临床医学院临床医学系（0401—0600）、药学院（0601—0800）、针灸推拿学院（0801—1000）、医学技术学院（1001—1200）、外语学院（1201—1400）、护理学院（1401—1600）、人文管理学院（1601—1800）、公共卫生学院（1801—2000）。运动员号码布由体育部统一制作，每年运动会按此号码顺序报名，比赛中注意保存号码布，大会结束后，按院系收齐，统一交体育部办公室，若丢失自行补做。
4、领队会于4月18日下午4:30在体育部田径场办公室召开，望各院系领队按时到会并领取秩序册，教工秩序册请同一时间在工会办公室领取；

5、大会裁判员由体育部聘请；
6、大会开幕式进行团体操表演，闭幕式进行文体节目表演；

7、本规程最终解释权为学校体育部。
陕西中医药大学体育部

                                      2016年3月31日
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