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姓名 范平 曾用名 身份证号 610423199402091357 性别 男 出生日期 1994.02 移动电话 18811380198

工作
单位

陕西中医药大学 推荐单位 陕西中医药大学
工作单位
层级

省级单位 参加工作时间 2022.12
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优秀 优秀 合格
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从事专业
技术工作
简历

2022年12月—2023年12月，陕西中医药大学基础医学院生物实验中心，实验师，负责分子生物学和生物化学实验课程的教学辅助工作；优化DNA提取过程中组
织样本研磨方式，提高实验结果准确性与可重复性；负责移液枪、匀浆机等实验仪器的日常维护与故障处理；参与建立生物实验中心准入考核制度，完善实验室安
全学习与考核机制；参与基因测序虚拟仿真平台建设；申报国家自然科学基金青年项目及陕西省科技厅科技发展项目各1项。

2024年1月—2024年8月，陕西中医药大学基础医学院生物实验中心，实验师，承担分子生物学和生物化学实验课程的教学辅助工作；获批国家自然科学基金青年

项目1项。

2024年9月—2024年10月，陕西中医药大学基础医学院生物实验中心，实验师，承担分子生物学和生物化学实验课程的教学辅助工作；担任基础医学院2024级

研究生班主任，负责研究生日常管理与思想政治教育工作；承担临床医学、生物技术等专业的生物化学实验课教学工作。

2024年10月—2026年3月，陕西中医药大学基础医学院生物实验中心，实验师、生物实验中心副主任（主持工作），负责实验中心全面运行与管理；承担分子生

物学和生物化学实验课程的教学辅助工作；承担临床医学、生物技术等专业的生物化学实验课教学工作；完善“线上+线下”相结合的实验室安全教育与培训体系，

保障实验活动安全有序运行；发表学术论文3篇，获授权发明专利1项；申报陕西省科技厅重点研发项目1项，指导大学生创新训练项目1项。

2026年4月至今 陕西中医药大学基础医学院生物实验中心，实验师、生物实验中心副主任（主持工作）、硕士研究生导师；承担生物化学实验课教学及教学辅助

工作；发表学术论文1篇，作为编委参编科普读物《产后康复早知道》1本，指导大学生创新训练项目1项。

任职以来
主要工作
业绩和履
行岗位职
责情况

本人于2022年12月进入陕西中医药大学基础医学院生物实验中心工作，2023年12月取得中级职称。任职期间先后担任实验师、生物实验中心副主任（主持工作

），2026年4月受聘为硕士研究生导师。自入职以来，本人一直从事生物化学与分子生物学的实验教学及实验室管理工作，现将任职以来的主要业绩汇报如下：

一、实验教学与课程建设
本人主要承担生物技术、临床医学、中西医结合等多个专业的《生物化学》实验课程教学。2023年3月至2026年7月，累计主讲实验课286学时，完成实验准备与

指导工作量2180学时，教学效果优良。针对DNA提取实验中组织学生样本研磨不充分造成实验误差的现象，本人提出以匀浆机替代手工研磨的改进方案，由任课
教师在实际教学中采用，有效提高了实验结果的准确性与可重复性，该方法已在中心推广。此外，本人参与了基因测序虚拟仿真平台的建设工作，负责虚拟测序流

程设计、动态指导内容编排及序列拼接材料整理。该平台旨在将二代测序生物信息学分析流程引入实验教学，拓展学生的分子生物学实验技能视野。

二、实验室建设与管理
入职以来，本人参与建立生物实验中心准入考核制度，负责线上考试内容设计、题库建设及平台维护。2024年10月起主持实验中心全面工作，重点完善了实验室

安全教育与培训体系，每学期在各班实验课第一节，由任课教师开展“开学安全第一课”，讲解本课程涉及的危险源及处理措施，涵盖安全规范、生物安全要点及应

急流程；同时依托线上平台开展准入考试，学生须通过后方可进入实验室开展实验。该体系实施以来，年均服务近4000人次，未发生安全事故。2023年完成生化

实验室多媒体设备更新采购与安装。负责移液枪、匀浆机、PCR仪、凝胶成像系统等仪器的日常维护与故障处理。作为第一发明人获授权发明专利“基于物联网的

医疗试剂智能存取管理系统”。2026年获基础医学院“优秀实验中心主任”称号。

三、科学研究
2024年，本人申请的国家自然科学基金青年项目“鸟类遗传多样性与物种濒危等级关系分析”获批立项，主要研究遗传多样性与物种濒危状态的关联机制。主持陕

西省体育局项目1项，指导省级大学生创新训练计划项目2项，其中“陕西药用植物遗传多样性与物种濒危等级相关性分析”已结项并获评优秀项目。

论文发表方面，以第一作者在《生物多样性》发表论文2篇，阐明气候因子与人类活动对两栖、哺乳动物及鸟类遗传多样性的影响；以通讯作者在《生物多样性》

发表论文1篇，提出基于不等长DNA序列的单倍型丰富度估算方法；以第二作者在SCI期刊《Avian Research》发表论文1篇，探讨生态与进化过程对鸟类多样性

演化的驱动作用；以第一作者在《中华围产医学杂志》发表论文1篇，探讨产后抑郁患病风险及其严重程度的相关因素。

四、人才培养与学术服务
2024年9月起兼任基础医学院研究生班主任，承担日常管理与思想政治教育工作。2026年4月获聘为陕西中医药大学硕士研究生导师，已具备独立指导研究生资格

。作为编委参与编写科普读物《产后康复早知道》1本。2026年被评为校级“优秀共产党员”，2025年获基础医学院“科研贡献奖”。
综上所述，任职以来本人在实验教学、实验室管理、科学研究和人才培养等方面均取得了较为扎实的成效。今后将继续立足岗位，深化实验技术改革，提升科研创
新能力，为生物学实验教学与学科建设贡献力量。



任期内科
研成果或
承担项目
情况

年月 成果或项目名称 来源 经费 承担任务及排名 状态或鉴定，时间

1
2025-

2027
鸟类遗传多样性与物种濒危等级关系

分析
国家自然科学基金委 30万 主持人，排1 未结项

2
2026-

2027

关于西安马拉松赛事城市形象投射与
影响的研究——不同传播主题对城市

形象的塑造与呼应

陕西省体育局 0 主持人，排1 未结项

3 2025 基于物联网的医疗试剂智能存取管理
系统

国家知识产权局 0 发明人，排1 专利权有效

4
2024-

2026
陕西药用植物遗传多样性与物种濒危

等级相关性分析
省级大学生创新训练计划项目 1万 指导老师，排1 已结项，优秀项目

5
2026-

2028
基于网络药理学和实验验证探究益肾
降浊汤治疗糖尿病肾病的机制

省级大学生创新训练计划项目 1万 指导老师，排1 未结项

6
2025-

2026
基于HepG2细胞探究健脾豁痰汤治疗

MASLD的作用机制
陕西中医药大学 0.1万 指导老师，排1 未结项

任期内发
表论文论
著或技术
报告情况

出版年月 论文论著或技术报告名称 排序 刊物(出版社)名称 刊号 刊物级别

1 2025.08 气候因子和人类活动对两栖及哺乳动
物不同遗传多样性指标的影响

1/3 生物多样性
ISSN 1005-0094 CN

11-3247/Q
CSCD-C

2 2025.08 气候因子对鸟类遗传多样性与物种分
布面积关系的影响

1/5 生物多样性
ISSN 1005-0094 CN

11-3247/Q
CSCD-C

3 2026.01 一种基于不等长DNA序列的单倍型丰
富度估算方法

6/7 生物多样性
ISSN 1005-0094 CN

11-3247/Q
CSCD-C

4 2026.08 产后抑郁患病风险及其严重程度的相
关因素

1/8 中华围产医学杂志
ISSN 1007-9408

CN11-3903/R
CSCD-C

5 2026.04
Evolutionary and ecological

processes drive the global

diversity of the avian family

Paridae

2/13 Avian Research
ISSN 2053-

7166(online) CN 10-

1240/Q

SCI

任职期间
奖励情况

2026.6 陕西中医药大学授予“优秀共产党员”称号

2026.2 陕西中医药大学基础医学院授予“优秀实验中心主任”称号

2025.2 荣获陕西中医药大学基础医学院2024年度科研贡献奖
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业绩和履
行岗位职
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本人于2022年12月进入陕西中医药大学基础医学院生物实验中心工作，2023年12月取得中级职称。任职期间先后担任实验师、生物实验中心副主任（主持工作

），2026年4月受聘为硕士研究生导师。自入职以来，本人一直从事生物化学与分子生物学的实验教学及实验室管理工作，现将任职以来的主要业绩汇报如下：

一、实验教学与课程建设
本人主要承担生物技术、临床医学、中西医结合等多个专业的《生物化学》实验课程教学。2023年3月至2026年7月，累计主讲实验课286学时，完成实验准备与

指导工作量2180学时，教学效果优良。针对DNA提取实验中组织学生样本研磨不充分造成实验误差的现象，本人提出以匀浆机替代手工研磨的改进方案，由任课
教师在实际教学中采用，有效提高了实验结果的准确性与可重复性，该方法已在中心推广。此外，本人参与了基因测序虚拟仿真平台的建设工作，负责虚拟测序流

程设计、动态指导内容编排及序列拼接材料整理。该平台旨在将二代测序生物信息学分析流程引入实验教学，拓展学生的分子生物学实验技能视野。

二、实验室建设与管理
入职以来，本人参与建立生物实验中心准入考核制度，负责线上考试内容设计、题库建设及平台维护。2024年10月起主持实验中心全面工作，重点完善了实验室

安全教育与培训体系，每学期在各班实验课第一节，由任课教师开展“开学安全第一课”，讲解本课程涉及的危险源及处理措施，涵盖安全规范、生物安全要点及应

急流程；同时依托线上平台开展准入考试，学生须通过后方可进入实验室开展实验。该体系实施以来，年均服务近4000人次，未发生安全事故。2023年完成生化

实验室多媒体设备更新采购与安装。负责移液枪、匀浆机、PCR仪、凝胶成像系统等仪器的日常维护与故障处理。作为第一发明人获授权发明专利“基于物联网的

医疗试剂智能存取管理系统”。2026年获基础医学院“优秀实验中心主任”称号。

三、科学研究
2024年，本人申请的国家自然科学基金青年项目“鸟类遗传多样性与物种濒危等级关系分析”获批立项，主要研究遗传多样性与物种濒危状态的关联机制。主持陕

西省体育局项目1项，指导省级大学生创新训练计划项目2项，其中“陕西药用植物遗传多样性与物种濒危等级相关性分析”已结项并获评优秀项目。

论文发表方面，以第一作者在《生物多样性》发表论文2篇，阐明气候因子与人类活动对两栖、哺乳动物及鸟类遗传多样性的影响；以通讯作者在《生物多样性》

发表论文1篇，提出基于不等长DNA序列的单倍型丰富度估算方法；以第二作者在SCI期刊《Avian Research》发表论文1篇，探讨生态与进化过程对鸟类多样性

演化的驱动作用；以第一作者在《中华围产医学杂志》发表论文1篇，探讨产后抑郁患病风险及其严重程度的相关因素。

四、人才培养与学术服务
2024年9月起兼任基础医学院研究生班主任，承担日常管理与思想政治教育工作。2026年4月获聘为陕西中医药大学硕士研究生导师，已具备独立指导研究生资格

。作为编委参与编写科普读物《产后康复早知道》1本。2026年被评为校级“优秀共产党员”，2025年获基础医学院“科研贡献奖”。
综上所述，任职以来本人在实验教学、实验室管理、科学研究和人才培养等方面均取得了较为扎实的成效。今后将继续立足岗位，深化实验技术改革，提升科研创
新能力，为生物学实验教学与学科建设贡献力量。


