附件：
1.项目名称：针灸治疗神经退行性疾病的神经免疫代谢机制
2.申报奖种：基础研究奖
3.主要完成单位：陕西中医药大学、成都中医药大学、湖南医药学院、陕西省中医医院
[bookmark: OLE_LINK12]4.主要完成人：刘奇,张宁，马雪，吴巧凤，王强，封敏，王渊，吕沛然，纪昌春，王梦静
5.推荐等级：二等奖
6.项目简介：本成果面向“健康中国”与人口老龄化国家战略，聚焦阿尔茨海默病（Alzheimer'sdisease，AD）和帕金森病（Parkinson's disease，PD）——我国重大神经退行性疾病防治难题。以针灸这一中医传统特色疗法为切入点，依托多项国家级、省部级项目，针对AD 和PD 的核心病理环节（如异常蛋白聚集、神经炎症、线粒体功能障碍、突触可塑性损伤等），整合空间转录组学、代谢组学、分子生物学及行为学等开展了系统的神经科学基础研究。阐明针灸早期干预可以改善早期AD、PD 的认知或非运动症状，其干预效应与神经免疫代谢有关，继而达到减缓神经退行性疾病病理进程的目标。
成果内容和效益：该项目研究成果发表学术论文39篇，其中SCI 12篇；编写《针灸治疗阿尔茨海默病认知功能障碍临床指南》《针刺治疗帕金森病肠道功能障碍临床指南》。项目研究在中医经典理论指导下，创新性地提出了“整体调治，升降相因”的针灸疗法，围绕脑-肠轴、中枢神经微环境稳态、线粒体能量代谢损伤修复等关键环节，整合空间转录组学、代谢组学、分子生物学及行为学等开展了多维度、多靶点的神经科学基础研究，系统揭示了针灸治疗AD和PD的新机制。研究成果层次分明、结论确凿，系统阐释了针灸对神经退行性病变的干预效应。该项目兼具突出的学术原创性与临床转化潜力，不仅丰富了针灸学的现代科学内涵，也为神经退行性疾病的非药物干预提供了新思路与关键技术支撑。成果在国内多家高校推广，成效较佳。
7.完成人对项目主要贡献：
刘奇：项目负责人，对项目创新点做出重要贡献，主要负责本项目的理论构建、课题设计和项目组织实施等工作
张宁：参与完成本项目AD相关基础研究的设计和实施
马雪：参与完成本项目PD相关基础研究的设计和实施
吴巧凤：参与完成本项目基础研究部分的设计
王强：参与完成本项目PD基础研究的具体设计和实施
封敏：参与完成本项目研究的实验数据整理和论文撰写
王渊：参与完成本项目中医理论构建及基础研究指导
吕沛然：参与完成本项目的实施、数据整理和成果整理
纪昌春：参与完成本项目相关指南的编写和研究设计
王梦静：参与完成本项目的实施、数据整理和成果整理
8.创新点：
（1）基于“整体调治，升降相因”理论，揭示早期针刺干预PD通过神经免疫代谢级联调控发挥神经保护作用。针刺干预可通过减轻肠道局部炎症反应，重塑肠道免疫微环境；抑制肠道氧化应激，减少肠源性内毒素及炎性介质向中枢的传递，有效阻断“肠-脑”炎症通路，抑制中枢神经炎症；拮抗脑肠氧化应激等，减缓PD病理进程。
（2）揭示早期针灸干预AD通过多维度神经免疫代谢调控改善认知障碍。针灸干预通过调控脑-肠轴、中枢神经微环境稳态、线粒体能量代谢损伤修复及“神经元-星形胶质细胞”交互增强等，改善AD认知障碍。
（3）通过文献研究、临床研究、专家论证，形成针刺疗法治疗AD和PD的规范化治疗方案，明确了选穴方案、操作方法、针刺参数等，并得以推广应用。

