申报2025年度陕西高等学校科学技术研究优秀成果公示信息表
1.成果名称： 利用血液中sPD-L1、FGF21水平进行稽留流产的诊断和预防。

2.成果简介：
稽留流产（Missed Miscarriage）是一种特殊类型的自然流产，其隐匿性强，临床症状不典型，给孕妇健康和妊娠结局带来严重风险。在我国，稽留流产发病率呈现逐年增长趋势，严重威胁母婴健康与人口问题。尽管已有研究表明遗传因素、内分泌紊乱及免疫异常是稽留流产的重要风险因素，但其潜在发病机制尚未完全阐明。鉴于稽留流产对妊娠结局的重大风险，亟需探索新型的诊断标志物和潜在干预靶点，以深化对稽留流产病因的认识，并推动早期诊断与及时干预的实现

研究团队利用蛋白组学技术筛选出多种血清学蛋白指标。其中，可溶性程序性死亡配体-1（sPD-L1）水平在稽留流产患者中显著降低，而成纤维细胞生长因子21（FGF21）和脂肪酸结合蛋白4（FABP4）水平显著升高，并具有独立的预测价值。这是首次通过临床研究揭示血清中sDP-L1, FGF21和FABP4含量与稽留流产之间潜在联系的证据。特别是，sPD-L1能够在妊娠早期有效区分、预测稽留流产的发生，展现出其作为诊断标志物的巨大潜力。此外，研究还发现稽留流产患者胎盘PD-L1的表达亦显著下调，提示PD-L1信号通路的功能障碍可能在稽留流产的发生机制中起到重要作用。这一研究进一步深化了对PD-L1轴在维持妊娠早期稳定性中的关键作用的认识。上述研究结果已成功发表在生殖与妇产科学领域顶级期刊，充分体现了该研究的高度原创性和科学性。同时，研究团队已成功申报美国发明专利（US patents Serial No. 63/518.903），并受邀参展2024年日内瓦国际发明大赛，荣获金奖，进一步肯定了本研究的学术创新性和技术先进性。
综上所述，本研究为稽留流产的早期诊断与干预策略开发提供了重要的理论依据和新颖的研究视角。同时，该研究成果具有显著的社会意义与临床转换价值，为解决中国人口挑战提供了科学依据，为优化妊娠管理和提高母婴健康水平奠定了坚实基础。
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