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一、项目名称：烟雾吸入性肺损伤早期救治的基础及临床研究

二、提名者：陕西省卫生健康委办公室

三、提名意见：

烟雾吸入性肺损伤是火灾、爆炸等突发事故中常见危重症，其死亡率高，目前尚无有效的治疗手段。针对这一现状，课题组历经10年的研究，创新性提出全氟化碳吸入、间充质干细胞移植两种烟雾吸入性肺损伤救治的有效方法。该项目整体设计合理，具有较强的创新性和科学性，结果真实可信。通过开展一系列基础及临床研究，从理论到实践，不仅为临床救治烟雾吸入性肺损伤提供理论依据，而且也为提高烟雾吸入性肺损伤救治的成功率提供新的策略和治疗手段，从而更快推动烟雾吸入性损伤治疗研究的发展，具有重大的社会效益和经济效益。推荐申请"陕西省科学技术进步奖三等奖"。
四、项目简介：

该项目历时10年，在5项国家级及省部级课题支持下，通过开展一系列基础及临床研究，针对灾难现场中重度烟雾吸入性肺损伤不同发病阶段，创新性提出三种烟雾吸入性肺损伤早期救治的有效方法，开展了30余例重症烟雾吸入性肺损伤患者的临床试验，取得一系列的成果。

1） 全氟化碳（PFC）吸入应用于烟雾吸入性肺损伤研究。通过动物及临床研究显示PFC吸入可作为烟雾吸入性肺损伤治疗的新手段，其疗效优于传统单纯机械通气、抗感染治疗方法，可使烟雾吸入性肺损伤死亡率下降51%，致残率下降78%，具有很高的临床应用价值。
2)对间充质干细胞（MSCs）作用于烟雾吸入性肺损伤系统研究。通过体外及动物实验研究发现MSCs通过旁分泌而非分化来发挥对烟雾吸入性肺损伤的保护作用，进一步发现MSCs来源的外泌体具有重要作用，为后续开展临床试验提供理论支持。

3) 低潮气量机械通气联合V-V体外膜肺氧合（VV-ECMO）治疗烟雾吸入性ADRS研究。构建基于实时监测和控制烟雾成分、浓度的数字化大动物ARDS模型，动物实验与临床研究证实，低潮气量机械通气联合VV-ECMO治疗烟雾吸入性ADRS的可行性、安全性与有效性，可作为烟雾吸入性ARDS治疗的有效手段。

五、客观评价：

烟雾吸入性肺损伤是火灾、爆炸等突发事故中常见并发症，具有起病急，进展快，病死率高等特点，目前临床针对烟雾吸入伤的救治缺乏有效的治疗手段。国内外ARDS的治疗药物、机械通气疗法和传统治疗方法，均无法有效应对ARDS严重低氧血症问题。该成果针对烟雾吸入性肺损伤现场急救、院内救治以及后期干预，创新性提出烟雾吸入性肺损伤早期救治的三种有效方法。取得如下成果：（1）首次将PFC应用于烟雾吸入性肺损伤的治疗，结果表明PFC疗效优于传统单纯机械通气、抗感染治疗方法，可使死亡率下降51%，致残率下降78%，已应用于临床。（2）对MSCs作用于烟雾吸入性肺损伤进行了相关研究，发现MSCs通过旁分泌对烟雾吸入性肺损伤发挥保护作用，为后续开展临床治疗提供理论支持。（3）首次研发了烟雾成分及浓度实时可控的智能设备，基于该设备建立了大动物ARDS模型，开展了ECMO治疗烟雾吸入性肺损伤的动物实验与临床研究，结果证实ECMO可作为烟雾吸入性ARDS治疗的有效手段。该三种方法在救治中重度烟雾吸入性肺损伤患者疗效明显优于传统的气道管理、液体支持、辅助通气以及抗炎抗氧化等治疗方法，具有较强的临床推广应用价值。该成果历经10年的系列研究，已得到部分国内院前急救以及院内重症治疗团队的认可，为烟雾吸入性肺损伤救治提供了新的策略和治疗手段，具有重大的社会效益和经济效益。
综上所述，该成果创新性显著，总体技术水平达到国际先进水平。
六、应用情况：
1、围绕火灾、爆炸等灾难事件导致中、重度烟雾吸入性肺损伤救治研究，历时10年攻关，创新性提出三种烟雾吸入性肺损伤早期救治方法, 为临床提高烟雾吸入性肺损伤救治成功率提供新策略和治疗手段，具有重大社会效益和经济效益。

2、该系列研究成果在临床救治中显示良好的应用前景，并已得到部分国内专业救援队、院前急救以及院内重症治疗团队认可，为早期、有效救治伤者提供理论支持，进一步充实和丰富重症急救理论体系。
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九、主要完成单位及创新推广贡献
总体负责项目总体设计、论证、实施，依托国家卫生与计划生育委员会重大专项、省部级面上项目等课题，历经10年的研究，率先在国内开展全氟化碳（PFC）防治急性肺损伤研究、开展PFC吸入应用于烟雾吸入性肺损伤研究、MSCs作用于烟雾吸入性肺损伤进行了全面系统研究，创新性提出烟雾吸入性肺损伤早期救治的有效方法，发现MSCs对烟雾吸入性肺损伤的保护机制，该成果对烟雾吸入性肺损伤救治开展系列基础、动物及临床研究，从理论到实践，不仅为临床救治烟雾吸入性肺损伤提供理论依据，而且也为提高烟雾吸入性肺损伤救治的成功率提供新的策略和治疗手段，为烟雾吸入性肺损伤的救治拓展新的领域，为后续开展临床试验提供理论支持，从而更快推动烟雾吸入性损伤治疗研究的发展，具有重大的社会效益和经济效益。
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