项目名称：名中医李军教授涤痰祛瘀法治疗脑病证治机制及应用推广研究
提名者：陕西省中医药管理局
提名意见：
该项目研究成果发表学术论文21篇，其中核心7篇。经查新，对李军教授涤痰祛瘀法治疗脑病证治机制及药物应用的研究报道国内外尚未有报道。项目系统总结了李军教授脑病痰瘀论治的思想，以缺血性中风、中风后痴呆、癫痫、眩晕等脑病作为研究对象，验证了在涤痰祛瘀法治疗脑病的临床疗效，并以系列实验研究探讨了其治疗机理。并对此研究成果进行了积极推广，反应良好。弟子们研究成果显著，结论明确，体现了较好的创新性，具有较高的学术价值和广泛的应用开发前景。
经审阅，推荐材料齐全、规范，无知识产权纠纷，人员排序无争议，符合陕西省科学技术奖提名条件。特推荐为陕西省科学技术进步奖三等奖。
项目简介：
本成果概括了名中医李军教授脑病痰瘀交结证的诊治规律，经过系列临床研究证明其疗效可靠，通过系列实验研究探索其治病机制，以及其弟子们将其诊疗思想推广应用的情况。
客观评价：
本项目组通过对痰瘀交结证高血压、癫痫、血管性痴呆等脑病进行临床观察，验证了应用涤痰祛瘀法，以脑泰通颗粒治疗脑病的确切疗效；对痰瘀交结证动物模型进行干预研究，表明脑泰通颗粒具有改善模型动物学习记忆、降低血脂、降低血压、改善血液流变学指标、改善模型动物脑组织缺血缺氧状态、保护脑组织、促进模型动物脑组织中神经再生与新生血管形成等作用，说明脑泰通颗粒可以多靶点作用于人体，促进组织修复和功能的康复，为中医药干预脑病提供可靠地理论依据。。
应用情况：
1.陕西中医药大学附属医院关于脑泰通颗粒收益证明
2.陕西中医药大学附属医院应用证明
3.陕西省中医院应用证明
4.陕西中医药大学附属西安脑病医院应用证明
5..咸阳市中心医院应用证明
6.定边县中医院应用证明
7.嵩海复泰诊所应用证明

主要知识产权和标准规范：
本项目共发表21篇密切相关学术论文，代表性论文如下：
	[1]周海哲,袁普卫,李军.脑泰通颗粒对血管性痴呆大鼠机体状态及海马SS含量的影响[J].中国中医基础医学杂志,2005(08):583-584.
[2]周海哲,袁普卫,李军.脑泰通颗粒治疗血管性痴呆的临床观察[J].辽宁中医杂志,2007(02):176-177.
[3]周海哲,袁普卫,李军.脑泰通颗粒对血管性痴呆大鼠学习记忆及脑组织NO含量的影响[J].山东中医杂志,2006(01):52-54.
[4] 史嵩海,祁占宁,项荣.李军从痰瘀论治脑病经验[J].河南中医,2012,32(06):683-685.
[5]白海侠,李军.脑泰通颗粒治疗癫痫38例[J].陕西中医,2012,33(10):1292-1293. 
[6]白海侠,李军.脑泰通颗粒对致痫大鼠机体状态及血液流变学的影响[J].河南中医,2006(05):26-27.
[7]雷亚玲,李军.李军教授从痰瘀互结论治高血压病眩晕[J].辽宁中医药大学学报,2012,14(12):147-148.
[8]雷亚玲,李仕林,李军.浅析李军教授对痰瘀交结型脑病的论治[J].现代中医药,2010,30(03):6-7.
[9]杜翔,李军.脑泰通颗粒治疗短暂性脑缺血30例[J].陕西中医,2007(05):557-559.
[10]赵欢. 脑泰通颗粒对缺血性脑卒中模型大鼠Slit2及VEGF影响的实验研究[D].陕西中医学院,2010.

	


主要完成人情况：周海哲、白海侠、雷亚玲、杜翔、赵欢、史嵩海、李军
周海哲，排名：第一，技术职称：副教授，工作单位：陕西中医药大学，完成单位：陕西中医药大学。对本项目主要学术观点和技术推广创造性贡献：作为课题负责人，承担了课题的总体设计和研究工作，全程参与了课题涉及的临床研究和实验研究，同时发表学术论文10篇。
白海侠，排名：第二，技术职称：副教授，工作单位：陕西中医药大学，完成单位：陕西中医药大学，对本项目主要学术和技术创造性贡献：全程参与了课题的临床研究和实验研究，同时作为第一作者发表学术论文5篇。
雷亚玲，排名：第三，技术职称：副主任医师，工作单位：陕西省中医院，完成单位：陕西省中医院，对本项目主要学术和技术创造性贡献：全程参与了课题的临床研究，同时作为第一作者发表学术论文5篇。
杜翔，排名：第四，技术职称：主任医师，工作单位：咸阳市中心医院，完成单位：咸阳市中心医院，对本项目主要学术和技术创造性贡献：全程参与了课题的临床研究，同时作为第一作者发表学术论文3篇。
赵欢，排名：第五，技术职称：主治医师，工作单位：陕西中医药大学，完成单位：陕西中医药大学，对本项目主要学术和技术创造性贡献：全程参与了课题的临床研究和实验研究，同时作为第一作者发表学术论文2篇。
[bookmark: _Hlk12022390][bookmark: _GoBack]史嵩海，排名：第六，技术职称：副主任医师，工作单位：陕西中医药大学，完成单位：陕西中医药大学，对本项目主要学术和技术创造性贡献：全程参与了课题的临床研究，同时作为第一作者发表学术论文3篇。
李军，排名：第七，技术职称：二级教授、主任医师，工作单位：陕西中医药大学，完成单位：陕西中医药大学，对本项目主要学术和技术创造性贡献：提出主要学术观点和学术经验，全程参与了课题的临床研究，同时作为第一作者发表学术论文3篇。
主要完成单位及创新推广贡献：陕西中医药大学、陕西省中医院、咸阳市中心医院
第一：陕西中医药大学  作为第一完成单位，在该课题研究过程中给予了人、财、物的大力支持，该项目中实验研究主要任务在我校的陕西省脑病重点实验室和医学科研实验中心完成。
创新性贡献：（1）创造性的提出了脑病多痰瘀交结的病机，认为痰浊和瘀血是脑病发病的关键因素，痰浊与瘀血胶结难分难解是导致脑病发病及发展的关键病机；（2）创造性的提出涤痰化瘀法治疗脑病，针对脑脏的生理病理特点，以痰瘀同治的为重点，辨证论治；（3）观察不通脑病应用涤痰化瘀法治疗的效果；（4）针对癫痫、血管性痴呆、缺血性中风、高血压等痰瘀交结动物模型进行干预，观察其学习记忆、血脂、血压、血液流变学、脑组织缺血缺氧状态、脑组织中神经生长因子、炎性因子等指标的变化影响；（5）系统探讨了涤痰化瘀法治疗脑病的生物学机制；（9）积极将脑病痰瘀论治理论予以宣传推广应用。
第二：陕西省中医医院  作为第二承担单位，在该课题研究过程中给予了人、财、物的大力支持，该项目临床研究主要任务在该院的脑病科完成。
创新性贡献：明确涤痰祛瘀法治疗脑病的常用药物并已推广应用。
第二：陕西省中医医院  作为第二承担单位，在该课题研究过程中给予了人、财、物的有力支持，该项目临床研究主要任务在该院的脑病科完成。
创新性贡献：明确涤痰祛瘀法治疗脑病的常用药物并已推广应用。
第三：咸阳市中心医院  作为第三承担单位，在该课题研究过程中给予了人、财、物的有力支持，该项目临床研究主要任务在该院的脑病科完成。
创新性贡献：明确涤痰祛瘀法治疗脑病的常用药物并已推广应用。

完成人合作关系说明：
完成人周海哲、白海侠、雷亚玲、杜翔、赵欢、史嵩海、李军已进行长期合作。完成人周海哲就职于陕西中医药大学，为本项目负责人，是本项目多篇论文的第一作者或通讯作者；白海侠全程参与了课题的临床观察和实验研究，同时作为第一作者发表学术论文5篇；雷亚玲、杜翔、赵欢、史嵩海全程参与了课题的临床和实验研究，同时作为第一作者或参与人分别发表学术论文5、3、2、3篇；李军教授对本项目的设计和思路进行了系统的指导，同时作为第一作者发表学术论文3篇。


