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青年教师教育教学
能力提升成长档案




姓      名：                
学院（部）：                 
教  研  室：                
日      期：                


人事处  教育教学质量监控与评价中心  教师发展中心印制
2025年4月
[bookmark: _GoBack]一、基本情况登记表
	姓名
	
	性别
	
	籍贯
	
	电子版照片

	出生年月
	
	民族
	
	政治面貌
	
	

	所学专业
	
	最高学历
	
	

	入校时间
	
	目前任教学科
	
	

	所属学科
	
	青年教师导师制导师
	

	个人简历
	起始年月
	终止年月
	单位
	职务职称
	备注

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	表彰奖励或荣誉称号情况
	




















二、成长目标
	个人成长目标
	第一年：
第二年：
第三年：












	学院（部）培养目标
	第一年：
第二年：
第三年：














三、阶段性规划表（一个阶段一学期时间 ）
	姓名
	
	规划时间
	

	个人 成长 规划
	








	自我 检测
	达到目标
	未达到的目标（每学期末填）

	
	









	

	青年教师导师制导师建议
	

	院级 督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	校级 督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	教学能力提升方案
	




	个人 总结  反思
	



阶段性规划表（一个阶段一学期时间 ）
	姓名
	
	规划时间
	

	个人 成长 规划
	








	自我 检测
	达到目标
	未达到的目标（每学期末填）

	
	









	

	青年教师导师制导师建议
	

	院级 督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	校级 督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	教学能力提升方案
	




	个人 总结  反思
	



阶段性规划表（一个阶段一学期时间 ）
	姓名
	
	规划时间
	

	个人 成长 规划
	








	自我 检测
	达到目标
	未达到的目标（每学期末填）

	
	









	

	青年教师导师制导师建议
	

	院级 督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	校级 督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	教学能力提升方案
	




	个人 总结  反思
	



阶段性规划表（一个阶段一学期时间 ）
	姓名
	
	规划时间
	

	个人 成长 规划
	








	自我 检测
	达到目标
	未达到的目标（每学期末填）

	
	









	

	青年教师导师制导师建议
	

	督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	教学能力提升方案
	




	个人 总结  反思
	


阶段性规划表（一个阶段一学期时间 ）
	姓名
	
	规划时间
	

	个人 成长 规划
	








	自我 检测
	达到目标
	未达到的目标（每学期末填）

	
	









	

	青年教师导师制导师建议
	

	督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	教学能力提升方案
	




	个人 总结  反思
	



阶段性规划表（一个阶段一学期时间 ）
	姓名
	
	规划时间
	

	个人 成长 规划
	








	自我 检测
	达到目标
	未达到的目标（每学期末填）

	
	









	

	青年教师导师制导师建议
	

	督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	督导 建议
	


督导姓名：    督导时间：

	教学能力提升方案
	




	个人 总结  反思
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